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 Protokoll fra Hovedstyremøte Flaktveit Idrettsklubb 
 

Dato 06.05.2024 – kl. 19.00 – 21:30  Møte nr 1 

Sted Flaktveithallen, Store møterom    

 

Rolle Navn   Rolle Navn  

Leder Remy Dahle (møtt)   Nestleder Kristian Oppedal 
(møtt) 

 

Styremedlem/referent Mattias Sakstad 
(møtt) 

  Styremedlem Eva Helen Ness (kom 
kl. 20:00 – til sak 6) 

 

Vara AU Kari-Ann Martinsen 
(møtt) 

  Daglig Leder Edward Lygre (kom 
19:30 – til sak 3) 

 

Vara AU Trine Hansen (meldt 
forfall) 

  Sportskoordinator Stine Huus (møtt)  

SM Fotball senior Arnt Gamlemshaug 
(møtt) 

  SM Fotball alder   

SM Håndball Gina Landro (meldt 
forfall – vara ikke 
tilgjengelig) 

  SM Styrke Roald Skjoldheim (ikke 
møtt) 

 

SM Innebandy Christoffer R. Kvinge 
(ikke møtt) 

  SM Frisbeegolf Espen T. Sæverud 
(møtt) 

 

 
 

1/24-25 Godkjenning av innkallelse 
 
Forslag til vedtak: Innkallelsen godkjennes 
 
Vedtak: Innkalling godkjent uten merknader.  

 

2/24-25 Godkjenning av gruppestyrer 
Vi oppnevner og godkjenner gruppenes forslag til styrer. 
 
Forslag til vedtak: Hovedstyret godkjenner forslag til gruppestyrer. 
 
Vedtak: Forslaget til gruppestyrer er godkjent.  

 

3/24-25 Informasjon fra AU og Daglig Leder 
AU og Daglig Leder informerer om arbeidet den siste perioden 
 
Forslag til vedtak: Infosak 

 

4/24-25 Økonomi 
Vi gjennomgår kort vedtatt budsjett for 2024 og økonomi så lagt i 2024. 
 
Forslag til vedtak: Infosak 

 

5/24-25 Kort info fra gruppene 
Hver gruppe informerer kort (5 min) fra aktivitet i sin gruppe 
 
Forslag til vedtak: Infosak 

 

6/24-25 Samling for hovedstyret og administrasjonen 
Det er ønskelig å ha en samlingsdag for Hovedstyret og administrasjonen. Starte en 
prosess med å etablere styringsdokumenter for AU, hovedstyret, administrasjonen 
og gruppestyrene. 
 
 
Forslag til vedtak: Samles lørdag 15.juni. 

 

http://www.flaktveitik.no/adm/nyheter/stem-pa-flaktveit-bergens-beste-idrettsklubb/
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Vedtak: Forslag til vedtak vedtatt.  

7/24-25 Jubileum 
FIK fyller 30 år 25.august! 
 
Forslag til vedtak: Lage til en flott familiedag på selve dagen. Ellers lage til en fest 
for voksne på høsten. 
 
Vedtak: Forslag vedtatt. 

 

8/24-25 Taushetsplikt 
Administrasjonen legger frem informasjon om taushetsplikt i styreverv, hvilke 
regler som gjelder der. 
 
Forslag til vedtak: Infosak.  

 

9/24-25 Rekruttering 1. klasse 
Er vi klare til å ta imot årets førsteklassinger? 
 
Forslag til vedtak: Infosak. 

 

10/24-25 Forslag til møteplan for HS 2024 
Styreleder legger frem forslag til møteplan. 
 
Forslag til vedtak: Møteplan godkjennes. 
 
Vedtak: Møteplan vedtatt.  

 

  
 

 

 
Flaktveit 09.05.24 
 
Remy Dahle 
Leder FIK 


