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Rensing av kunstgressbaner 2026 
 

Nå som våren og sesongen nærmer seg med stormskritt er det på tide å se nærmere på nødvendig vedlikehold 

av baner. Her er en link inn til NFF sine sider ang vedlikehold av kunstgress Anlegg - Norges Fotballforbund 

Idrettslaget Nordlandet har nå en egen dedikert gjeng som er opplært i bruken av rensemaskinen for 

kunstgressbaner, og kan nå tilby rensing av baner ute og inne over hele Nordmøre og nærmeste Romsdals 

lag. 

Etter anbefalinger fra leverandører og fotballforbundet bør alle baner dyprenses minst en gang pr år, da 

dette forlenger levetiden på banedekket med flere år. 

Idrettslaget Nordlandet har både utstyr og personell til å utføre dyprensing, så ta gjerne kontakt for avtale. 

Avtal gjerne flere baner i samme kommune/område samtidig da det vil gi mest mulig effektivitet og rimeligst 

i forhold til transport av utstyr. 

Vi ønsker tilbakemelding så snart som mulig for antall og størrelser på baner som har behov for rensing. 

 

Ønskes nærmere informasjon og bestilling er Odd Inge Bjerkestrand vår hovedansvarlig for dette, og han 

treffes på telefon: 468 15 206 eller mail oddingebjerkestrand@gmail.com . 

 

 

Med vennlig hilsen  

Idrettslaget Nordlandet 

Anders Marius Bøe 

Daglig leder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:post@nordlandet.no
http://www.nordlandet.no/
https://www.fotball.no/klubb-og-leder/anleggsutvikling/
mailto:oddingebjerkestrand@gmail.com


 

Idrettslaget Nordlandet    

Post: boks 2102, 6502 KRISTIANSUND Tlf: 942 00 202 Bank: 3930 21 98040  
 Besøk: Vardebakken 2, 6516 

KRISTIANSUND 
   

e-post: post@nordlandet.no  Web: www.nordlandet.no  Org.nr: 983 256 325 

   
 

  

Utklipp fra NFF sine sider ang vedlikehold av kunstgressmatter: 

 

 
 

For at garantien skal gjelde må kunstgresset dyprenses og eventuelt etterfylles minst 1 gang 

pr år (anbefalt fra år 2) med fjerning av støv og annen forurensing som akkumuleres i banen. 

 

VEDLIKEHOLDSTILTAK  

 

Ukentlig vedlikehold  

• Banen må børstes minst en gang pr. uke • Banen skal løsgjøres 

med harv (rake) minst annenhver uke • Banen skal rengjøres for 

små steiner, løv og søppel • Unisport gummimatte skal brukes til 

å jevne ut inn fyllet og reise opp fibrene • Høyden på inn fyllet I 

banen skal kontrolleres og etterfylles ved behov, spesielt på de 

mest utsatte områdene som straffemerket, 16-meter området, etc. 

• Baner innendørs må børstes og renses regelmessig  

 

Månedlig vedlikehold 

 • Innfyll i banen skal luftes med utstyr som anbefales av Unisport 

AS. • Linjer og skjøter skal sjekkes 

 

 Årlig vedlikehold  

• Etterfylling av innfyll over hele banen hvis nødvendig • 

Dyprensing • Fjerning av mose og vegetasjon 

mailto:post@nordlandet.no
http://www.nordlandet.no/

