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Styrets beretning 

Innledning 
Eidsvold Idrætsforening legger nok ett år bak 

seg hvor idrettsglede og dugnadsånd har gått 

hånd i hånd.  

Med nærmere 750 aktive medlemmer legges 

det ned timevis med trening i hall, på bane 

eller i bakken her i sørbygda. Det preppes på 

baner og bakker, utallige kioskvakter blir 

gjennomført og det utføres enormt mange 

andre aktiviteter for å kunne arrangere 

treninger, kamper, cuper og skihopping 

Vi har en fantastisk dugnadsånd blant våre 

tillitsvalgte som gjør dette mulig. Og vi hadde 

ikke fått dette til uten å ha en organisert 

idrett med kvalitet som er vår virksomhets-

ide. Det står det stor Respekt av! 

Dette er et kontinuerlig arbeid for oss i EIF å 
etterstrebe kvalitet i alle ledd. Dette gjelder 
hovedstyret, gruppestyrene. Øvrige 
tillitsvalgte og alle andre som gjør en jobb for 

klubben. Gjennom kvalitet i alle ledd får vi en 
klubb å være stolte av. 
 
Eidsvold IF baserer sin aktivitet på felles 

vedtatte aktivitetsverdier: Idrettsglede, 

Åpenhet og respekt. 

Klubben vår drives også etter idrettens 

organisasjonsverdier: Frivillighet, demokrati, 

lojalitet og likeverd.  

Styret har jobbet kontinuerlig gjennom året 

med verdiene og målsetningene i 

Handlingsplanen 2024 – 2029 for Eidsvold 

Idrætsforening 

En av hovedoppgavene har igjen vært planene 

for modernisering av Eidsvoll Stadion 

 

Dette neste store løftet blir å fullføre 

utviklingsplanene for stadion, slik at vi 

tilfredsstiller dagens og fremtidens krav. Vi 

ønsker å samle klubben, tilby flere grener og 

flere kulturaktiviteter.  

Vi håper å realisere dette ved å se på skole og 

idrettsbygg som en enhet. Skole på dagtid og 

idrett/kultur på kveldstid og i helger. En 

skikkelig vinn/vinn formel for helse, trivsel og 

miljø 

Planen er som nevnt på sist årsmøte, luftet for 

idrettsrådet og med sentrale personer i 

kommunen og det politiske apparatet i 

Eidsvoll. Vi har nå i samarbeid med Norconsult 

konkretisert våre ideer og det er laget skisser 

som vi nå kan ha gode diskusjoner rundt. Vi 

håper og tror fortsatt på et felles prosjekt med 

kommunen for best mulig utvikling av hele 

området.  

Økonomisk så hadde vi hele 7,2 millioner i 

driftsinntekter og vi landet godt over budsjett 

Nye velkomstskilt er laget og vil bli satt opp 

på våre arenaer. Under ser du skiltet som vil 

møte deg på Eidsvoll stadion.  

Til slutt før vi starter på selve Årsrapporten 

vil Styret takke alle klubbens ildsjeler, 

trenere, trenerteam, dommere, 

banemannskap, sponsorer og alle andre som 

bidrar til å skape idrettsglede på og utenfor 

banen i EIF. Dere bidrar til at vi har en klubb å 

være stolte av! 

Styret 
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Styrets sammensetning 

Andre roller 

 

Kontrollkomite 

 

Valgkomite 

 

Økonomiansvarlig 

 

Revisor  

 

Bygg og anlegg 

 

Daglig leder fotball 

 

Vaktmester 

 

Hovedstyremøter 
 

Hovedstyret har avholdt styremøter hver 

måned bortsett fra juli måned. I tillegg har det  

vært møter knyttet til Bygg og anlegg og 

utvikling av Eidsvoll stadion 

Årsmøtevedtak 2024 
En av styrets viktigste oppgaver er å følge opp 

årsmøtevedtakene. Her er oversikt over 

besluttede saker som styret har fulgt opp.  

SAK 1: Handlingsplan 2024-2029 
Eidsvold IF er ett idrettslag med flere idretter 
som skal ha samme VISJON, VERDIER, 
VIRKSOMHETSIDE og HOVEDMÅL. Planen 
inneholder også en konkret handlingsplan  
 
Planens viktigste funksjon er at alle i Eidsvold 
IF skal trekke i samme retning. Dette gjelder 
frivillige, utøvere og øvrige medlemmer i 
klubben. 
 
  



Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

5 

 

Innledning: 
Tar for seg de prioriterte innsatsområdene for 
hovedstyret som de fire undergruppene retter 
sine handlingsplaner etter. Her har styret og 
gruppene fastsatt hovedmål, delmål og satt 
opp tiltak for å nå målene. 
 
Innstilling:  
Enstemmig vedtatt. 

Handlingsplanen skal rulleres hvert år og 
vedtas av årsmøtet. Handlingsplan for 2025 – 
2030 legges frem på Årsmøtet i 2025.  
 

Sak 2: Nedleggelse av Vandrelaget 
Vandrelagets leder Anne Haugstulen medelte 

styret at gruppen ikke lengre klarte å opprette 

aktiviteten og at det var ingen til å overta. På 

bakgrunn av dette ble vandrerlaget nedlagt  

Medlemsutvikling 
Medlemsutviklingen har nedgang på 7,5% i 

2024. Styret måler hver måned utviklingen 

totalt for klubben og i hver enkelt gruppe.  

Eidsvold IF  

 
Alle tall hentet fra Spoortz – Medlemmer pr 31.12 2024 

Eidsvold IF inkludert gruppene  

 
Alle tall henter fra Spoortz – Medlemmer pr 31.12 2023 

Utvikling siste år 

 
Alle tall henter fra Spoortz – Medlemmer pr 31.12 2023 

Æresmedlemmer 
Utnevnt 1927: Nils Johansen, Kristian 
Johansen, Albert Høiby 

Utnevnt 1933: Helge Mostue Johansen, 
Johan Moe 

Utnevnt 1963: Erik Tærud, Kari Tærud, 
Karsten Andersen; Agnar Lexberg 

Utnevnt 1974: Helbjørg Andersen 

Utnevnt 1978: Kjell Stenberg, Kjell 
Brynestad, Johnnie Hagen 

Utnevnt 1989: Sverre Tyskerud 

Utnevnt 1990: Per Nilsen 

Utnevnt 1998: Kai Skoglund 

Utnevnt 1999: Kjell Sundt 

Utnevnt 2002: Leif Kristoffersen 

Utnevnt 2005: Jostein Sørensen 

Utnevnt 2007: Inge Sandli 

Utnevnt 2008: Dag Snilsberg 

Utnevnt 2012: Steinar Larsen, Guttorm 
Jacobsen, Jan Ove Myrvold, Kjell Arne Aas, 
Bjørn Nordvik 

Utnevnt 2013: Harald Westby, Dag Saltnes              

Utnevnt 2016: Berit Smedsrud, Svein Eriksen  
Utnevnt 2018: Lill Hagen, Anne Haugstulen, 
Øyvind Cock-Olsen, Knut Sundby, Dag 
Stalsberg  
Utnevnt 2020: Edgar Fossheim, Rolf Lie 

Utnevnt 2022: Karin Hansen, Tore Fjeldstad 
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Utnevnt 2024: Jan Stensland, Torgeir 
Martinsen 
 

Organisasjonsplan 
EIF består av et hovedstyre, tre undergrupper 

og ett utvalg. Vi skal nå se nærmere på 

arbeidet i utvalget  

Bygg og anlegg 
Vi har store bygg og anlegg som må ivaretas 

og utvikles. Her er hovedpunktene fra 2024 

 

Klubbhuset 
Diverse mindre utbedringer og vedlikehold er 

gjennomført. Ny scene i salen ferdigstilt 

 
Bjørn Nordvik – Leder Bygg og Anlegg 

Sikkerhet - Vaktselskap 
I 2017 inngikk klubben et meget viktig 

samarbeid med M-16 etter flere uheldige 

episoder. Det skal være hyggelig og trygt for 

alle som ferdes på stadion og det er gledelig å 

kunne konstatere at etter at M-16 patruljerer 

og sjekker området flere ganger i døgnet, har 

vi ikke opplevd uønskede episoder i 2023. 

 

Sikkerhet - Elektroniske dørlåser 
Vi benytter Salto APP via mobile eller brikker 

til elektroniske dørlåser. Brikkene er knyttet til 

navngitte brukere (Sikkerhet). Dørene kan 

også fjernstyres via Appen.  

  

Salto KS systemet effektiviserer og øker 

sikkerheten på bygget. Vi kan enkelt 

administrer nye brukere og avslutte de som 

ikke lengre skal ha tilgang ved et tastetrykk. Vi 

har også full historikk på hvem som enhver tid 

har åpnet hvilke dører (Sikkerhet)   

Rent og pent 
For å sikre hyggelige omgivelser for våre 

medlemmer og besøkende har vi etablert 

gode rutiner for rydding av søppel på 

eiendommen. 

Flere ganger i uken stiller personer opp for 

klubben og på frivillig basis sørger for at 

stadion fremstår som pen og ren. Stor takk til 

alle som har bidratt! 

Utleie 
Utleie av klubbhus/møterom endte på 
209.000, som er 18.000 mer enn året før. 
Blant faste leietagere er Eidsvoll Kommune 
(kulturskolen, helse/miljø og 

barne/ungdomskolene), Pensjonistene 60+, 

Forsvarets veteranforening og 

Seniordansen. 

Friområder 
Løpendefjerning av granulat. Diverse rydding 
av busker og trær. 

Annet 
Utført rydding av busker og trær for REMA 

1000 på Råholt, samt ryddet søppel og klipt 

plener. Satt opp beskyttelse langs banen mot 

spredning av granulat. 

Garasje 
Diverse mindre utbedringer, bl.a. sikre varme 

og lagt inn mer isolasjon.   
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Klubbutvikling/Organisering 

Styret har jobbet videre med å utvikle 

klubben.  

Visjon og verdier 
I 2018 ble Virksomhetsplanen til klubben 

godkjent. Her fikk klubben for første gang 

felles Visjon og verdier.  

 

Håndballgruppa har hengt opp visjon/verdier 

på kiosken i hallen og på stadion henger disse 

på klubbkontoret og ved kiosken. 

Heder og ære 

 

Styret har innført tre priser for å hedre 

ekstraordinær innsats på og utenfor banen. 

Prisene er innsatspokal håndball og fotball, 

samt årets ildsjel. Kriteriene for å få prisene 

ligger ute på nett og kåringen er foretatt av 

styret. Vinnerne vil bli presentert og hedret på 

Årsmøtet 

Eidsvoll Idrettsråd (EIR) 
Det er viktig for klubben å ha et nært 

samarbeid med idrettsrådet. Her får man 

oppdateringer på hva som rører seg innenfor 

kommunen og har en rådgiver man kan 

benytte ved behov. Dette er en trygghet for 

Klubben vår. EIF har også en egen 

kontaktperson hos EIR.  

Idrettskonsulent – Eidsvoll kommune 
Kommunen er en god støttespiller for EIF, 

spesielt rundt driften av Råholthallen. Klubben 

takker for samarbeidet i 2024 

Viken idrettskrets (VIK) 
Styret ønsker å takke kretsen for det gode 

samarbeidet også i 2024. Vi ser frem til å 

fortsette dette samarbeidet i 2025. 

Kommunikasjon 
Vår viktigste kommunikasjonskanal er 

http://www.eidsvold-if.no. Denne brukes 

aktivt av Styret og gruppene. Her finner du alt 

du trenger å vite om klubben, samt at nyheter 

løpende legges ut. Løsningen leveres av 

Spoortz. Vi har også en Facebook side (FB), 

men denne er av kapasitet fortsatt lite brukt.  

O365 Klubbkontor 
Klubben benytter rollebaserte e-poster, som 

arves for å ivareta historikk. Type 

leder@eidsvold-if.no, nestleder@eidsvold-

if.no, etc. Vi har også en skybasert 

samhandlingsplass hvor alle dokumenter og 

avtaler legges for å unngå at noe blir liggende 

på en maskin som kan bli ødelagt og dermed 

er all informasjon tapt.  

http://www.eidsvold-if.no/
mailto:leder@eidsvold-if.no
mailto:nestleder@eidsvold-if.no
mailto:nestleder@eidsvold-if.no
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Elektronisk booking 

 

Klubben har elektronisk booking av 

Salen/kjøkken, Kjellerstua og klubbkontoret. 

På nettsiden Leie/booke klubbhuset kan man 

se hvilke dager som er ledige. Hver gruppe ha 

ransvarlige som har tilgang til å booke 

rommene 

Åpenhet 
Alle møtereferatene legges ut på våre 

nettsider (Eidsvold-if.no), slik at medlemmene 

får innsikt i arbeidet som gjøres. Styret er valgt 

av medlemmene og ønsker å dele mest mulig. 

Hvis konfidensielle saker (avtaler, uenigheter 

etc.) behandles så holdes det utenom 

offentligheten. Referatene finner du under 

menyen Om Eidsvold If og undermenyen 

Møtereferat 

Ungdomsløftet 

Eidsvold IF har i sin handlingsplan (vedtatt av 
årsmøtet) nedfelt et handlingspunkt som sier 
at man skal jobbe for å «Redusere frafallet i 
aldersgruppen 15-19 år». Denne 
frafallsproblematikken tror vi ikke er spesielt 
større i Eidsvold IF enn i andre klubber, men vi 
ønsker å kunne jobbe målrettet med å 
forbedre det totale aktivitetstilbudet i klubben 
vår slik at vi fremstår som en attraktiv klubb 
for ungdommer i vårt nærmiljø. Gjennom å 
skape et godt miljø og kunne tilby gode 
aktiviteter mener vi at vi kan beholde flest 
mulig gjennom et livslangt engasjement og 
skape tilhørighet til klubben vår. 

  

Økonomi, lover og etikk 

Hovedstyret: 

Hovedstyrets økonomi er i stor grad basert på 
innbetalinger av medlemskontingenter i 
Eidsvold Idrætsforening.  Utover dette får 
hovedstyret inntekter fra utleie av klubbhus, 
samt offentlig støtte som går til drift og 
vedlikehold av klubbhus. 

Resultat hovedstyre for 2024 ble underskudd 
på -155 283kr mot budsjettert underskudd på 
-32 500kr.  

Hovedårsaken til avviket er at hovedstyret 
dekket alle revisorutgiftene i 2024. Normalt 
fordeles denne kostnaden på gruppene.  

Styrehonorar i hovedstyret endte på 15 000kr, 
mot 20 000kr budsjettert 

Eidsvold Idrætsforening totalt 

Totalresultatet for idrettslaget EIF ble et 
overskudd på kr 378 850kr mot budsjettert 
underskudd på -157 592kr Fordelt slik, i tillegg 
til hovedstyret: Fotballgruppa 347 907kr, 
Håndballgruppa 89 908kr og Hoppgruppa 
96 318kr. Klubben hadde en totalomsetning 
på hele kr 7 518 800  
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Grasrotandelen gir et betydelig bidrag til EIF, 
382 638kr. Midlene er fordelt gruppene etter 
sine medlemstall. Momskompensasjonen i 
2023 var 521 389kr mot 428 432kr foregående 
år. Momskompensasjonen fordeles gruppene i 
forhold til regnskapstallene på gruppene. 

Likviditet og soliditet i klubben er meget god. 
Av en totalkapital på 5 396 364kr er 
4 326 525kr egenkapital og vi hadde 
pr.31.12.24 3 720 969kr (3 985 643kr) i 
kontanter/bank fordelt på alle gruppene. 

EIF er en klubb med god og oversiktlig 
økonomi, og styret jobber kontinuerlig med 
tett oppfølging av regnskapstall og likviditet 
hver måned.  

Revisor 

Eidsvold IF bruker BDO. Revisorberetningen 
var ikke klar når Årsrapporten ble utarbeidet 

 
 

Utstyrsavtaler og sponsorarbeid  
 

Totens Sparebank En meget viktig klubb 

sponsor som gir bidrag til Hovedstyret, fotball 

og håndballgruppa.  

 

Avinor, støtter klubben med bidrag både til 

håndball og fotballgruppa. Gjennom årene har 

disse midlene bidratt til et bedre tilbud for alle 

våre utøvere 

Rema 1000 er en annen viktig sponsor hvor 

spesielt fotballen har nytt godt av gode 

samarbeidsavtaler. Det er også gledelig å se at 

UFF containerne gir gode inntekter til 

gruppene, samtidig som vi støtter en meget 

viktig sak. Så benytt våre containere når du 

leverer klær til vedledige formål. 

 

Intersport Eidsvoll / Scan Trade/ Umbro 
Fotballgruppas utstyrsleverandør er Adidas og 

utsalgstedet medlemmene benytter er 

Intersport Eidsvoll. Disse to leverandørene gir 

viktige bidrag til fotballgruppa. Styret 

oppfordrer alle i fotballgruppa til å handle 

Umbro produkter hos Intersport Eidsvoll 
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Intersport/ Hummel 
Håndballgruppas utstyrsleverandør er 

Hummel og utsalgstedet medlemmene 

benytter er Intersport Eidsvoll. Disse to 

virksomhetene gir viktige bidrag til gruppa. 

Styret oppfordrer alle i håndballgruppa til å 

handle Hummel produkter hos Intersport 

Eidsvoll 

 

 

Highlights økonomi 
Alle grupperegnskaper er ført i Visma 
eAccounting 

Overordnet: 
- 2 personer (leder/kasserer) godkjenner 

utbetalinger i nettbank 
- EIF følger fullmakts matrise vedtatt i HS 
- EIF følger retningslinjer beskrevet i 

Økonomihåndboken 

Hovedtall (året før i parentes) 
- Omsetning 7 518 800 kr (7 102 250kr) 
- Resultat 378 850kr (-240 698kr) 
- Totalbalanse 5 396 364 (5 894 887kr) 
- Egenkapital (etter reklassifisering) 

4 326 525kr (3 947 675kr) 

Medlemskontingenter 
- Inntekt kr 293 450kr (276 900kr) 

Treningsavgifter (totalt) 
- 1 058 400Kr (982 727kr) 

Off.støtte/LAM 

midler/Momskompensasjon 
- 1 715 149kr (1 407 867kr) 

Sponsorinntekter 
- 532 748kr (541 260) 

Dommerutbetalinger 
- 353 728kr (285 705) 

Idrettsutstyr alle grupper 
- 408 799kr (518 628) 

Virksomhetsplan 

Innledning:  
Eidsvold IF er ett idrettslag med flere idretter 
som med samme VISJON, VERDIER, 
VIRKSOMHETSIDE og HOVEDMÅL.  
 
HANDLINGSPLANEN inneholder hva som skal 
gjøres, når det skal gjøres, hvem som er 
ansvarlig og når tiltaket skal være ferdig. 
Handlingsplanen vil være styrende for klubben 
og skape en rød tråd for klubbens virksomhet 
på alle plan. 
Planens viktigste funksjon er at alle i Eidsvold 
IF skal trekke i samme retning. Dette gjelder 
frivillige, utøvere og øvrige medlemmer i 
klubben. 
 
Handlingsplanen skal rulleres hvert år og 
vedtas av årsmøtet. 

 

Visjon, virksomhetside og verdi  
Visjonen, verdiene og virksomhetsideen er 
rettledende for alle medlemmer, tillitsvalgte, 
trenere, lagledere og øvrige som deltar i 
klubbens aktiviteter. Dette er utgangspunktet 
for det Eidsvold IF skal skape, hvordan 
klubben ønsker å fremstå og hva vi skal ha 
fokus på. Dette skal bidra til et godt 
omdømme for Eidsvold Idrettsforening 
 

Visjon 
For alle i klubben, tillitsvalgte utøvere trenere 
og øvrige medlemmer er visjonen 
retningsgivende: 

 
• Med denne visjonen ønsker vi å vise og å 

tilstrebe klubbtilhørighet og godt 
omdømme i lokalmiljøet 
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Virksomhetside 
Virksomhetsideen forteller oss hva vi i all 
hovedsak skal arbeide med - og for hvem. Den 
beskriver hva som er spesielt med oss og hva 
vi tilbyr til våre medlemmer. Den definerer 
hva er det vi skal gjøre og i all hovedsak – 
hvem skal vi gjøre det for. 
 

Organisert idrett med kvalitet. 
 
For Eidsvold IF innebærer virksomhetsideen at 
vi skal legge til rette for at alle i klubben 
støtter opp om hverandre og at alle i klubben 
til enhver tid skal etterstrebe å kvalitet i alle 
ledd. Dette gjelder hovedstyret, 
gruppestyrene. Øvrige tillitsvalgte og alle 
andre som gjør en jobb for klubben. Idrettens 
lovverk og sentrale bestemmelser ligger til 
grunn for vårt arbeid, som f. eks 

barneidrettsbestemmelsene. Gjennom kvalitet 
i alle ledd vil vi bli en klubb å være stolte av. 
 

Verdier 
Eidsvold IF baserer sin aktivitet på felles 

vedtatte aktivitetsverdier for norsk idrett: 

Idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

Klubben vår drives også etter idrettens 

organisasjonsverdier: Frivillighet, demokrati, 

lojalitet og likeverd.  

Våre verdier er: 

Åpenhet – Respekt - Idrettsglede 

 
Åpenhet – med det mener vi: 

• Gode relasjoner skapes gjennom åpen 

dialog, derfor etterstreber vi hele 

tiden Åpenhet i Eidsvold IF 

• Vi tilstreber innsyn, saker skal ikke 

stenges inne i lukkede rom. Derfor 

legges eksempelvis styrereferater (eks 

interne saker), årsrapporter og 

protokoller tilgjengelig på nett for alle 

• Åpenhet er viktig for å skape tillit og 

de som tar kontakt, skal bli møtt med 

åpenhet og respekt 

 

Respekt – med det mener vi: 

• I EIF får du Respekt fordi du er den du 

er og vi skal vise hverandre gjensidig 

respekt  

• I Eidsvold IF får man Respekt ved å 

være ærlig og vise at man er til å stole 

på. 

• I vår klubb viser vi interesse. Vi lytter 

til det man har å si, og stiller gjerne 

spørsmål for å vise at vi bryr oss og 

respekterer hverandre 

 
Idrettsglede – med det mener vi: 

• Klubben skal arbeide for at alle mennesker 

gis mulighet til å utøve idrett ut fra sine 

ønsker og behov. På denne måten skal vi 

ha med «Flest mulig, lengst mulig i EIF!» 

• I EIF motiveres utøverne til ekstra innsats 

gjennom tillit og inkludering. 

• Eidsvold IF er en sosial arena hvor alle skal 

møte trygge og forutsigbare omgivelser 

• Klubben skal aldri glemme leken, gleden 

og allsidigheten. Dette er vår formel til ren 

og skjær Idrettsglede! 

Eidsvold IF sin virksomhetsplan, legger klare 

føringer for hva idrettslaget skal arbeide med 

og prioritere. Det er viktig at andre planer i 

klubben er i samsvar med virksomhetsplanen. 

Dette gjelder bl. a de sportslige planene som 

skal gjenspeile innholdet i virksomhetsplanen, 
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og som beskriver hvordan klubben skal 

bedrive sine idretter på i de ulike 

aldersklassene og nivåene. Her settes opp 

konkrete sportslige mål for klubben. 

 

Hovedmål 
Hovedmålet definerer hva det er klubben skal 
oppnå og hvordan den ønsker å fremstå i 
nærmiljøet og på øvrige arenaer hvor klubben 
deltar. Hovedmålet er overordnet og blir 
konkretisert med delmål innenfor de ulike 
områdene i organiasjonshjulet. 
 

EIF skal være det gode valget for 
idrettsaktivitet i Eidsvoll 
 
For å få til dette må vi ha kvalitet i alle ledd 

Innsatsområder 
Områdene der innsatsen skal konsentreres 
vises i organiasjonshjulet som beskriver 6 
sentrale områder for klubbdrift: 
 
• Organisasjon 
• Ledelse 
• Trenere 
• Anlegg  
• Aktivitetstilbudet 
• Arrangement 
 
Våre prioriterte innsatsområder er følgende – 
alle defineres inn i organiasjonshjulet: 

 
• Sportslig 
• Bygg og Anlegg 
• Økonomi, Lover og etikk 
• Klubbutvikling / Organisering 

 

Handlingsplan 2024 – 2029 
 
Tar for seg de prioriterte innsatsområdene for 

hovedstyret som de fire undergruppene retter 

sine handlingsplaner etter. Her har styret og 

gruppene fastsatt hovedmål, definerte delmål 

og satt opp tiltak for å nå målene. 

Handlingsplanen er arbeidsverktøyet for å 

drive Eidsvold IF best mulig for å nå de 

fastsatte hovedmålene. 

 
Styret 

 

Sportslig 

 
Hovedmål 

• Bli blant de 10 største og beste 

klubbene i Romerike i seniorfotball  

• Seniorlag i 3 divisjon damer håndball, 

innen sesongen 2025/26 

• Øke antall aktive i barn og 

ungdomstrinnene med 30% 

• Øke antall jenter i fotballen og antall 

gutter i håndballen 

Delmål 
• Jobbe etter en rød sportslig tråd 

• Utvikle og utdanne trenerne 

• Ha gode sportslige og sosiale tilbud 

 
Pluss-sider: 

• Håndballen og fotballen har hatt vekst 

i antall medlemmer  

• Samarbeid på tvers av gruppene, slik 

at utøverne kan kombinere aktiviteter 

• God tilgang til anlegg 

Utfordringer 

• Redusere frafallet i aldersgruppen 15-
19 år  

• Anlegget på Eidsvoll Stadion må 
utbedres for å møte prognostisert 
vekst i sørbygda 

Tiltak 
• Markedsføre aktivitetene til klubben 

på skoler og andre flater hvor barn og 
ungdom ferdes 

• Videreutvikle sportslige og sosiale 
tilbud 

• Tilrettelegge for trenerutdanning/kurs 

• Rekruttere ungdom til tillitsverv 
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•  

Bygg og Anlegg 

 
Hovedmål 

• Utvikle og modernisere Eidsvoll 

Stadion og de andre anleggene våre 

Delmål 
• Rydde opp i restene av gammelt 

granulat som ligger igjen utenfor bane 

• Jobbe videre for å få toalett ved den 
nye inngangen i Råholthallen, samt 
innlagt vann til kiosken 

• Utarbeide beslutningsgrunnlag for 
hvordan Eidsvoll stadion bør 
moderniseres for sikre forventet vekst 
i sørbygda. Iverksette planen når 
denne er godkjent av medlemmene 

 
Pluss-sider: 

• Salen på Eidsvoll stadion er 

modernisert med nytt tak, moderne 

lyssetting, nye bord, nye stoler, 

solskjerming, nytt gulv og maling av 

vegger.  

• Kontoret er pusset opp med nytt gulv, 

malte vegger og tak. Nytt moderne 

styrebord, stoler og tv til å vise 

presentasjoner er på plass 

• Elektroniske dører gir en sikker og 

effektiv hverdag 

• Avtale med M-16 sikrer bygg 

• Bane 1 på Eidsvoll stadion har fått nytt 

moderne kunstgress våren 2021 til 

stor glede for alle som benytter 

anlegget. Banen har nå en mer 

miljøvennlig løsning i forhold til 

granulatproblematikken og vi har 

rustet opp gjerder og satt opp nytt 

sikkerhetsnett  

• Vaktmester som alltid stiller opp og 

gjør en flott jobb for klubben 

• Leder for Bygg og anlegg er på plass 

med klare instrukser  

• Banemann på Eidsvoll stadion som har 

masse kompetanse og energi.  

• Utvidet driftsbygget/garasjen til å få 

plass til traktor og annet utstyr som i 

dag står ute og ruster 

• Ferdigstilt Speakerbua på Eidsvoll 
stadion 
 

Utfordringer 
• Manglende fremdrift på kommunalt 

vedtak, i forhold til bistand for å 
kunne realisere planene som 
foreligger 

• Må benytte lånte midler til videre 
utvikling  

• Etterslep av vedlikehold på bygg og 
anlegg krever langsiktige investeringer  

• Påvirkning av tiltak for bedring i 
Råholthallen er krevende, selv om vi 
har et godt samarbeid med 
idrettskonsulenten 

 
Tiltak 

• Søke støtte for vedlikehold 
 

Økonomi, Lover og etikk 

 
Hovedmål 

• Ha en trygg og sunn økonomi med 

penger på bok 

• Bli en sentral samarbeidspartner for 

næringslivet i vårt lokalmiljø 

Delmål 
• Øke sponsorinntektene 

• Øke andelen innbetalte kontingenter 
fra medlemmene 

• Øke antall medlemmer til 1000 

 
Pluss-sider: 

• Økt arbeidskapasitet til å jobbe med 

og profesjonalisere sponsor arbeidet 

og følge opp ubetalte kontingenter, 

ved ansettelsen av Daglig leder fotball  

• God dugnadskultur 
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Utfordringer 
• Store driftskostnader som belastes 

hovedstyret 

• Etterslep av vedlikehold på bygg og 
anlegg krever investeringer  

 
Tiltak 

• Profesjonalisere sponsorarbeidet 

• Lage en plan for vedlikehold, slik at 
man slipper overraskelser 

• Aktiv medlemsrekrutering 

• Verve flere til å støtte EIF med sin 
grasrotandel 

 

Klubbutvikling / Organisering 

 
Hovedmål 

• Bidra til et trygt, godt og inspirerende 

idrettsmiljø i vårt nærområde 

• Bli den største klubben i Eidsvoll med 

over 1000 medlemmer 

• Iverksette holdningskampanjer (Rent 

og pent på stadion, verdiene våre og 

mobbing) 

Delmål 
• Tilby et aktivitetstilbud til alle  

• Øke til 850 medlemmer i 2025 

 
Pluss-sider: 

• Har et godt samarbeid med Akershus 

Idrettskrets rundt klubbutvikling 

• Gode sportslige planer i flere av 

undergruppene 

• Godt samarbeid mellom gruppene 

• Dyktige tillitsvalget med stor 

kontinuitet i alle grupper  

• Sørbygda er et område i vekst 

Utfordringer 
• Mange aktivitetstilbud «konkurrerer» 

med våre 

• Vanskelig å få inn nye tillitsvalgte 

• Ingen nye grupper innlemmes i EIF 

 

Tiltak 
• Lage samarbeidsarenaer sammen med 

næringslivet 

• Satse på ungdommen 

• Måle månedlig vekst i alle grupper og 
lage ekstra tiltak ved avvik 

• Plassere ut visjon og verdigrunnlaget 
til klubben på alle arenaer med 
bannere og flagg 

• Få flere tillitsvalgte inn i klubben 

• Dyrke verdiene våre ved å synliggjøre 
dem i hverdagen og i våre handlinger 

• Tilrettelegge for aktivitet og tiltrekke 
nye grupper i idrettslaget 

• Samarbeide tettere med skole og 
kommune for å synliggjøre våre tilbud 
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Prosjekt Eidsvoll Idrettspark 
Eidsvold IF har store ambisjoner om å utvikle 

vår eiendom til en moderne og fremtidsrettet 

idrettspark. I løpet av 2024 har vi søkt om 

utviklingsmidler til prosjektet, noe som har 

resultert i betydelige tilskudd. Vi har mottatt 

150 000 kroner fra Viken Idrettskrets til 

prosjektet "Fra klubbhus til aktivitetshus", 

ytterligere 150 000 kroner fra Romerike 

Sparebank, samt 200 000 kroner fra DNB 

Sparebankstiftelsen på tampen av året. Totalt 

har vi dermed sikret 500 000 kroner i 

prosjektmidler, noe som muliggjør videre 

arbeid uten å belaste klubbens økonomi. 

Vi ønsker å rette en stor takk til Viken 

Idrettskrets, Romerike Sparebank og DNB 

Sparebankstiftelsen for deres betydelige og 

viktige bidrag. 

For å drive prosjektet fremover er det nedsatt 

en arbeidsgruppe bestående av: 

· Kai Robert Hallberg (leder EIF) 

· Remi Frilseth (nestleder EIF) 

 · Finn Harald Valstad Pettersen 

 

· Shane Matheson  

· Roger Halberg (daglig leder fotball) 

Målet er å utvikle eiendommen til en fremtidig 

idrettspark – et moderne og inkluderende 

anlegg som kan benyttes av skole, idrett og 

andre aktører.  

I oktober 2024 fikk vi også besøk av rundt 80 

deltakere fra det landsdekkende 

anleggsseminaret til NFF på Gardermoen. 

Tilbakemeldingene var svært positive – 

prosjektet vårt ble fremhevet som både unikt 

og gjennomførbart. 

Veien videre innebærer en ytterligere spissing 

og videreutvikling av prosjektet. Vi vil fortsette 

å presentere planene for våre medlemmer, 

idrettsråd, kommune, stiftelser og andre 

mulige støttespillere for å sikre fremdrift.  

EIF har engasjert Norconsult for å utarbeide et 

prospekt som viser de unike mulighetene i 

prosjektet. Vi setter stor pris på Norconsults 

engasjement, gode innspill og verdifulle 

møter. Resultatet viser et spennende og 

realistisk konsept med stort potensial. Her er 

noen er noen av ide /skissebildene som er 

utarbeidet så langt 
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Resultatregnskap EIF 2024 
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Balanse EIF 2024 
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Noter til regnskap 
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Årsregnskap pr gruppe 
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Årsregnskap pr gruppe og pr konto  
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Uavhengig revisors beretning  
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Til info: Revisjonen er ikke helt klar når denne 

publikasjonen går i trykken til Årsmøtet. 

Dokumentet ligger elektronisk på vår 

hjemmeside og blir oppdatert når revisjonen 

er helt klar  
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Kontrollkomiteens beretning  
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Budsjett 2025 
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Årsberetning 

håndballgruppa  

Styrets beretning for 2024 

 

Gruppestyrets sammensetning 

 
Leder: Remi Frilseth /Jan-Erik Pedersen 

Nestleder: Anders Haugerud 

Medlem: Tone Tveter  

Medlem: Linda Folden 

Medlem: Anne Brodshaug Berger 

Medlem: John Kåre Sørgården 

Medlem: Marte Rustad 

 

Nøkkelfunksjoner 
Økonomi: Anne Brodshaug Berger 

Arrangement: Marte Rustad 

Dommerkontakt: Tone Tveter 

Materialforvalter: Linda Folden 

Kiosk ansvarlig: Jon Kåre Sørgården 

Sportslig: Tone Tveter 

Barneidrettsansvarlig: Anders Haugerud 

Sportslig utvalg: Anders Haugerud, Tone 

Tveter og Kristine Fossum 

 

Æresmedlemmer 
Harald Westby, Dag Snilsberg, Steinar Larsen, 

Lill Hagen og Karin Hansen 

 

Medlemmer 

Pr. 31. desember 2024: 357 

Styrets arbeid  
Styret har foregående år hatt fokus på å skape 

gode aktivitetstilbud, rekruttering samt å 

unngå frafall i frivilligheten.  EIF Håndball er 

fast representert i EIFs hovedstyret. Det er 

avholdt 11 styremøter og 2 arbeidsmøter i 

håndballgruppen i 2024.  

Styrets arbeid og fokusområder har vært på å 

sikre godt tilbud til alle våre spillere, 

dommere, trenere og øvrige tillitsverv. 

Herunder kompetanseheving og motivering til 

å delta på cuper og interne arrangement. 

 

Styret har behandlet mange ulike saker i 2024. 

Disse omhandler alt fra økonomi i klubb og 

saker knyttet til de ulike lagene, utstyr, cuper, 

klubbutvikling, organisering av gruppestyret, 

sportslig utvalg, dugnader, kiosk, 

betalingsløsning, hall kapasitet, saker på lag/ 

spiller nivå og kommunikasjon. Med mål om å 

øke robustheten har vi arbeidet strategisk 

med å bedre samarbeidet internt i 

idrettsforeningen og være en aktiv 

samarbeidspartner i utviklingen av Eidsvold 

Stadion 

Styret er opptatt av å ha en god dialog ut mot 

kommunen og regionen, og jobber aktivt for å 

få til dette via jevnlige møter og/eller 

telefonkontakt.  

Styret har dette året også arbeidet aktivt med 

utvikling av Råholthallen og deltatt i 

diskusjoner med kommune, idrettsråd, 

idrettskrets og politikere.  

Styret har gjennom 2024 arbeidet aktivt med å 

styrke omdømme lokalt i kontakt med 

næringsliv og medier. Spesielt 

sponsorarbeidet har vært krevende dette året 

hvor vi opplever at lokalt næringsliv har en 
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langt tøffere økonomisk hverdag enn 

foregående år. Videre har vi styrket vår profil 

på sosiale medier hvor spesielt Instagram har 

vært en suksess. 

 

Styret er spesielt opptatt av å styrke samhold, 

inkludering og rekruttering og vi har gjort flere 

lavterskeltiltak for å hindre utenforskap. Den 

største aktiviteten har vært gratis 1 uke 

Rema1000 håndballskole med 90 deltakere i 

skolens høstferie.  

 

Organisasjonskart 2024 
Bildet nedenfor illustrerer organisasjonskart 

for EIF Håndball i 2024. Alle har sine 

ansvarsområder med tilhørende oppgaver og 

myndighet. 

  

 

 
Aktivitet i EIF Håndball  
 
2024 har vært ett år med mange store og små 
begivenheter. 
Tilveksten øker stadig og vi jobber aktivt for å 
rekruttere flere spillere.  
Vi er opptatt av å ha gode rammer rundt 
håndballarrangementer og i håndballsesongen 
2024 hadde vi over 3700 betalende 
besøkende i Råholthallen (over 16 år) noe som 
tilsier ca. 5.600 besøkende. 
Det er avviklet 247kamper i Råholthallen i 
2024, og våre lag har spilt totalt ca. 371 
seriekamper. 

 
Håndballaktiviteter som SPU og Temaserie har 
blitt gjennomført i høst. Fredrikstad Cup har 
blitt gjennomført som klubbens fellescup. 
Noen av lagene har deltatt på oppstarts 
turneringer i august, og noen har deltatt på 
julecuper. Intersport Loppetass og Intersport 4 
har blitt gjennomført som har sikret 
kamptilbud også for de yngste i klubben 

EIF Håndball har gjennomført internturnering 
ved sesongavslutningen, håndballskole. 
Temaserie for klassen J13 i starten av 2024 
hvor 90 kamper ble spilt og Loppetassen 
Intersport 4 arrangement på høsten hvor vi 
gjennomførte over 80 kamper for 6- og 7-
åringer.  

 

 

 

Felles CUP – Fredrikstad  
Vi har deltatt med 15 lag på Fredrikstad Cup, i 

år var det ikke fellestransport, da pinsen var i 

forbindelse med 17. mai. Så alle spillere og 

ledere møttes på Trara skole på kvelden 17. 

mai, som har vært vår faste 

overnattingsdestinasjon under cupen. Totalt 

219 deltakere fra klubben deltok. Det var 

strålende pinsevær og stor idrettsglede, og 

sammen har vi skapt sommerminner og en 
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klubb å være stolt av.

 

 

Intersport 4 runde og Temaserie 

EIF håndball arrangerte Temaserie for J13 i 

Råholthallen i januar, det ble spilt på 3 baner 

og det var 2 puljer med 45 kamper i hver 

pulje, totalt 90 kamper ble avviklet fra 09:00 

til 20:00 

Vi arrangerte også Intersport Loppetassen i 

november med 80 kamper fordelt på 4 baner 

for 6- og 7-åringer. 

Arrangementene var svært vellykket og det 

var bare positive tilbakemeldinger fra spillere, 

foreldre og trenere. Økonomisk har begge 

arrangement vært viktige i bidraget til 

klubbdriften. 

EIF Håndball stilte med kampveiledere fra 

egen klubb og dommerveileder til hver eneste 

kamp. Det var i tillegg synlige verter med 

oransje vester med påskrift Dommerpasser. 

 

Rema1000 Håndballskole i 

høstferien  
Rema1000 håndballskole ble arrangert 

høstferien i 2024 og det var 90 deltakere. 

Skolens varighet var fra mandag til onsdag kl. 

09.00 – 15.00, og vi benyttet klubbens 

ungdomsspillere som instruktører. Skolens 

rektor var Stian Skyttersæter. Alle deltakere 

fikk t-skjorte, håndball, diplom og 

lunsj/mellom-måltider – alt dette kunne vi 

tilby gratis takket være støtte fra lokalt 

næringsliv. 

 

 
 



Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

32 

 

Sesongavslutningen 2024 
Vi gjennomførte sesongavslutning med 

internturnering mellom lagene, alle lagene fikk 

spille 2 kamper hver og alt ble dømt av 

klubbens egne dommere. På denne 

avslutningen gikk vi flaggmarsj gjennom 

Råholt og vi benyttet muligheten til å takke 

alle våre foreldre, spillere, dommere, trenere 

og ledere med gratis bevertning. Alle spillere 

fikk diplom, premie og klubbens bildebok. 

 

Dugnader  
Håndballgruppa er avhengig av frivillig innsats 

ved alle sidene av klubbdrift, og de mest 

synlige dugnadene er knyttet til klubbens 

kamparrangement. Denne høsten er 

dugnadsinstruksen forenklet med flere nye 

punkter knyttet til sortiment og kjøreplan for 

arrangement. Vi har utvidet sortiment i 

kiosken spesielt på de store arrangementene, 

dette har resultert i høyere omsetning mot 

foregående år. Det har bare vært positive 

tilbakemeldinger fra publikum og foreldre på 

dugnad om våre arrangementer dette året. 

Totalt har foreldre bidratt med over 1500 

dugnadstimer for å gjennomføre våre 

arrangementer gjennom 2024. 

Sportslig utvalg  
Sportslig utvalg denne sesongen har bestått av 

Tone Tveter, Linda Folden og Kristine Fossum. 

Det har vært gjennomført oppfølgingssamtaler 

med trenere og utvalget har deltatt på flere 

spiller- og foreldremøter. Det er gjennomført 

intern trenersamling. 

Klubbens ønske om et livslangt engasjement 

og mulighet til å være hele spiller-, dommer- 

og trenerkarrieren i samme klubb har medført 

at vi ønsker et seniorlag på et godt sportslig 

nivå. Klubbens handlingsplan beskriver 

målsetting om et seniorlag på damesiden i 3. 

divisjon. Det har vært sterke sportslige 

prestasjoner og resultater. Damelaget rykket 

opp til 3 divisjon etter 23/24 sesongen og 

spiller sin første sesong i 3. div 24/25. Her ble 

det ansatt trener, med høy trener utdanning 

EHF trener 4. Vedkommende ble løst fra sin 

kontrakt i desember, Tone Tveter tok over 

ansvaret ut sesongen.  
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Sesongen 2023/24 har vi hatt et samarbeid 

med Eidsvold Turn på J15. J16 og J20. Dette 

anser vi som et positivt bidrag for å sikre 

aktivitet og spilltilbud for årskullene. 

Dommerne våre gjør stadig utvikling og det er 

stor rekrutering i klubben, av personer som 

ønsker å være dommer. Klubben har også fått 

dommerpar som i 2024 har dømt 2 divjson. 

 

Møter/kurs  
Det er gjennomført 2 HMS kurs i Råholthallen, 

1 trenermøte og 1 lagledermøte med praktisk 

kurs i Live føring og tavlebruk. 

Vi har gjennomført dommersamling med 

fokus på kompetanseheving og lagånd. 

 

Rekruttering. 

Av rekrutteringstiltak har klubben gjort 

følgende: 

- Håndballskole i høstferien  

- Arrangert Intersport 4 og Intersport 

Loppetassen 

 

Årsregnskap 2024 

Håndball-regnskapet er en del av EIF-
regnskapet, som blir presentert på EIFs 
årsmøte. Revisjonsberetning legges frem på 
samme møte 
 
Foreløpig regnskapet til EIF Håndball for 2024 

viser et overskudd på kr 89.908. 

Driftsinntekter er kr 2.379 696,- og 

driftskostnader kr 2 291 627 

Håndballgruppa har en sunn økonomi, god 

likviditet og har god kontroll på kostnadene.  

Året 2024 har vært preget av stor aktivitet i 

håndballgruppa med flere store arrangement. 

Det har ett store interne arrangement; 

sesongavslutning. Dette har vært motivasjons- 

og lojalitetstiltak og har ikke vært 

kommersialisert. Interpsort 4 runde og 

Temaserie har vært inntektsbringende 

arrangement. I tillegg arrangerte vi gratis 

håndballskole i høstferien for barn og ungdom 

i Eidsvoll kommune, her var det 90 deltakere 

og arrangementet kostet 90.000 – dette har vi 

fått dekket gjennom engangsstøtte fra lokalt 

næringsliv.  

Året 2024 har vi også arbeidet målrettet med 

frivillighet i gruppa. Vi har hatt trenere som 

deltatt på enkeltmoduler og våre dommere 

har deltatt på kompetansebygging og 

motivasjon seminar, samlet beløp på 

50.000kr. Resultatet av dette har vært økt 

rekruttering og ingen frafall.  

Honorarer til trenere, dommere og styret 

beløper deg til 507.703 for 2024, budsjettert 

kostnad var 580.000 kr. Vi anser dette som 

lave administrasjonskostnader og budsjetterer 

samme nivå for 2025. 

I tillegg har håndballgruppa nesten 100.000kr i 

uttak av varer fra vår samarbeidspartner 

Assistco i 2024. 

For å øke inntektene har vi etablert flere 

delkonsepter i gruppa som for eksempel 

sommerskole, akademi, sesongavslutning og 

flere differensierte sponsorpakker. Vi har 

opparbeidet en kommunikasjonsplattform i 

sosiale medier hvor vi promoterer 

sponsorsamarbeid og klubbhverdagen. Året 

2024 har vært krevende å skaffe nye 



Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

34 

 

sponsoravtaler grunnet den økonomiske 

situasjonen i samfunnet. 

For å redusere kostnader har vi anskaffet en 
varmepresse i 23, som nå er tatt i bruk. Som 
tillater oss selv til å trykke drakter og annet 
utstyr som skal merkes. Vi har også gjort 
innkjøp av folieprinter for å redusere 
kostnadene i enda større omfang. 

 
Resultatregnskap  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Oppnådd Budsjett Årsbud

RESULTATREGNSKAP 2024 2023

INNTEKTER

Medlemskontingenter/treningsavg. 330 000 350 000 350 000

Grasrotmidler 164 534 155 000 155 000

Driftstilskudd anlegg og aktivitetsmidler 609 921 415 000 415 000

Reklameinntekter/sponsorinntekter 191 200 200 000 200 000

Kiosk/billettinntekter/stevner/lotterier 436 136 460 000 460 000

Leieinntekter klubbhus og anlegg 0 0 0

Diverse inntekter 647 905 325 000 325 000

SUM INNTEKTER 2 379 696 1 905 000 1 905 000

KOSTNADER

Avskrivninger 0 0 0

Drift anlegg,klubbhus og baner 98 493 60 000 60 000

Serieavgifter/Dommerutgifter 812 192 639 500 639 500

Forsikringer 0 0 0

Kilometergodtgjørelse 211 840 255 000 255 000

Administrasjonsutgifter 507 703 580 500 580 500

Div.utgifter 661 399 365 000 365 000

SUM KOSTNADER 2 291 627 1 900 000 1 900 000

Driftsresultat 88 069 5 000 5 000

Annen finansinntekt -1 839 0 0

Sum finansinntekter -1 839 0 0

Annen finanskostnad 0 0 0

Sum finanskostnader 0 0 0

Resultat 45657 89 908 5 000 5 000

H Å N D B A L L G R U P P A

12/31/2024
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AKTIVITET I HÅNDBALLEN – 

årsberetning fra hvert lag:  

 

Mix 6 år - 2018 

Laget består av 27 gutter og jenter født i 

2018 og 2019.  

 Trenere og Ledere - To lagledere, to 

hovedtrenere og to hjelpetrenere. - God 

hjelp fra J13-spillere på treninger. 

 Aktiviteter og Resultater: - Livets første 

håndballkamper ble spilt i november :) - 

Erfaring og læring. - Bygget lagånd og 

kameratskap. - Utvikling av 

håndballferdigheter.  

 Rekruttering og Utvikling: - Stadig nye 

spillere. - Inkluderende og trygt miljø. - 

Fokus på gøy og utvikling.  

Takk til spillere, trenere, lagledere og 

foreldre.  

Jenter 8 år – 2016  

Denne årsberetningen gir ett innblikk i laget 

j08, hva gjelder trenere, lagledere, økonomi, 

sosiale mål og cup/turneringer. 

 

Spillere, trenere og lagledere:  

 

Laget j08 har i dag 23 registrerte aktive spillere 

i Spond, og har i 2024 hatt en økning på ca. 10 

spillere. Spillerne representerer alle skolene i 

Eidsvoll og har ett fantastisk samhold på tvers 

av disse.  Det er en utrolig positiv og energisk 

gjeng som alltid har humøret med seg og 

hjelper hverandre.  

 

I løpet av året 2024 fikk vi en ny trener og en 

ny lagleder. Oppdatert liste:  

  

Trener: Bernt-Andre Lundahl Nygård  

Trener: Bjørn Røsåsen  

Lagleder: Hanne Løkke Jørgensen  

Lagleder: Caroline Gulliksveen  

 

Vi er også heldige og har hjelpetrenere fra 

eldre lag, Frida Rustad og Selma Hveem 

Johansen. Dette er til stor inspirasjon for våre 

spillere og har beriket gjengen godt.  

 

Økonomi:  

Laget har hatt to dugnader med salg av lodd og 

kortpakker til inntekt for lagkassen som brukes 

til sosiale kvelder, avslutninger og fremtidig 

cuper. Vi er en med tilgang (Hanne Løkke 

Jørgensen) for kontoen, samt en eller to fra 

styre i klubben.  

 

Sosialt:  

Lagets sosiale samhold er viktig for oss, og vi 

har hatt fokus på å øke sosiale sammenkomster 

og i den anledning arrangert kveldsmat i hallen 

og kveldsmat med juleavslutning på Råholt 

ungdomsskole.  

 

Foreldresamarbeid:  

Vi har avholdt ett foreldremøte i 2024 og 

opplevde god respons på dette. Utførte møte 

under trening i garderoben, noe flere syntes var 

praktisk. Neste foreldremøte er satt til 

10.02.25.  

 

Vi opplever å komme lett i kontakt med 

foreldrene og at de kommer lett til oss ved 



Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

36 

 

behov. Noen utfordringer med deltakelse på 

dugnad, og har derfor lagt om planen fra 

frivillig påmelding til at vi setter opp «vakter» 

og lar dette gå på tur. Det har fungert godt.  

 

Fremtidige mål for laget:  

Fremover blir det enda større fokus på sosiale 

sammenkomster, motivere spillerne videre, øke 

tekniske ferdigheter og bevisstgjøre enkle 

regler i håndball + ha det veldig gøy!! ☺  

 

Fremtidige cuper:  

Laget j08 er påmeldt Intersport 4ér- runden og 

vil bli påmeldt til Nannestad-cup, samt 

sommeravslutning. Vi vurderer en cup til før 

sommeren.  

 

GUTTER 9 år - 2015. 

Vi teller nå 12 gutter, hvorav 11 er med å 

spiller kamper, hovedtrener Karoline, 

hjelpetrener Ole Gilbert / Besse og 2 

lagledere; Silje og Anita. 

Vi har gjennomført ulike dugnader som bl.a. 

salg av kort og loddsalg.  

Vi har deltatt på Nannestad- cup og Romerikes 

Råeste, hatt akedag med grilling og pizza kveld 

ved Hurdalsjøen. 

Vi har et stort fokus på hvordan vi er med 

hverandre, slik at håndballen skal være en 

           .                        ‘            

     ’    h               h         

foreldrenes tilstedeværelse og engasjement. 

Det gjelder både på trening og kamper.  

Vi legger stolthet i at EIF er overrepresentert 

på tribunen når vi er ute på kamper 

 

JENTER 9 år - 2015 

Status for laget er 36 spillere, 4 lagledere og 4 

trenere. Vi er en stor og ivrig gjeng med jenter 

som denne sesongen har et en trening i uken. 

Vårt sportslige fokus er på individuell 

spillerutvikling og trener på håndballtekniske 

ferdigheter, som kast/mottak, finter og skudd.  

Laget jobber for å skape et trygt og godt miljø, 

hvor det jubles for alle. Vi legger stort fokus på 

samhold og fellesskap. I den forbindelse har vi 

denne våren gått til innkjøp av egne drakter til 

jentene. Hvor alle fikk på navn og nummer.  

I løpet av denne sesongen har vi hatt fem lag i 

seriespill og vi har planer om deltagelse på 

Fredrikstad cup og Nannestad cup.  

Vi har også en flott foreldregruppe som er 

innsatsvillige og engasjerte 

 

JENTER 10 år - 2014 

Innledning: Året 2024 har vært et år med mye 

aktivitet for J10-laget. Laget består av 17 

spillere fra alle skolene sør i Eidsvoll og har 

deltatt på kortbane med to lag. 

 Aktiviteter og Turneringer: I løpet av 

sesongen har J10-laget deltatt på Fredrikstad 

Cup, Nannestad Cup og Starum Cup. Disse 

turneringene har gitt spillerne mulighet til å 

møte lag fra ulike deler av regionen.  

 Kortbane: Spillerne har hatt fokus på å utvikle 

tekniske ferdigheter og spillforståelse 

gjennom kortbanespill. Dette har bidratt til å 

styrke lagfølelsen og samarbeidet på banen.   

Trenerteam og Lagledelse: Trenerne Heidi 

Hansen-Dahl og Marianne Dyre, samt 

laglederne Stig Haakonsen og May Linn 

Finstad, har lagt til rette for en god 

treningshverdag og organisatorisk støtte. 
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 Rekruttering og Fremtid: Laget består av 

spillere fra alle skolene sør i Eidsvoll, noe som 

bidrar til bred rekruttering og sikrer lagets 

framtid.  

      

Jenter 12 år - 2012 
 
Spillere 

Antall spillere er 24 

Det har vært godt oppmøte på våre treninger. 2 

faste treninger pr uke, samt 1 akademitrening i 

uka for de som ønsker det. Har også vært 

gjennomført hospitering til J13 trening 1 gang i 

uken for 3-4 spillere, fra høsten 2024.  

Cuper 

Fredrikstad Cup i mai, Nordstrand Anton Sport 

cup i august og Langhus Cup i desember.  

Deltatt på 2 runder med temaserie nivå 1høsten 

2024. 

Trenere 

Silje Marie Lundahl Nygård 

Inger Berit Julsrud 

Hege Bjørgeengen Haugerud 

Runa Fredsvik 

Andrine Trana 

Angela Wermuth 

Lagleder 

Hilde Bjerkemoen 

Målsettinger 

Sportslige mål: 

Vi ønsker å ha allsidige treningsøkter, med 

klare rammer og forventninger til alle spillere. 

Og å legge til rette for gode vilkår for 

utvikling, gjennom mestring og utfordring.  

Sosiale mål: 

Treningsøkter som er lystbetonte og oppleves 

som gøy for spillerne. Alle på laget skal bli 

sett, hørt og oppleve mestring og utvikling. 

Både på treninger og i kamp. Fremme gode 

holdninger og gjensidig respekt gjennom et 

trygt og godt miljø.  

Sosialt  

Flere av spillerne bader i Råholt Bad etter 

trening en gang i uka.  

22 mai flyttet vi treningen ut til Langton, og 

grillet og badet, både spillere, søsken og 

foresatte.  

Sesongavslutning 8 juni i Råholthallen.  

Laget hadde en sosial samling og så kampen 

Norge mot Østerrike i EM sammen. Først et 

lagsmøte, før kos og kamp på storskjerm.   

Var i Skedsmohallen og så Ravens spille mot 

Sola i oktober. Og var på Hamar og så kampen 

Storhamar-Vipers.  

Har også gjennomført et par foreldremøter, 

med godt oppmøte. Og spillermøter i 

forbindelse med treninger.  

Det er en fin gjeng jenter med mye 

håndballglede, og de har også støttende, 

engasjerte og heiende foresatte rundt 

laget 

JENTER 13 år - 2011 

Trenere og lagledere 
 
J13 i sesongen 2024 trent av Hilde 
Nicolaisen (hovedtrener) og Kaja 
Wemberg.  
 
Arrangøransvarlig og lagledere for laget:  

• Noshin Riaz, tlf. 412 65 725 
(arrangøransvarlig) 

• Anna Antonsen, tlf. 944 71 966 
(lagleder) 
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• Charlotte Myking Eriksen, tlf 948 
32 185 (lagleder) 

 
Antall spillere - Tilvekst eventuelt frafall 
 
Ved inngangen til 2024, var J13 hele 22 
jenter. Et par jenter valgte og å slutte etter 
våren, ytterligere et par etter høsten. Det 
begynte også to nye jenter høsten 2024, 
slik at sluttsummen i desember 2024, ble 
at 20 jenter trente fast tre dager pr uke.   
 
Cuper og kamper 
 
Laget deltok nok en gang på 
Fredrikstadcup i 2024. Opplevelsen var 
som foregående år utelukkende positiv, og 
alle på laget er påmeldt også til årets 
happening. Vi deltok også på Starum cup. 
Dette var en cup jentene likte svært godt, 
betydelig mindre enn Fredrikstad, med et 
litt større inngjerdet område omkring 
skolen/hallene gjorde at jentene fikk vært 
mye sammen. Dette var også jentenes 
første cup med sluttspill. Gleden ble 
derfor ekstra stor når vi vant B-sluttspillet.  
 
I regions serien har vi hatt to lag, et på 
nivå 1 og et på nivå 2. Tabellen viser 
plassering ca. midt på i begge nivåene, noe 
som tilsier at nivåene er korrekt. Parallelt 
med regions serien, har vi deltatt på 
temaserien. Sistnevnte er et tilbud jentene 
verdsetter høyt, da de opplever godt 
læringsutbytte disse dagene.  
 
Utvikling i gruppa 
Ved inngangen til 2024, hadde j13 svært 
mange nye spiller. Ferdighetsnivået på 
laget varierte derfor i stor grad, noe som 
har vært utfordrende mtp. å tilrettelegge 
treninger for samtlige.  
 

De jentene som har hatt stabilt oppmøte, 
vært motivert og ønsket videre utvikling 
har fått tilbud om deltakelse på både SPU 
treninger, hospitering hos j14 og 
ferdighetstreninger i regi av Norges 
håndballforbund. Dette har vært viktige 
tilbud til de mer erfarne jentene på laget 
vårt.  
 
En stor andel av jentene har også meldt 
seg frivillig til å være hjelpetrenere fast for 
et av de yngre lagene, en dag pr uke. 
Dette fungerer godt pr dags dato, og er en 
oppgave jentene vokser veldig med.  
 
Fremtid for gruppa 
 
Hovedmålet fremover er å styrke det 
sosiale miljøet og sikre at spillere på ulike 
ferdighetsnivå fortsetter å utvikle seg. Vi 
er bevisste på at spillerne er i en sårbar 
alder, hvor vi forventer en viss grad av 
frafall. For å motvirke dette ønsker vi å 
skape et inkluderende miljø der alle føler 
tilhørighet og mestring, uavhengig av 
ferdighetsnivå. 
 
Selv om vi opplever at enkelte av jentene 
har etablert kontakt på tvers av sine 
skoler, så vi i etterkant av oppstart på 
ungdomsskolen en tendens til økt 
gruppering innad i laget. Derfor vil vi aktivt 
jobbe med tiltak som fremmer fellesskap, 
både på og utenfor banen. Dette 
inkluderer teambuilding-aktiviteter (som 
«mesternes mester» og andre vennlige 
konkurranser), sosiale samlinger (både 
med og uten håndballfokus) og bevisst 
differensiering i treningsopplegg slik at alle 
opplever mestring og progresjon. 
 
Gjennom disse tiltakene ønsker vi å skape 
et miljø der spillerne opplever trygghet, 
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trivsel og motivasjon til å fortsette med 
håndballen. 
 
Med vennlig hilsen,  
 
Hilde Nicolaisen og Kaja Wemberg 
 

Jenter 15 år - 2009 

Jenter 15 er fra høsten 2024 et samarbeidslag 

mellom Eidsvold Idrætsforening og Eidsvold 

Turn Håndball. Laget teller pr nå 21 spillere, 10 

spillere fra EIF og 11 spillere fra ETF. Trenere 

for laget denne sesongen er Karoline 

Jørgensen, Kristoffer Helminsen og Øystein 

Snekkerhaugen. Lagledere er Heidi Lund og 

May-Kristin Torhov. Laget trener mandag 

19.30-21.00 i Eidsvollhallen, 17.00-18.30 i 

Råholthallen og torsdag 17.00-18.30 i 

Råholthallen. 

Vi har denne sesongen to lag i seriespill. Vi har 

ett lag på nivå 1 og ett lag på nivå 2. Sportslig 

sett har høstsesongen stort sett vært bra. Vi 

har vist at vi kan vinne og henge med mange 

lag på nivå 1, samt at vi har en fin 

utviklingsarena på nivå 2. Gjennom dette 

tilbudet klarer vi å favne alle. Etter jul spiller 

nivå 1 laget i B2-sluttspill og nivå 2 laget spiller 

B1-sluttspill. 

Vi har også en gjeng med spillere som er med 

på hospitering hos J16. De har også vært med 

å spille kamper for dem. 

I og med at dette er et samarbeidslag har vi 

vært spente på hvordan det vil være å slå 

sammen to grupperinger med 15 år gamle 

jenter. Med fasiten i hånd kan vi si at dette 

stort sett har gått bra. Det er en sosial gjeng 

med jenter som har det gøy sammen og 

gleder seg på hverandres vegne. Vi har 

arrangert 1 pizzakveld med EM kamp med 

håndballjentene på storskjerm. Her var stort 

sett alle til stede. Gruppa har i tillegg bestemt 

at vi skal melde på lag til Partille Cup 

sommeren 2025. I tillegg til dette blir det 

deltakelse med to lag i Fredrikstad Cup. 

Vi ser frem mot vårsesongen og håper 

spillerne fortsetter fremgangen som er vist 

gjennom høstsesongen. Så får vi ta en 

opptelling til sommeren hvor mange spillere 

som overlever overgangen til Videregående 

skole. Dette er en sårbar tid, og vi håper så 

mange som mulig er med til høsten 

 

Jenter 16 år - 2008.  

Spillere/hospitering:  

Januar startet med et frafall i spillere, noe som 

gjorde at vi var avhengige av J2009 i 

kampsituasjoner. 

Trenerskifte ved oppstart i august. Oppstart 

igjen av noen tidligere spillere. Fikk tilskudd 

fra Turn; to spillere. Hatt hospitering av j2009 

på trening og kamper. Har hatt fire spillere 

som har ønsket hospitering med junior, og 

som har deltatt på både K6 og juniorkamper. 

Nivå/serie:  

Vår: Nivå 2, B1-sluttspill 

Høst: Nivå 2, måtte avslutte året med wo, noe 

som resulterte i at vi kom på 5.plass. 

Cuper: 

 Baldus Cup- røk ut i kvartfinale mot Gjøvik 1 

med ett mål. 

Fjellhammer Cup – røk ut i kvartfinale i a-

sluttspill på sudden death mot Torp1. 

 

Sosialt: 

Rush-trampolinepark; juni 

Trysil hyttetur; desember 

Per juni 2024: 

Tre trenere; Kate, Stian, Birgitte 
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Medlemmer i gruppa per juni 2024; 13 (med 

både 2008-spillere og 2009-spillere), 10 2008-

spillere. Noe variert oppmøte av disse 10 

spillerne. 5 av disse kommer hovedsakelig 

alltid til både trening og kamper.  

Per nå: 

To trenere: Leif (generelt) og Birgitte 

(keepere) 

En meget aktiv lagleder: Tore 

Medlemmer i gruppa per desember 2024: 18 

(med både 2008-spillere og 2009-spillere), 10 

2008-spillere. Noe variert oppmøte av disse 10 

spillerne. 7 av disse kommer hovedsakelig 

alltid til både trening og kamper, hvorav to er 

keepere. 

Ellers er dette en veldig fin gjeng som det er 

verdt å jobbe litt for og som gir mye tilbake 

med godt humør og god innsats! 

 

Årsberetning J20 - Junior 

Laget er også denne sesongen påmeldt som et 

samarbeidslag. Dette for å sikre 

hospiteringsmulighet fra J16 som også er et 

samarbeidslag med ETF. 

Jenter 20 er denne sesongen påmeldt 

seriespill på to nivåer. I tillegg til å spille 

Juniorserie nivå 2, spiller de også 6. div. Dette 

gir jentene mye kamptrening, noe som de 

nyter godt av. Trenere denne sesongen er 

Kristoffer Helminsen og Øystein 

Snekkerhaugen. Laget trener mandag i 

Eidsvollhallen 20.30-22.00, tirsdag i 

Råholthallen 20.00-22.00 og torsdag i 

Råholthallen 19.30-21.30. De to sistnevnt 

treningene er sammen med K3 i EIF.  

Spillerstallen teller pr i dag 13 spillere. Dette 

er jenter som er sosiale og trives i hverandres 

selskap. I tillegg til dette har vi tilbud om 

hospitering fra J16 en trening i uken. 3 spillere 

fra J16 har denne sesongen vært med på 

kamper både i juniorserien og K6. 

Sportslig sett har høsten 2024 vært en 

suksess. Vi har spilt oss til A-sluttspill nivå 2 

junior som avdelingsvinner, samt at vi er med 

å kjempe om opprykk til 5. div.  

Det skal ikke stikkes under en stol at det er 

utfordrende å trene jenter i junioralder. Det er 

mye som skjer utenom håndballen, både når 

det gjelder jobb og russetid. Gjennom god 

planlegging og kommunikasjon har vi så langt 

klart å gjennomføre alle kamper. Sportslig mål 

for sesongen er å hevde seg i toppen av A-

sluttspill Nivå 2 Junior, og opprykk til 5. div.  

I tillegg til egne kamper har juniorgjengen 3 

spillere som har kamper for K3. Vi har et mål 

om å fortsette å produsere spillere som kan 

være aktuelle for K3.  

Laget er påmeldt Fredrikstad Cup pinsen 2025. 

Målet er å gjøre det bedre enn i fjor, da ferden 

stoppet i semifinale. 

Høsten 2025 er de fleste på laget ferdige med 

VGS. Det blir spennende å se hvor mange som 

er igjen når august kommer. Signalene er at 

det blir en stamme for juniorlaget neste 

sesong. 

Årsberetning Senior 

Hovedtrener: Kalle Madsen / Almir Ljajic 

Ass.trener: Solvår Ophaug 

Omberamminger: Ida Karenersen 

Lagleder: 

Arr.ansvarlig: 

K3 består i dag av 16 spillere.  

Vi har tre håndballtreninger pr uke. 

Vi er nyopprykket til 3.div og består av 16 

spillere. Hovedtrener er Tone Tveter og 

ass trener er Solvår Ophaug. Målet for 

sesongen er å etablere oss i 3.div. 
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 Det var oppstart av sesongen med 

treningshelg i Råholthallen, hvor det var 

felles måltider og sosialt mellom øktene. 

Vi har arrangert eget julebord. 

Dette er en godt sammensveiset gjeng 

som støtter og heier på hverandre. Disse 

damene går inn i hver kamp om ønske om 

å vinne og å spille god håndball. 

Vi har vært med på NM og Mobile region 

cup 

 

Årsberetning dommere 

EIF har mange flinke dommere som alltid 

stiller opp for klubben. Som klubb er man 

helt avhengig av nok dommere slik at man 

slipper bøter. Klubbens kvotedommere har 

forskjellige nivåer, slik at de dømmer fra 

J/G13 til 2.div. For dommerkontakten er 

det viktig å ha gode relasjoner til andre 

klubber og man må ha en god dialog med 

regionen.  

Som klubb dømmer vi alle kamper t.o.m 

J12 i Råholthallen, her har vi mange 

superflinke og ivrige "dommer 

barnehåndball" som tar seg av disse 

kampene. Dette er yngre dommere som 

alltid stiller opp. Tusen takk til dere. Disse 

har også hatt veileder i hallen, slik at de 

kan få god oppfølging. Her rettes det en 

stor takk til Linda, Stine og Kikki, tusen 

takk for at dere alltid stiller opp. 

Mange av våre dommere er også veiledere 

for egne "boblepar" og de gjør en 

fantastisk god jobb med oppfølging av 

disse parene.  

Dommerne har en tur med DFDS, hvor de 

har faglig påfyll, deler erfaringer og bygger 

samhold. Dette gjør at vi får et veldig godt 

dommer miljø i klubben. 

Å være dommerkontakt er et stort verv 

med mye ansvar, litt kaos til tider, men 

med alle gode hjelpere så ordner det seg 

I 2024 så ble det spilt ca 250 kamper i 

Råholthallen, hvor 83 kamper dømtes av 

våre unge lovende (her er ikke loppetass 

og intersport 4 medregnet) 

Og klubbens kvotedommere 

dømte/veiledet 772 kamper i 2024. 

Som klubb så er det lov og være stolt av 

sine dommere når de oppnår noen av sine 

mål.......Gratulerer til alle våre fantastiske 

 

dommer og takk for den gode jobben dere 

gjør. 

 

En stor takk til styret som alltid er positiv 

og stiller seg bak dommerarbeidet 
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Årsberetning fotballgruppa 

Styrets sammensetning 

Leder: Roy Marius Wiik. 

Styremedlemmer: Øivind Lian, Kai 

Klingenberg, Rolf Madsen, Gitte Waaler og 

Kyrre Innstøy 

Daglig leder: Roger Halberg 

Økonomiansvarlig: Rolf Lie (Anne Berger) 

Klubbutvikler: Roy Arne Berg 

Sportslig Utvalg: Roy Arne Berg, Kyrre Innstøy 

og Roger Halberg 

 

Det er avholdt 14 styremøter i fotballgruppa i 

2024. 

Revisor 
BDO Jessheim. 

 

Æresmedlemmer  

Kai Skoglund, Leif Kristoffersen, Inge Sandli, 

Kjell Arne Aas, Jan Ove Myrvoll, Bjørn Nordvik, 

Dag Saltnes, Berit Smedsrud, Svein Eriksen og 

Dag Stalsberg, Rolf Lie, Thore Fjellstad og Jan 

Stensland. 

 

Medlemmer 

Fotballgruppa hadde ved inngangen til 2024: 

414 medlemmer (58 kvinner/ 356 menn)  

31.12.2024 har vi 398 medlemmer (38 kvinner 

/ 360 menn). Dette viser en liten nedgang i 

løpet av året. (16 medlemmer) Etter noen år 

med hyggelig økning ser det ut til at vi er 

stabile rundt 400 medlemmer i fotballgruppa, 

hvor av cirka 340 er aktive.  

Nøkkelpersoner 

Ansvarlig administrasjon: Daglig leder Roger 

Halberg  

Utstyrsansvarlig: Daglig leder Roger Halberg 

har ansvaret som utstyr i samarbeid med 

Kyrre Innstøy (styremedlem) 

Kiosk: Daglig leder Roger Halberg i samarbeid 

med arrangementskomite. 

Web og sosiale medier-ansvarlig: Roy Marius 

Wiik og Christer Madsen. 

Arrangementskomite: Leder Gitte Waaler. 

Silje Solem, Stian Sund, Hilde Merete 

Bjerkemoen og daglig leder Roger Halberg. 

Dugnad Råholthallen: Roger Halberg og Stian 

Sund 

Fotballanlegg: Morten Furøy og Morten  

Wilhelmsen.  

Prosjektgruppe anleggsutvikling: Kai Robert 

Halberg (leder hovedstyret) Remi Frilseth 

(nestleder) Finn Harald Pettersen, Shane 

Matheson og Roger Halberg (daglig leder, 

fotballgruppa) 

 

Innledning 

Eidsvold IF Fotball har som mål å være en 

klubb der alle er hjertelig velkomne. 

Fotballgruppa har en viktig rolle i vårt 

nærområde som en viktig samfunnsaktør, 

hvor alle som ønsker å delta skal oppleve 

trygghet, åpenhet og idrettsglede. 

Fotballgruppa er opptatt av et miljø fritt for 

mobbing og trakassering, hvor glede og 

mestring er viktig. Like viktig som resultater er 

samhold, vennskap og et sted hvor alle er i et 

trygt miljø. 

 

Fotballåret 2024 ble et godt år for 

fotballgruppa, vi tar stadige steg, vi har bedre 

resultater, gode årganger og klubben er under 

stadig utvikling.  Sportslig er 2024 det beste 

året på mange år. Fotballgruppa ser utvikling 

ute på våre fotballbaner, og klubben arbeider 

videre med klubbutvikling og sportslig 
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utvikling. Vi fortsetter arbeid på våre anlegg 

og arbeider målrettet sammen med resten av 

idrettslaget for en fremtidig idrettspark. 

Økonomisk ble 2024 et godt og 

tilfredsstillende år for EIF Fotball, regnskapet 

viser et overskudd på 347.907 kroner, mens 

det var budsjettert med et underskudd på 

130.092 kroner. Fotballgruppa har god 

kontroll på økonomien og 

kostnadsutviklingen. Grunnet god støtte fra 

Handelens Miljøfond (300.000 kroner) har 

fotballgruppa vært i stand til å oppgradere 

skiltene og plasseringen av disse rundt banen 

slik at ikke gummigranulat «smitter» over på 

omgivelsene rundt banen. 

 

 

Som de fleste klubber har også EIF en gruppe 

med dyktige og lojale støttespillere som møter 

opp når vi ber om det, enten det er på 

kamper, arbeid på klubbhus, baner også 

videre. Dette er en herlig gjeng som er en 

viktig brikke i fotballgruppa. Ofte gjøres det 

viktig arbeid som kanskje ikke er så synlig, 

men gruppa er en ressurs som fotballgruppa 

som vi er meget glade for å ha på laget. 

Fotballgruppa ønsker å rette en stor takk til 

dere alle sammen, tusen takk for flott innsats. 

Sportslig 

Sportslig ble sesongen 2024 et godt år for EIF 

Fotball. Seniorfotballen gjennomførte 

sesongen med gode resultater. Vi var det 

beste laget i 4. divisjon på høstsesongen og 

ble nummer tre. I 6. divisjon ble det 4. plass, 

mens G19-laget klarte 6. plass i 1. divisjon. En 

meget sterk prestasjon. Det har også vært god 

aktivitet hos de yngre lagene. 

Fotballgruppa arbeider langsiktig og har klare 

målsetninger for vår sportslig utvikling, dette 

gjelder alle fra senior til de minste. Flere av 

våre årganger i barne- og ungdomsfotballen 

tar stadige steg, og vi har fyldige og gode 

årganger som drives godt av mange gode 

trenere og lagledere. Se ellers årsberetninger 

for alle årsklasser senere i årsmeldingen. 

 

Cuper 

 I 2024 arrangerte EIF Fotball Santander cup 

(3x3 spill i ballbinger) Dette var i samarbeid 

med 7-årsserien i NFF Akershus. Totalt deltok 

84 lag, hvorav 12 lag var jentelag. Alle spilte 

fem kamper og totalt ble det spilt 210 kamper. 

Turneringen ble vellykket, og vi fikk gode 

tilbakemeldinger fra klubber som deltok. EIF 

Fotball ønsker herved å rette en stor takk til 

alle som stilte på dugnad og bidro til at dette 

ble et vellykket arrangement.  
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Utmerkelser 

Jan Stensland ble i 2024 utnevnt til 

æresmedlem. Jan har vært trener og lagleder 

for aldersbestemt lag, styremedlem i 

fotballstyret, medlem av anleggsgruppa og 

medlem av arrangementsgruppa, og vært 

aktiv på forskjellige fronter i flere tiår. En 

fantastisk ressurs vi setter stor pris på.  

Ildsjel pokalen ble tildelt Christer Madsen. 

Christer har ALLTID vært en del av Eidsvold IF 

og fotballgruppa gratulerer Christer med en 

velfortjent utmerkelse. Han har hovedansvar 

for våre nettkanaler, han har alt av statistikk 

og stiller alltid opp, enten det er cup, kamper, 

dugnader, lagansvarlig A-lag også videre En 

verdig pris til en EIFer.  

 

Innsatspokalen i fotballgruppe gikk også en 

person som bruker det meste av fritiden sin til 

innsats for klubben. Stian Sund er en person 

som setter EIF foran det meste i livet og han 

gjør et fantastisk arbeid for EIF Fotball, med 

utallige timer både med egen årgang og i 

diverse verv i klubben.  

 

Fotballgruppe gratulerer alle tre og er veldig 

glade og takknemlig for at nettopp dere er i 

EIF. 

 

 

Fotballskoler 

Et av sommerens høydepunkter er TINE 

Fotballskole som ble arrangert 24 - 27. juni. Vi 

er meget godt fornøyde med gjennomføringen 

av årets fotballskole. 86 gutter og jenter 

deltok, med flott innsats og stort 

engasjement. Ansvaret for skolen var daglig 

leder i samarbeid med A-lagsspillere og 

G19/G16. I tillegg deltok det tre jenter av våre 

spillere som spiller på samarbeidslaget 

EIF/Bjerke/Hurdal. Roy Arne Berg laget et godt 

og variert opplegg, hvor det ble gjennomført 

mange gode tekniske øvelser. En stor takk til 

våre mange instruktører. 

Hver gruppe hadde 2-3 instruktører, og det ble 

en ny vellykket fotballskole med fint 

fotballvær, mye fotballglede og kjempefine 

dager på stadion. 

Vi arrangerte også Sommerfotballskole i 

perioden 11. -14. august, dette i samarbeid 

med Gjensidigestiftelsen. Dette var et 

gratistilbud takket være støtte fra 

Gjensidigestiftelsen. Et tilbud som ble godt 

mottatt og en fin mulighet til å delta uten 

kostnader i en dyrtid. Vi takker våre 

instruktører for vel gjennomført opplegg og 

håper vi har mulighet til samme opplegg i 

2025. 

 

 

 



Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

45 

 

Akademi 

EIF Fotball gjennomførte kun et Akademi i 

2024. Det ble gjennomført på høsten med 27 

deltakere. Roy Arne Berg hadde ansvar for 

opplegg og gjennomføring av akademiet. Et 

flott tiltak for de som deltok og med gode 

tilbakemeldinger. 

Dugnader  
 

EIF Fotball har også i 2024 hatt et relativt rolig 

år når det gjelder dugnader. Følgende 

dugnader er gjennomført i klubbregi: Vakter i 

Råholthallen, kiosk på Eidsvoll Stadion og 

dugnad med Santander cup i september på 

Eidsvoll Stadion. En stor takk også til våre 

pensjonister som med sterke armer og 

pågangsmot bidro til flytting av et firma fra 

Dal til Moreppen. Fotballgruppa har 

sammenlignet med andre klubber, relativt få 

dugnadstimer per foreldre/foresatte. 

 

Dessverre opplever vi at det ofte er de samme 

som møter på alt. Der har fotballgruppa en 

utfordring. 
 

Utstyr 

Fotballgruppa er meget godt fornøyd med vår 

avtale med Adidas/Intersport. Dette 

samarbeidet fungerer meget bra, og utstyret 

er av topp kvalitet. I 2024 har vi fortsatt 

oppgradering av utstyr til klubben. Vi takker 

Stian hos Adidas og Kyrre hos Intersport for 

godt samarbeid. 

 

Anlegg 

Eidsvold IF arbeider har ambisjoner om 

utvikling av vår eiendom til en fremtidig 

idrettspark. Vi har i løpet av 2024 søkt om 

utviklingsmidler til dette prosjektet og det har 

resultert i at vi har fått 150 000 i 

prosjektmidler fra Viken Idrettskrets (prosjekt 

fra klubbhus til aktivitetshus) Romerike  

 

Sparebank ga oss også 150 000 til prosjektet, 

samt at vi fikk 200 000 fra DNB 

Sparebankstiftelsen på tampen av 2024. Disse 

midlene, totalt 500 000, bidrar til at vi kan 

arbeide med dette prosjektet uten å belaste 

klubbens økonomi.  

 

Dette har resultert i at vi har innledet et 

samarbeid med Norconsult, som lager et 

prospekt som skal danne grunnlaget for videre 

arbeid. Klubben ønske å rette en stor takk til 

Viken Idrettskrets, Romerike Sparebank og 

DnB Sparebankstiftelsen for betydelige og 

viktig bidrag. Stor takk også til arbeidsgruppa. 

Fotballgruppa søkte i 2024 Handelens 

Miljøfond om støtte til å sette opp skilt rundt 

hele banen som et viktig miljøtiltak for å 

hindre/redusere svinn av gummigranulat. Vi 

fikk 300 000 til dette tiltaket som snart er 

fullført. Fotballgruppa ønsker å rette en stor 

takk til vår trofaste arbeidsgjeng som ALLTID 

stiller opp.  

 

Opakerfeltet blir bedre og bedre, hvor det 

holdes vedlike av Morten Wilhelmsen og 

Morten Furøy. Sistnevnte har ansvaret for 

våre anlegg og gjør dette på en meget grundig 

og faglig måte, og sørger for tett oppfølging. 

Dette er to karer som legger sjela si i at 

fotballgruppa skal ha best mulige forhold 

uansett vær og utfordringer, både vinter og 

sommer.  

 

Bane 2 er fortsatt ikke slik vi ønsker, der ble 

det gjødslet, samt at det ble klipt regelmessig, 

men her trengs det ytterligere innsats. 

Dag Stalsberg og Tore Fjeldstad bidrar sterkt 

til at hele området rundt Eidsvoll stadion 

fremstår rydding og ordentlig. En stor takk til 
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disse to, og det samme til anleggsansvarlig 

Bjørn Nordvik for et godt samarbeid.  

Sponsorer  

Vi ønsker å rette en stor takk til våre 

sponsorer som er viktige samarbeidspartnere 

for EIF Fotball. Våre sponsorer bidrar til at vi 

kan holde treningsavgifter nede, og aktivitet 

oppe.  Sponsorer er viktige 

samarbeidspartnere for EIF Fotballs satsning 

og vårt arbeid for barn og unge i lokalmiljøet. 

 

Vi takker spesielt vår hovedsponsor 

Totenbanken for et godt og forutsigbart 

samarbeid. Takk også til Rema 1000, Dal 

Elektriske AS, Monter, Intersport Eidsvoll, 

Adidas, Arctic, Eidsiva og Lions Sør-Eidsvoll. 

Takk også til alle andre sponsorer som bidrar 

til fotballgruppas aktiviteter.  

 

Jentefotballen 

 

Jentefotball i EIF hadde dessverre en 

tilbakegang i antall spillere i 2024, men dette 

er grunnet et samarbeid mellom Bjerke, EIF og 

Hurdal. Dette samarbeidslaget fungerer godt 

og har opp mot 30 spillere. Det er også 

gledelig at vi har et 2013-lag for jenter i 

samarbeid med spillere fra Bøn. Dette laget 

får stadig flere spillere og det arbeides godt 

rundt disse jentene. 

2016- og 2017-laget med Katrine i spissen har 

mistet noen spillere, men det jobbes godt 

rundt denne gruppen. I 2024 arrangerte Dal, 

Eidsvold Turn og EIF felles treninger for de 

minste jentene, et opplegg i vårt 

jenteprosjekt. Dette ble veldig godt mottatt og 

et vellykket tiltak. Takk til jentene fra 

klubbene som stilte som instruktører. 

Tiltakene ble gjennomført ute i klubbene, med 

treninger på Dal, Myhrer og Eidsvoll Stadion. 
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Nettside og sosiale medier 

 

Innhold på nettsidene og sosiale medier er en 

viktig del av EIF Fotball. Nok et år var vi blant 

de beste klubbene på Romerike til å legge ut 

saker rundt vårt A-lag og seniorfotball, og ble 

som en av tre klubber nominert til årets klubb 

på sosiale medier i NFF Akershus. I 2024 var 

det også økning i antall poster og innlegg om 

øvrige lag i klubben. Her har vi fortsatt 

ytterligere forbedringspotensial, men vi satser 

på ytterligere økning i 2025. Det er også 

planlagt ny nettside i året som kommer. 

 

 

 

Dommere 

EIF Fotball har utfordringer med å skaffe nok 

dommere til egne kamper. Vi fikk fem nye 

rekruttdommere i 2023, men dessverre hadde 

de ikke muligheter med å fortsette som 

dommere fullt ut i 2024. Grunnet mangel på 

2011-årgang ble det heller ikke avholdt 

klubbdommerkurs i 2024. (obligatorisk for 

årgangen som fyller 13 år).  

 

Vi har mange klubbdommere som har tatt 

kurs, men dessverre er det få som har tid til å 

dømme kamper. Fotballgruppa gjør her ikke 

en god nok innsats og dette bør bli bedre i 

2025. Vi har noen som dømmer mange 

kamper og klubben ønsker å rette en ekstra 

stor takk til disse. 

 

Regnskap og økonomi 

 

Treningsavgifter, sponsorinntekter og offentlig 

støtte/tilskudd er fremdeles de viktigste 

inntekt kildene til fotballgruppa. Med cirka 

350 aktive i EIF Fotball utgjør treningsavgift en 

betydelig inntekt (cirka 20%). Støtte fra 

næringslivet og offentlige tilskudd utgjør cirka 

55% av totale inntekter. Etter flere år med 

hyggelige overskudd har fotballgruppa fått 

større kostnader, noe som påvirker 

økonomien på sikt. Fremover vil det derfor bli 

utfordrende med å skape nok inntekter som 

dekker opp driftskostnadene våre.  EIF Fotball 

har imidlertid såpass god økonomi at vi tåler 

noen «uår». 

EIF hadde i 2024 sponsoravtaler med Toten 

Sparebank, Rema 1000, Aasen Bil, Dal 

Elektriske og andre viktige lokale aktører.  

Fotballgruppa hadde pr.01.01.24 restlån på kr 

513.330 i Kommunal-banken.  Dette lånet var 

knyttet til kunstgressbanen.  Vi valgte, pga. 

fotballgruppas gode økonomi og ikke minst 

høy rente (5,75%) på lånet, å innløse 
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resterende 31.10.24 slik at fotballgruppa nå er 

gjeldfrie. 

 

Lagenes beretning  
 

A-lag 
 

Trener: Roy Arne Berg (frem til mai) og Ole 

Anders Arntsen  

Ass. trener: Heine Lundahl 

Oppmann: Gunnar Pettersen  

Adm. lagleder og webansvarlig: Christer 

Madsen 

Antall spillere: 27 spillere med spilletid i løpet 

av sesongen. 

2024 ble totalt sett en ny god sesong for A-

laget i 4. divisjon. Vårsesongen ble noe 

variabel resultatmessig, men på høsten var EIF 

laget som tok flest poeng av samtlige lag. Det 

sørget for at håpet om opprykk levde en god 

stund og at det endte med en sterk 3. plass.  

 

Det ble 16 seire, tre uavgjort og sju tap, som 

sørget for 51 poeng og målforskjell på 74-39. 

Det er den høyeste poengsummen til EIF i 4. 

divisjon på 14 år. 

 

Fredrik Kristiansen ble igjen toppscorer og 

satte også rekord som mestscorende EIF-

spiller gjennom tidene da han gikk passerte 

Magnus Iversens 120 mål. 

Kristoffer Trandum Nordlie ble for andre året 

på rad kåret til årets spiller, mens Martin 

Sydtangen var spilleren med flest minutter på 

banen. 

Sydtangen passerte også 150 A-kamper totalt, 

mens Joakim Madsen passerte 100 kamper. 

Rekruttlag 
 

Trener: Ole Anders Arntsen og Eiven Solberg 

Adm. lagleder: Christer Madsen 

Antall spillere: Ingen egen treningsgruppe. 

Kamptroppene består av spillere A- og 

juniorlag. 

 

Rekruttlaget var nyopprykket i 6. divisjon og 

gjennomførte en god sesong. Etter en god 

vårsesong lå laget lenge an til opprykk, men 

en svakere avslutning i en periode med litt 

tynnere stall sørget for 4. plass til slutt.  

 

Det ble 35 poeng etter 11 seire, to uavgjort og 

sju tap, med en målforskjell på 65-62. En 

godkjent sesong av EIF 2. 

EIF 3 
 

Trener og lagleder: Eirik Østmoløkken og 

Alexander J. Hansen 

Antall spillere: 21 
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Også i 2024 stilte EIF et tredje seniorlag. Dette 

er et lavterskeltilbud og et «hobby-lag», 

bestående av spillere som ønsker å være med 

en gang eller to i uken. 

 

Året ble gjennomført med en trening og en 

kamp i uka. Sesongen endte med en seier, en 

uavgjort og 13 tap. Seier og uavgjort var i 

lokaloppgjør mot Nordre Eidsvoll. En positiv 

gjeng der gjennomsnittsoppmøte på trening 

har vært ti stykker. 

Juniorlag 
 

Trenere og lagledere: Hans Inge Kristiansen og 

Eiven Solberg 

Dugnadsansvarlig: Frank Andrè Hansen 

Antall spillere: 22 (G16-spillere har også 

hospitert) 

Antall treninger per uke: 2 (Pluss en del 

spillere som har hospitert med A-laget) 

For første gang siden 2007 har EIF hatt et G19-

lag i 1. divisjon, etter at de kvalifiserte seg til 

dette høsten 2023. 

 

Vi lå på 7.plasss etter vårsesongen og satte 

som mål å bli topp 6 på tabellen. Det endte til 

slutt med 6.plass med 28 poeng. En 

kjempeprestasjon av alle spillerne som har 

bidratt, spesielt med tanke på alle skader og 

forfall til flere av kampene. Mange spillere har 

spilt både A-, B- og G19-kamper, og 

kampbelastningen har vært svært stor for 

flere av spillerne.  

 

Toppscorer ble Sigmund Gjerdalen Nilsen med 

17 mål. Einar Nguyen-Schjølberg ble kåret til 

årets spiller av både spillere og trenere. 

Vi har i gjennomsnitt vært 22 spillere denne 

sesongen. Antallet inkluderer spillere som har 

vært i A-stallen eller hospitert fast på A-

treninger.  

 

Treningene startet opp i januar med 

inntreninger på Råholt barneskole, samt noe 

Cageball i Letohallen. Fra mars trente vi på 

kunstgresset. 

 

Det ble spilt tre treningskamper i vinter 

(Kolbotn, Vang og Nannestad), men sesongen 

ble avsluttet med Hamar juniorcup siste helga 

i oktober. Der gikk EIF helt til topp etter å ha 

slått Fet 1-0 i semifinalen, og Hurum 4-2 i 

finalen. En perfekt avslutning på sesongen. 

 

Ni spillere har spilt A-kamper hvorav seks 

spillere har debutert i løpet av sesongen. 

Følgende spillere har spilt A-kamper i år: Aksel 

August Strand (debut), Alexander Borrozzino 

(debut), Einar Nguyen-Schjølberg (debut), 

Jeremias Søbakken (debut), Sindre Opsahl 

Svendsen (debut), Eric Ryan Vestby (debut) 

Henrik Opaker Kristiansen, Sigmund Gjerdalen 

Nilsen og Nathan Lenga. I tillegg har hele 20 

spillere vært med på B-laget i 6.divisjon. 

 

Videre har spillerne også bidratt i klubbens 

forbildeprosjekt, lek med ball og dommere på 

Santander Cup. Mange har også vært 

instruktører på fotballskolene som klubben 

har arrangert. 

G16 
 

Trenere: Mohamed Allouch, Glenn Halvorsen, 
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Vidar Nordsveen, Rino Møllerhaugen og Tom 

Eriksen 

 

Lagleder: Heidi Johnsbråten Lund, Kjersti 

Risdal, Charlotte Myking Eriksen og Hilde 

Bjerkemoen 

Antall spillere: 32 

Antall treninger per uke: 2-3 

Seriespill: Ett lag i 3. divisjon og ett lag i 4. 

divisjon 

Cuper: Telemark Cup Ungdom i august 

G16-laget besto av 2008- og 2009-årgangen. 

Laget spilte 35 kamper totalt, og ble nummer 

8 i 3. divisjon og havnet på 3. plass i 4. 

divisjon.  

 

Det har vært en fin gjeng med spillere, med 

godt oppmøte på treningene, mye god innsats 

og fotballglede gjennom 2024. Laget markerte 

avslutningen av sesongen med en samling i 

klubbhuset i desember, med pizza, noen 

velvalgte ord fra trenerne og utdeling av 

pokaler til både spillerne og trenerne.  

 

Årgang 2010 – Jenter 

I 2024 har vi hatt et samarbeid med Bjerke og 

Hurdal om et jentelag i 2010 årgangen. Dette 

har fungert veldig bra. Nina har deltatt som 

lagleder/trener og det er fire jenter som har 

deltatt fra EIF på dette laget. EIF takker Bjerke 

og Hurdal for godt samarbeid. 

 

Årgang 2010 - Gutter 
 

Trener: Stian Sund og Wilhelm Myhrer 

Lagleder: Silje Solem 

Antall spillere: 21 

Antall treninger per uke: 2 

Seriespill: Ett påmeldt lag i 3. divisjon 

Cuper/turneringer: Sandar Cup 

 

Sesongen for G14 var veldig bra. Det har vært 

en bra progresjon på alle spillerne, alle 

sammen har hatt en stigende læringskurve og 

utviklet seg som spillere. 

 

Dette sørget også for at EIF ble 

avdelingsvinnere i 3. divisjon, noe som sørget 

for sluttspill mot de beste lagene i hver 

avdeling. Også der gikk EIF til topps. Seieren 

ble sikret etter et spennende dobbeltoppgjør 

mot Fet, der det måtte 

straffesparkkonkurranse til for å avgjøre det. 

 

Vi var også med i Sandar Cup i Sandefjord, der 

de gjorde en glimrende innsats med tre seire i 

gruppespillet før det ble exit mot Stokke.  
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Årgang 2012 
 

Trener: Odd Roger Lundahl og Robin 

Wilhelmsen 

Lagleder: Linda Wilhelmsen 

Antall spillere: 16 

Antall treninger per uke: 2 

Seriespill: Ett påmeldt lag på nivå 2 

Cuper/turneringer: Mjøndalen høstcup og 

Hadeland Cup. 

 

Det ble en flott sesong for 2012-årgangen med 

mange gode resultater, blant annet sterke 

seire over Eidsvold Turn og Ull/Kisa. Laget 

hadde totalt 139 aktiviteter i 2024 (kamper, 

trening også videre), og deltatt på to cuper. 

Spesielt cupen på Consto Arena i høst med 

seire over Strømsgodset og Mjøndalen ble 

gode opplevelser.  

 

Det er også verdt å merke seg at seks spillere 

deltok på første uttak til sonelag i vinterferien, 

og fire spillere var med i andre uttaksrunde i 

høstferien. Deretter er to spillere valgt ut i 2. 

runde til sone Øvre Romerike. 

 

Årgang 2013 – Jenter og Gutter 
 

Trenere gutter: Frode Dahlø, Joakim Stakset, 

Martin Østby og Roy Marius Wiik.  

Lagledere gutter: Cecilie Tande, Christel 

Heimdal Jensen, Silje Lie Skåtøy og Ida 

Søderholm 

Trener jenter: Kjetil Johannessen 

Lagleder jenter: Wahiba Nabbach (Bøn) 

Antall spillere: 32 

Antall treninger per uke: 2 

Seriespill: Tre guttelag på våren, to på høsten 

(ett 7er-lag og et 9er-lag). Ett jentelag. 

Cuper/turneringer: Sandar Cup, Liungen Cup, 

Bjerke IL Forberedelsescup og Glomma KIWI 

BAMA-cup  

2013-årgangen har i 2024 blitt oppdelt i et 

jentelag (samarbeidslag med Bøn FK) og 

guttelag.  

 

Jentelaget har vært en gjeng på cirka 12 

spillere, hvor 3 stykker er fra Bøn. Laget har 

trent to ganger i uken pluss kamp, hvor en av 

treningene har vært sammen med jentene fra 

Bøn. I løpet av året har jentene trent i egen 

gruppe, men også sammen med guttene ved 

behov/ønske. 

Guttene har vært oppdelt i tre lag på våren og 

to lag på høsten, fordelt på et 7er-lag på nivå 

3, samt et 9er-lag i nivå 3 for 2012-årgangen. 

Både jentelaget og guttelaget har trent to 

ganger per uke gjennom hele året og endel 

spillere har også deltatt på akademi og 

fotballskole. 

De ivrigste guttene har også fått hospitere hos 

2012 og vi har også hatt spillere fra 2014 på 

hospitering hos oss gjennom høsten. 

Laget har deltatt på flere cuper og turneringer 

gjennom året, og spesielt Sandar Cup i 
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Sandefjord var en fin opplevelse. Det var 

lagets første overnattingscup og det sosiale 

utbyttet var vel så viktig som gode opplevelser 

på banen. 

 

Lagledere og trenere har et godt samarbeid i 

årgangen, også mellom jente- og guttelag. 

 

Årgang 2014 – jenter og gutter 

 

Trenere: Stian Waaler, Kristian Habberstad, 

Stian Tajet og Yari Di Cecio. 

Lagleder: Gitte Waaler 

Antall spillere: 23 

Antall treninger per uke: 2 

Seriespill: To påmeldte lag (nivå 2 og 3). Spilt 

til sammen 27 seriekamper.  

Cuper/turneringer: Dalacup, Bjerke Cup, 

Elverumsturneringen, Eidsvold Turn Cup  

Denne årgangen består av en gjeng med 
fotballglade barn som trives godt sammen. 
Mange har spilt sammen i mange år, mens 
noen har kommet til de siste årene.  
 
Sesongen startet med Dalacup i Brumunddal. 
Her fikk vi en god start på det «nye» i år, 
nemlig 7-er fotball. Denne gjengen trives godt 
på cuper, der koser de seg sammen som 
gruppe.  
 
I juni tok laget, tradisjonen tro, turen til 

Elverum for å delta på Elverumsturneringen. 
De fleste spillerne hadde med seg foreldrene 
sine og overnattet på campingplassen. Vi 
samlet oss sammen på et lite område og 
hadde en veldig sosial og hyggelig helg 
sammen.  
 
I august besøkte vi naboene i Eidsvold Turn 
Cup og i september tok vi turen til Bjerke IL. 
Senere på høsten deltok vi på cup innendørs i 
Letohallen. En veldig vellykket og effektiv cup 
full av fart og spenning. 
 
Årgangen stilte i år med to lag i serien hvor vi 
rullerte spillere på lagene. Det har blitt både 
oppturer og nedturer denne sesongen, 
akkurat slik fotball skal være!  
 
Dette er en stor og fin gjeng, de er 
treningsvillige og ivrige. Vi har alltid veldig 
høyt oppmøte på treninger, som er to dager i 
uka. Ikke minst har vi en veldig engasjert 
foreldregruppe som stiller opp i tykt og tynt, 
og som fyller sidelinjen både på kamper og 
treninger. De er også veldig flinke til å stille 
opp på dugnader.  
 
Denne fine gjengen var også med som 
maskoter i Lillestrøms åpningskamp i 2024 
hvor de fikk følge Kristiansunds spillere inn på 
banen. Det var stor stas!  
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Årgang 2015 
 

Trenere: Knut Rosseland, Jon Arne Gran 

Fernando Soler og Odd-Erik Bjørgeengen 

Lagledere: Tone Mork-Hassel og Anita 

Edvardsen 

Antall spillere: 20 

Seriespill: To lag på nivå 2 

Antall treninger per uke: 1-2 

Cuper/turneringer: Løvenstad Vårturnering, 

Rælingen cup, Kalvøya cup, KIWI BAMA-cup 

SIF Cup, LSK Cup og Bjerke forberedelsescup 

 

En sesong som har bestått av både seire og 

tap, og laget har tatt steg i løpet av året. Det 

har vært mye fotball og god aktivitet gjennom 

2024. 

 

Årgang 2016 

Trenere: David Aleksander Jensen, Sebastian 

Cornejo og Tommy Andersen (hjelpetrener) 

Antall spillere: 19 

Treninger per uke: 2 

Seriespill: To påmeldte lag 

Cuper/turneringer: KIWI BAMA-CUP, Eidsvold 

Turn Cup, SIF Cup 

Året 2024 ble gjennomført med godt oppmøte 

på treninger og cuper (snitt på 12-15 stykker). 

 

Vi har hatt to treninger i uka, og treningene 

har blitt avholdt på Eidsvoll Stadion, 

Opakerfeltet og Råholt Skole. Disse har vært i 

tillegg til seriekamper og cuper. 

Når det gjelder treninger har det blitt fokusert 

på:  

 

- Se hverandre - samspill i laget. 

- La ballen jobbe - pasninger og igangsetting. 

- Noe formasjon - finne utgangsposisjonen sin. 

Vi vant en god del kamper, hatt bra treninger 

og stemningen har vært god i laget. 

 

 

Årgang 2017 

 

Trenere: Jens Ola Wien, Marianne Temmen og 

Carl Jørgen Owre 

Lagledere: Line Myking og Tove Veronica 

Renslo 

Antall spillere: 13 

Antall treninger per uke: 1-2 

Cuper/turneringer: Eidsvold Turn Cup, 

Santander Cup og forberedelsesturnering 5-

er-fotball i Maura 

 

Dette året har vært fylt med fotballglede og 

mestring for laget vårt. Vi har deltatt i tre 

cuper, og det har vært en stor opplevelse for 

barna. Cup er alltid et høydepunkt, og 
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engasjementet har vært på topp. 

 

En ekstra spennende opplevelse i år var å 

prøve 5er-fotball for første gang. Det å spille 

uten vandt rundt banen var en ny utfordring, 

og guttene syntes det var kjempegøy! De har 

virkelig utviklet seg som lag, og det er flott å 

se samholdet og fotballgleden vokse i dette 

unge laget. 

 

Vi gleder oss til nye opplevelser og enda mer 

fotballmoro i året som kommer! 

 

Årgang 2018 – Lek med ball 

2018-årgangen og Lek med ball har trent 

delvis som en gruppe på vinter og vår, mens 

man ble delt da vi begynte ute på 

kunstgresset. Fremmøte har vært bra med 

cirka 20 spillere på alle treninger. Ansvarlig for 

disse gruppene har vært Bjørn Lian og Roger 

Halberg. 

 

 

 

 

 

Eidsvold IF Fotball sine 

hovedsamarbeidspartnere: 

 

                              

 

 

 

 

 

 

     

 

                              

  

https://www.facebook.com/REMA1000Raholt/


Årsberetning 2024 
 
 
Eidsvold Idrætsforening                                                                             

 

55 

 

Årsberetning Hopp 

Gruppestyrets sammensetning 
Leder: Ken Martin Rustad 

Nestleder: Sven Henning Roseth 

Kasserer: Toril Danielsen 

Styremedlem: Harald Røsand 

Styremedlem: Torgeir Martinsen 

Styremedlem: Edgar Fossheim 

 

Andre nøkkelroller: 
Kontakt Romerike Bakkesenter: 

Sven Henning Roseth 

Valgkomite: Kim Erik Rustad 

 

Gruppemøter 
Styret har hatt 3 formelle styremøter i 

perioden. Samt flere uformelle møter i 

forbindelse med dugnader. 

 

Dalbakken 
Det ble gjennom sommer og høst gjennomført 

nødvendig vedlikehold og rydding av busker 

og teinung i området. Det ble også skiftet ut 

en del av flombelysningen i anlegget. 

ATV og beitepusser som ble innkjøpt har 

fungert meget bra, og effektivisert dette 

arbeidet i stor grad. Det er kjøpt snørulle til 

ATV for bedre pakking av snø ved store 

snøfall, denne ble levert helt på tampen av 

året, og ser ut til å fungere bra. 

 

 

 

Snøkanonen som ble innkjøpt i 2023 ble satt i 

drift for sesongen i begynnelsen av desember, 

og sikret aktivitet allerede før jul. Dette er helt 

avgjørende for å kunne sikre stabile 

treningsforhold i snøfattige vintre. Vi har også 

fått lagt opp til permanent strøm før drift av 

snøkanonen uten behov for å leie aggregat. 

 

 

 

Hopprenn 
Skulle avholdes 3 mars, men dette måtte 

dessverre avlyses, da all snøen hadde regnet 

bort. 
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Hoppskole 
Det ble arrangert hoppskole. Bakkene var 

åpne frem til slutten av februar grunnet mye 

regn og mildvær. Vi ønsker stadig mer 

rekruttering, og gir ett lavterskel tilbud til alle, 

og har utlånsutstyr tilgjengelig. 

Vi har hatt hoppskole med instruktør tirsdager 

18-19.30, disse dagene avslutter vi i varmebua 

med vafler og varm drikke. 

Torsdager har vi hatt trening 18-19.30 

 

Aktivitet i gruppa 
Sommersesongen startet med pinsesamling i 

Evje. Og anlegget i Midtstulia står tilgjengelig 

for alle som ønsker det gjennom 

sommersesongen. Vi har utøvere som har 

etablert seg i store bakker og nasjonale 

konkurranser. Disse trener via ett samarbeid 

med Kollenhopp Team og får stort utbytte av 

dette. To av våre utøvere var også på 

høstsamling i Planica, og hadde en meget 

sosial og lærerik tur med mange nye 

personlige rekorder i store bakker. 

 

 

Sportslige resultater 
Våre utøvere deltok i mange hopprenn i fjor, 

spredd fra Sørlandet til Midt Norge. De eldste 

deltar også i nasjonal Rekruttcup som er en 

konkurranse for de mellom 12 og 16 år. 
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Innetrening 
Det ble ingen innetrening i høst, grunnet 

mangel på trenerresurser 

 

Lundbybakken 
Prosessen med avviklingen av stiftelsen 

Romerike Bakkesenter er i gang, og Eidsvoll 

Værks Skiklubb tar ansvar for prosessen 

videre. – Det er ingen videre utvikling i denne 

saken. 

 

Økonomi 

Økonomien er god. Da det er et mål at vi skal 
kunne rekruttere hoppere uten at det skal 
koste å bli kjent med hoppsporten, er det 
kjøpt inn skiutstyr som barna kan låne av 
klubben. Da vi ikke er for mange til å holde 
bakkeanlegget i den stand det er nå, er vi også 
avhengig av å investere i tekniske hjelpemidler 
og maskiner. For å finansiere dette har vi søkt 
om midler fra flere stiftelser, banker og 
organisasjoner: 

· Romerike Sparebank kr. 4647 

· Martins Bingo kr. 91917 

Sparebankstiftelsen kr. 30.000 

Disse tilskuddene gjør at vi kan holde et høyt 
aktivitetsnivå uten å tære på grunnkapitalen. 

Konklusjon 
Anlegget i Dalbakken fremstår nå som et flott 

moderne anlegg; ideelt for rekrutering av 

unge hoppere. Vi håper barn i Eidsvoll og 

resten av Romerike vil få mye glede av det i 

årene som kommer. 

Styret vil til slutt få takke de som har bidratt 

for å få bakkene i den stand de er nå og håper 

dere har mulighet til å stille opp for 

hoppgruppa også kommende sesong. 
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Signering 

 

Årsberetningen for Eidsvold IF 2024 er 

godkjent og signert av styret samlet, Råholt 

den, 10.03.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


