
2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

   Start…Navn Klubb/Team Starttid

Jenter og gutter 1-5 år , Rød rett til mål, fri

1 Jeppe Johannes Gyllenhammar…Hemsedal Idrettslag (1) 12:00:30

J/G 6-7 år , Gul rett til mål, fri

2 Herman  Grevsgård Geilo Idrettslag (2) 12:01:00

3 Sofiya Tymchuk Gol Idrettslag (3) 12:01:30

4 Amund Vestmoen Lien Gol Idrettslag (4) 12:02:00

5 Axel Havikhagen Butcher Geilo Idrettslag (5) 12:02:30

6 Oline Bøygaard Stolen Gol Idrettslag (6) 12:03:00

7 Amund Mjølstad-Skinnes Krødsherad Idrettslag (7) 12:03:30

8 Oda Margrethe Holthe Gyllen… Hemsedal Idrettslag (8) 12:04:00

9 Henrik Vidvei Eggedal Idrettslag (9) 12:04:30

10 David Sollien Strikwerda Hemsedal Idrettslag (10) 12:05:00

11 Linne Lauvhaug Næs Skrautvål Idrettslag (11) 12:05:30

12 Casper  Stople Hemsedal Idrettslag (12) 12:06:00

13 Emil Rommen Birkelund Geilo Idrettslag (13) 12:06:30

G 10 år , Gul rett til mål, fri

18 Knut Erik Ranheim Skrautvål Idrettslag (18) 12:09:00

19 Sverre Bjerkerud Torgersen Krødsherad Idrettslag (19) 12:09:30

20 Mathias Dalen Volden Skrautvål Idrettslag (20) 12:10:00

21 Mathias Morken Gol Idrettslag (21) 12:10:30

22 Sivert Storsæter Skrautvål Idrettslag (22) 12:11:00

23 MATTIAS OLSSON FOSS Hemsedal Idrettslag (23) 12:11:30

24 Emil Gunnar Olsson Hemsedal Idrettslag (24) 12:12:00

25 Martin Råen Krødsherad Idrettslag (25) 12:12:30

J 10 år , Gul rett til mål, fri
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2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

26 Lily Wright Lunde Hemsedal Idrettslag (26) 12:13:00

27 Eira Cederqvist Mjøndalen Idrettsforening (27) 12:13:30

28 Nora Havikhagen Butcher Geilo Idrettslag (28) 12:14:00

29 Marte Aasrum Grevsgård Geilo Idrettslag (29) 12:14:30

30 Selma Olstad Geilo Idrettslag (30) 12:15:00

G 9 år , Gul rett til mål, fri

33 Mathias Kvannefoss Wright Hemsedal Idrettslag (33) 12:16:30

34 Iver Lauvhaug Brenna Skrautvål Idrettslag (34) 12:17:00

35 Johannes Gouio Lyster Skrautvål Idrettslag (35) 12:17:30

36 Niels Herman Gyllenhammar… Hemsedal Idrettslag (36) 12:18:00

37 Marinius Storebraaten Kolbjørn…Eggedal Idrettslag (37) 12:18:30

38 Vetle Laaveg Geilo Idrettslag (38) 12:19:00

39 Jonathan Sollien Strikwerda Hemsedal Idrettslag (39) 12:19:30

40 Håkon Amundsen Kahrs Gol Idrettslag (40) 12:20:00

41 Elias Sønsteby Lågrinn Gol Idrettslag (41) 12:20:30

42 Tobias Stople Hemsedal Idrettslag (42) 12:21:00

J 9 år , Gul rett til mål, fri

43 Ida Grevsgård Geilo Idrettslag (43) 12:21:30

44 Thale Rinnaas Fekene Gol Idrettslag (44) 12:22:00

45 Ingrid Bjørkedal Geilo Idrettslag (45) 12:22:30

46 Dariya Tymchuk Gol Idrettslag (46) 12:23:00

47 Evelina Lågrinn Venås Gol Idrettslag (47) 12:23:30

48 Andrea Vinsvold Solberg Sjåstad/ Vestre Lier IL (48) 12:24:00

G 8 år , Gul rett til mål, fri
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2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

51 Filip Råen Krødsherad Idrettslag (51) 12:25:30

52 Nils Gauteplass-Løstegård Gol Idrettslag (52) 12:26:00

53 Aksel Preus Strømsodd Haugsbygd Idrettsforening (53) 12:26:30

54 Torjus Ødegård Bjerregaard Krødsherad Idrettslag (54) 12:27:00

55 Eirik Lauvhaug Næs Skrautvål Idrettslag (55) 12:27:30

56 Filip Rustberggard Gol Idrettslag (56) 12:28:00

57 Theo Kvannefoss Wright Hemsedal Idrettslag (57) 12:28:30

58 Oscar Stene Hansen Hemsedal Idrettslag (58) 12:29:00

59 Henrik Dokk Blom Hemsedal Idrettslag (59) 12:29:30

60 Erlend Råen Skinnes Krødsherad Idrettslag (60) 12:30:00

61 Eik Nythun Helle Skrautvål Idrettslag (61) 12:30:30

J 8 år , Gul rett til mål, fri

50 Sunniva Dahl Hølto Hemsedal Idrettslag (50) 12:25:00

62 EMILIE SKJØRVOLD ALEXAN…Haugsbygd Idrettsforening (62) 12:31:00

63 Mina Aasrum Grevsgård Geilo Idrettslag (63) 12:31:30

64 Johanne Bøygaard Stolen Gol Idrettslag (64) 12:32:00

65 Nora Løstegaard-Ulriksen Gol Idrettslag (65) 12:32:30

66 Mathilda Flatland Fanjas-Claret Geilo Idrettslag (66) 12:33:00

67 Mathilde Thorsnes von Tangen Hemsedal Idrettslag (67) 12:33:30

68 Ida Løstegaard-Ulriksen Gol Idrettslag (68) 12:34:00

69 Sigrid Vestmoen Lien Gol Idrettslag (69) 12:34:30

G 12 år , Gul 1 passering ved mål, fri

80 Håvard Thoen Fjellet IL (80) 12:40:00

81 Ola Lerberg Haugo Gol Idrettslag (81) 12:40:30

82 Tomass Gailis Eggedal Idrettslag (82) 12:41:00
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2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

83 Martin Rogn Fjellblom IL (83) 12:41:30

84 Kristofers Gailis Eggedal Idrettslag (84) 12:42:00

85 Fredrik Kristiansen Aubert Viking Turn og Idrettsforening (85) 12:42:30

86 Felix Rustberggard Gol Idrettslag (86) 12:43:00

87 Mathias Sønsteby Lågrinn Gol Idrettslag (87) 12:43:30

88 EMIL  GRINDAKER-BOTTEN Skrautvål Idrettslag (88) 12:44:00

89 Rasmus Eikre Hemsedal Idrettslag (89) 12:44:30

J 12 år , Gul 1 passering ved mål, fri

90 Olivia Korsgård Gudbrandsen Mjøndalen Idrettsforening (90) 12:45:00

91 Hermine Berntsen Veum Sjåstad/ Vestre Lier IL (91,4398319) 12:45:30

92 Sofia Havikhagen Butcher Geilo Idrettslag (92) 12:46:00

93 Julie Mjølstad-Skinnes Krødsherad Idrettslag (93,4495032) 12:46:30

94 Nora Bendiksen Askim Mjøndalen Idrettsforening (94,4566386) 12:47:00

95 Maiken Liavaag Konnerud Idrettslag (95,4343679) 12:47:30

96 Astrid Stake Idrettsforeningen Birkebeineren (96,4549804) 12:48:00

97 Eline Skjørvold Alexandersen Haugsbygd Idrettsforening (97,4477089) 12:48:30

98 Kjersti Bjerkerud Torgersen Krødsherad Idrettslag (98,4492443) 12:49:00

99 Amalie Bjørkedal Geilo Idrettslag (99) 12:49:30

100 May Foss Hemsedal Idrettslag (100) 12:50:00

G 11 år , Gul 1 passering ved mål, fri

78 Brage Skarpås Ål Idrettslag (78) 12:39:00

79 Audun Sehl Ramsli Gol Idrettslag (79) 12:39:30

103 Thomas Jordet Ropstad Ål Idrettslag (103) 12:51:30

104 Sander Laaveg Geilo Idrettslag (104) 12:52:00

105 Petter Haugstad Flaget Gol Idrettslag (105,4564456) 12:52:30

Side 4 av 9

Data processing by NSF-Timing

Generated: 30-01-2026, time: 22:45:26 Document: st_594515517452tmp



2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

106 Peder Haugen Lie Gol Idrettslag (106,4551081) 12:53:00

107 Oliver Johannessen Larsen Haugsbygd Idrettsforening (107) 12:53:30

108 Hugo Heen Fjellblom IL (108) 12:54:00

109 Magnus Thorsnes von Tangen Hemsedal Idrettslag (109) 12:54:30

110 Aksel Ødegård Bjerregaard Krødsherad Idrettslag (110,4565107) 12:55:00

J 11 år , Gul 1 passering ved mål, fri

102 Kristine Sehl Ramsli Gol Idrettslag (102) 12:51:00

111 Ingrid Løstegaard-Ulriksen Gol Idrettslag (111) 12:55:30

112 Elena Lågrinn Venås Gol Idrettslag (112) 12:56:00

113 Tilde Storebraaten Kolbjørnsrud Eggedal Idrettslag (113) 12:56:30

114 Nora Råen Skinnes Krødsherad Idrettslag (114,4564894) 12:57:00

115 Liv Anne Ween Helberg Gol Idrettslag (115) 12:57:30

116 Norah Flatland Fanjas-Claret Geilo Idrettslag (116) 12:58:00

117 Ingebjørg Børhus Fjellblom IL (117) 12:58:30

118 Astri Eikre Hemsedal Idrettslag (118) 12:59:00

119 Pernille Edborg-Lilleås Eiker Skiklubb (119,4435103) 12:59:30

120 Tiril Rinnaas Fekene Gol Idrettslag (120) 13:00:00

G 14 år , Gul 1 passering ved mål, fri

129 Jacob Toftøy-Lohne Lier Idrettslag (129,4346169) 13:04:30

130 Henrik Slapgård Nordeng Idrettslaget Holeværingen (130,4332367) 13:05:00

131 Vilmer Olai Realfsen IL Skrim (131,4514048) 13:05:30

132 Maxander Liavaag Konnerud Idrettslag (132,4294534) 13:06:00

133 Herman Granaas Bjerke Konnerud Idrettslag (133,4542759) 13:06:30

134 Max Haverstad Lier Idrettslag (134,4337580) 13:07:00

135 Andreas Grønnevik Idrettslaget Holeværingen (135) 13:07:30
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2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

136 Fredrik Bjørnebye Jensen Idrettslaget Holeværingen (136,4337085) 13:08:00

J 14 år , Gul 1 passering ved mål, fri

137 Hermine Sønsterud Idrettslaget Holeværingen (137,4397113) 13:08:30

138 Jenny Faksvåg Konnerud Idrettslag (138) 13:09:00

139 Mathilde Vik Mjøndalen Idrettsforening (139,4281879) 13:09:30

140 Vilde Bendiksen Askim Mjøndalen Idrettsforening (140,4406740) 13:10:00

141 Adele Marie Myhre Karlsen Eiker Skiklubb (141,4406377) 13:10:30

142 Tekla Ovidie Holm Trondsen Haugsbygd Idrettsforening (142,4556668) 13:11:00

143 Elise Bjønnes Olsen Konnerud Idrettslag (143,4337457) 13:11:30

144 Ida Stokke Sjåstad/ Vestre Lier IL (144,4328456) 13:12:00

145 Amilie Mjølstad-Skinnes Krødsherad Idrettslag (145,4339511) 13:12:30

146 Therese Lien Skaug Idrettslaget Holeværingen (146,4553020) 13:13:00

G 13 år , Gul 1 passering ved mål, fri

149 Nicolay Frederikssøn Halvorsen…Viking Turn og Idrettsforening (149) 13:14:30

150 Jo Mikael Cederqvist Mjøndalen Idrettsforening (150,4406294) 13:15:00

151 Joakim Pletan Eggedal Idrettslag (151) 13:15:30

152 Christian Næss Mathiesen Haugsbygd Idrettsforening (152,4405353) 13:16:00

153 Sondre Ness Andreassen Haugsbygd Idrettsforening (153,4477345) 13:16:30

154 Benjamin van Leeuwen Eiker Skiklubb (154) 13:17:00

155 Christopher Thorsnes von Tan… Hemsedal Idrettslag (155) 13:17:30

156 Helmer Jakobsen Konnerud Idrettslag (156,4387387) 13:18:00

J 13 år , Gul 1 passering ved mål, fri

157 Linnea Edborg-Lilleås Eiker Skiklubb (157,4434403) 13:18:30

158 Selma Otilie Storsæter Skrautvål Idrettslag (158,4557500) 13:19:00
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2026-01-31
        Solcrossen på Gol  -  Sparebanken Øst Cup 

i langrennscross  -  Gol IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

159 Hermine Amundsen Kahrs Gol Idrettslag (159,4497731) 13:19:30

160 Julie Trøseng Eggedal Idrettslag (160) 13:20:00

161 Julie Moen-Nordseth Konnerud Idrettslag (161,4386843) 13:20:30

162 Klara Helena Olsson Hemsedal Idrettslag (162) 13:21:00

163 Alva Jönsson Hemsedal Idrettslag (163) 13:21:30

164 Gunvor Munthe-Kaas Tveiten IL Skrim (164,4343745) 13:22:00

165 Vilde Larsen Røed Krødsherad Idrettslag (165,4503439) 13:22:30

166 Oda Jegleim Eldstad Gol Idrettslag (166,4568382) 13:23:00

G 16 år , Blå + 1 Gul (1 passering ved mål), fri

179 Jesper Solsem Ådal I.L. (179,4383139) 13:29:30

180 Johann Mjølstad-Skinnes Krødsherad Idrettslag (180,4275939) 13:30:00

181 Emil Nikolai Preus Næss Ringkollen Skiklubb (181) 13:30:30

182 Andreas Sønsterud Idrettslaget Holeværingen (182,4397055) 13:31:00

183 Edvard Holten Adolfsen Ådal I.L. (183,4383121) 13:31:30

184 Fredrik Moen-Nordseth Konnerud Idrettslag (184,4256343) 13:32:00

185 Ole Kristian Hennum Lier Idrettslag (185,4278792) 13:32:30

J 16 år , Blå + 1 Gul (1 passering ved mål), fri

186 Ingrid Asmyhr-Andersen Eiker Skiklubb (186,4495933) 13:33:00

187 Eira Kanutte Holm Trondsen Ringkollen Skiklubb (187) 13:33:30

G 15 år , Blå + 1 Gul (1 passering ved mål), fri

190 Oscar Spillum Konnerud Idrettslag (190,4274155) 13:35:00

191 Oliver Spillum Konnerud Idrettslag (191,4278909) 13:35:30

192 Emil Johansen Eiker Skiklubb (192) 13:36:00

193 Daniel Fic Bråten Eggedal Idrettslag (193) 13:36:30

Side 7 av 9

Data processing by NSF-Timing

Generated: 30-01-2026, time: 22:45:26 Document: st_594515517452tmp



2026-01-31
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194 Eirik Ness Andreassen Ringkollen Skiklubb (194,4476990) 13:37:00

195 Ulrik Asmyhr-Øpstad Idrettsforeningen Birkebeineren (195,4275236) 13:37:30

J 15 år , Blå + 1 Gul (1 passering ved mål), fri

196 Christine Brustad Holt IL Skrim (196,4250395) 13:38:00

197 Therese Dæhli Hansen Idrettslaget Holeværingen (197,4493128) 13:38:30

198 Sigrid Kihle Nymoen Ådal I.L. (198,4513206) 13:39:00

199 Henriette Iversen Bergh Mjøndalen Idrettsforening (199,4527446) 13:39:30

200 Ingrid Reine Schelander Drammens Ballklubb (200,4551461) 13:40:00

201 Elise Telnes Åshammer Eiker Skiklubb (201,4557294) 13:40:30

202 Madelen Skjørvold Alexander… Ringkollen Skiklubb (202,4477501) 13:41:00

203 Anneli Heien Sælebakke Eiker Skiklubb (203,4275962) 13:41:30

Menn senior , Blå + 4 Gul (4 passering ved mål), fri

206 Aslak Botten Skrautvål Idrettslag (206) 13:43:00

Kvinner senior , Blå + 3 Gul (3 passering ved mål), fri 

M 19-20 år , Blå + 4 Gul (4 passering ved mål), fri K 

19-20 år , Blå + 3 Gul (3 passering ved mål), fri

(207,4556882) 13:43:30207 Frida Bjerke Aabel Ådal I.L. M 

18 år , Blå + 2 Gul (2 passering ved mål), fri

208 Tobias Bjønnes Olsen Konnerud Idrettslag  / Team Konnerud (208,4274064) 13:44:00

K 18 år , Blå + 2 Gul (2 passering ved mål), fri 

M 17 år , Blå + 2 Gul (2 passering ved mål), fri

209 Theodor Asmyhr-Øpstad Idrettsforeningen Birkebeineren (209,4511523) 13:44:30
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K 17 år , Blå + 2 Gul (2 passering ved mål), fri

210 Vilde Marken Bjørnsrud Eggedal Idrettslag  / NTG-G (210,4331443) 13:45:00

211 Eivor Rimstad Intelhus Hemsedal Idrettslag  / NTG-G (211,4421301) 13:45:30

212 Madicken Amundsen Kahrs Gol Idrettslag  / Team Skiguard… (212,4338554) 13:46:00
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