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___________________________________________________________________________ 
REFERAT nr. 7, 3.6.20 
Tilstede:  Sigve Nordrum, Tone Bjørseth-Andersen, Monica Walter, Marianne Brænden, Øyvind Teigen, 

Lars Kostveit, Tone Skori, Anniken Elisenberg, Kristina Vestveit Nervold, Kjersti Engeseth, 
Peter Svelander, Marianne Lefdal, Yngvil Beyer, Rikard Brobeck, Inger Kristin Holm, Mariann 
Floten og Anja Kingdon 

Referent:             Anja Kingdon 
Fraværende:   
Sted:                     Klubbhuset 

Neste møte: 26. august 

Agenda: 
1. Godkjenning av referat fra møtet 22.4.20 (til vedtak) 
2. Årsmøte 

• Sakslisten 

• Årsrapport 

• Årsregnskap 

• Budsjett 

• Valg 

• Innkomne saker 

• Organisasjonsplan 
3. Grasrot 
4. Jardardagen 
5. Sportscamp 
6. Eventuelt 

 

# Sak Ansvar Når 

1 Godkjenning av referat fra møtet 20.5.20 
Godkjent.  

 
 

 
 

2 Årsmøte 
Sakslisten 
Styreleder ønsker velkommen og tar de fire første punktene på agendaen. På 
punkt 2 vil Sigve foreslå Kjersti I Hellby som dirigent og Anja som referent, i tillegg 
velges to til å signere referatet. 
Kjersti overtar og går videre i sakslisten.  
 
Årsrapport 
Sigve går gjennom hovedlagets del av årsrapporten, gruppelederne får 3 minutter 
hver for sin gjennomgang. Kan eventuelt kortes mer ned.  
 
Årsregnskap 
Sigve redegjør for regnskapet, kontrollkomiteen og revisor går gjennom sine 
beretninger.  
Kommer det spørsmål knyttet til gruppenes regnskap må disse være forberedt på 
å svare.  

Punkt 11: Fastsette medlemskontingent på minst kr 100,- og gi gruppestyrene 

fullmakt til å fastsette treningsavgifter – Sigve 
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Budsjett 
Sigve går gjennom dette eventuelt Anja 
Kommer det spørsmål knyttet til gruppenes budsjett må disse være forberedt på å 
svare.  
 
Valg 
Kjersti 
 
Innkommen sak om redegjørelse permitteringer under korona-situasjonen: Sigve 
redegjør for dette. 
 
Organisasjonsplan 
Sigve 

Punkt 15: Engasjere statsautorisert revisor til å revidere regnskapet – Stiansen og 

co. Sigve 

 
Avslutter årsmøtet med å takke av de som skal takkes av – ansvarlig Sigve 

3 Grasrot  
Friidrett tildeles det de har søkt om – vedtatt  
Trekker kr. 16 000 fra langrenn sin søknad, tapte inntekter parkering Vestmarka da 
vi har fått kompensasjon fra Regjeringen.  
For de andre gruppene som har søkt, benyttes ostehøvelprinsippet. 
 
Tilleggsinfo 18/6-20: 
Justeringer foretatt i fordelinger er sendt på e-mail 18/6-20 med frist på 
eventuelle tilbakemeldinger innen mandag 22 juni.  

 
 
 

 

4 Jardardagen 
Tone B-A, Marianne B og Anja har hatt møte med ungdomsutvalget om 
Jardardagen. Her kom det frem mange gode innspill: 

- Målet er fokus på rekruttering, og på ungdommen 
- Vise frem klubben og alle idrettsgrenene våre 
- Hva skal til for at ungdommen kommer på Jardardagen? Vi må gjøre det 

attraktivt, trygt og kjent og det må være mange man kjenner.  
- Skille barn (på formiddagen) og ungdom (på ettermiddagen).  
- Dele inn kull for kull, årsgrupper sammen som gjør aktiviteter sammen –

fellesskap.  
- Det er viktig at det er ungdommen som er ansvarlig og at de voksne er i 

bakgrunnen.  
- Gjerne avslutte dagen med felles grilling, som blir et samlingspunkt.  
- Priser kan deles ut som i fjor, det er ungdommen positiv til.  

 
Vi fortsetter i Jardardag-ånd, men fokusere mer på ungdommen.  
 
Styret er positivt, viktig å sende ut invitasjon i god tid – og det må være attraktivt 
for både barn og unge. Må markedsføres så for som mulig, før sommeren – og her 
må alle bidra.  
 
Gi beskjed til ungdommen – spre informasjon i de sosiale medier ungdommen er i, 
på skoler og via trenere i klubben.  
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Aktiviteter for de ulike gruppene må være klare slik at alle vet hva som tilbys.  
 
Det fordrer at alle gruppene er til stede.  
Det er ikke like mye å planlegge for ungdommen, bare å spille ball med venner kan 
være nok.  

5 Sportscamp 
Ungdomsutvalget ble utfordret på rekruttering. Sportscamp, et konsept på lik linje 
som allidrett men med et kulere navn. Vi rullerer på sporter så ungdommen får 
testet ut alle idrettene.  
Et testprosjekt på et års tid, med en lav avgift for å binde ungdommen.  
Dette er positivt, utfordringen er kapasitet spesielt i hall. Kan være aktuelt å 
inkludere campen i åpen Combihall-prosjektet for hallidrettene.  
Meget godt forslag, det er mange ungdommer som velger å slutte – dette kan 
bidra til å holde bedre på dem. Langrenn 15+ var en suksess – startet med en 
gjeng venner.  
Lurt med en hovedtrener/prosjektleder som holder i det, og at gruppene kan stille 
med ungdomstrenere.  
Hallkapaistet 
Rekrutteringsstrategi 
Det skal være gøy 
Treningstider 
Prosjektleder 
Utstyr – låne av gruppene der det er mulig 
Trenere 
 
Vedtatt at ungdomsutvalget jobber videre med Sportscamp, og kommer tilbake 
igjen til styret etter sommeren. 

  

 Gruppene 
Friidrett –de eldste har trent i korona-perioden, de yngste har kommet med etter 
hvert, vi trener ute. Økonomien er god. Utfordring med trenere, vi har 15 utøvere 
to dager i uken, 3-4 stk. som satser litt mer og det er kun Kristin og Stian som er 
trenere. Vi har tro på at vi skal vokse, men vi må vokse sakte for å bevare kvalitet. 
 
Volleyball – i gang med treninger, Combihallen har aldri vært så ren som nå. 
Medlemsmassen er som før, det er positivt. Vi rekrutterer mange fra andre 
områder som Vøyenenga og Haslum, 14-16 års gruppen vokser. Prestasjon; fikk 2. 
plass i G19 i tillegg til de andre prestasjonene vi visste om fra før. 
 

Langrenn – vi er i gang med treninger, men kun 13 år og eldre som trener, de 

yngre starter etter høstferien. Vi er bekymret for rekruttering, det er et tema i 
styret. Snø er en faktor, men en kritisk masse må til for å holde på utøvere. 
 

Håndball – vi planlegger neste sesong. Organisert sommertrening, de eldste 

lagene er med på det. Godt samarbeid med volleyball rundt bruk av Combihallen. 
Håper på en normal høst. Innleder et samarbeid med VB, kritisk masse er så lav at 
vi må samarbeide med andre klubber.  
 
Sykkel – begynt å snakke om å starte opp en barnegruppe, sådd mange frø – det 
er flere foreldre som sykler og som ikke er medlem – det er mye aktivitet i skogen. 
Flere barn som sykler i BUK, er fra Jardar. Også aktuelt å samarbeide med 
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langrenn. Kristina sjekker med foreldre, og kommer tilbake med mer informasjon 
til styret.  
 
Hopp – stille periode, vi starter rundt høstferien. Liten gruppe med 10 aktive barn 
som hopper, vi er klare med å bidra på rekrutteringssiden. Det er ønskelig å få på 
plass et samarbeid med langrenn, har vært diskutert lenge – hadde vært fint å få 
dette på plass. To på landslaget og en på utviklingslandslaget.  
 
Fotball – serien starter to uker, resten etter sommeren – med forbehold.  
Gjennomfører fotballskoler som normalt.   

6 Eventuelt 
Rekruttering – det snakkes mye om rekruttering, bør settes på agendaen.  

  
 
 

 


