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Baerum og Omegn Cykleklubb

Sak 1 Godkjenne de stemmeberettigede

Styrets innstilling: De stemmeberettigede godkjennes.

Sak 2 Velge dirigent

Styrets innstilling: Styret foreslar at Kathe Langvik som dirigent.

Sak 3 Velge protokollfgrer(e)
Styrets innstilling: Oppnevnes ved mgtestart.
Sak 4 Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen

Styrets innstilling: Styret foreslar at Per Christian Daehlin og Thorstein Bostad utpekes blant
medlemmer til 3 underskrive protokollen.

Sak 5 Godkjenne innkallingen

Innkallingen ble gjennomfgrt pa felgende mater:
1. Publisert pa vare web sider den 02.02.2022.
2. Paminnelse ble sendt pa sms til alle medlemmer 23.02.2022.

Dato for arsmgte ble satt til 02.03.2022 kI 18:00. Mg@tet holdes fysisk og blir sendt digitalt for de
som gnsker a fglge arsmgte. Det er ikke tale og forslagsrett for de som deltar digitalt.

Styret innkaller herved til arsmgte i Baerum og Omegn Cykleklubb.

Arsmgtet avholdes 2.3.2022 pa Baerum Idrettspark store mgterom 2 etasje Hauger Skolevei 36

1351 Rud.

Saker som et medlem gnsker behandlet pa arsmgtet, ma sendes styret senest 16.februar to uker

fér arsmetet til post@baerumock.no. Det gnskes at vedlagte mal brukes, se vedlegg.

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest én

uke fgr arsmgtet pa lenke pa hjemmesiden var
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For a ha stemmerett og kunne velges til verv ma man ha vaert medlem av Baerum og Omegn
Cykleklubb i minst én maned, fylle minst 15 ar i det kalenderaret arsmgtet avholdes, og ha gjort
opp sine gkonomiske forpliktelser til Beerum og Omegn Cykleklubb. Alle medlemmer har uansett

mgterett, talerett og forslagsrett.

For mer informasjon om arsmgte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., se
Baerum og Omegn Cykleklubb vedtekter som gjelder arsmgtet, eller kan styreleder kontaktes pa

mail salte.arild@gmail.com

Velkommen til arsmgte!

Med vennlig hilsen

styret

Styrets innstilling: Innkallingen godkjennes.
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Sak 6 Sakliste for arsmgte i BOC 2021

Styret viser til innkalling til arsmgte av 02.02.2022.
Arsmgtet avholdes den 02.03.2022 klokken 18.00

Under fglger saksliste for arsmgtet:
Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede
Sak 2: Velge dirigent
Sak 3: Velge protokollfgrer(e)
Sak 4: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne innkallingen
Sak 6: Godkjenne sakslisten
Sak 7: Godkjenne forretningsorden
Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger
Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand
Sak 10: Behandle forslag og saker
Ingen saker er sendt inn.
Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til 8 fastsette treningsavgifter.
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Sak 14: Valgkomiteens innstilling
Sak 15: Fullmakt til styre til 3 oppnevne representanter til overordnet organ arsmgte/ ting

Ved spgrsmal om arsmgtet, kan Baerum OCK, eller Arild Salte kontaktes pd post@baerumock.no

Med vennlig hilsen
Styret
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Sak 7 Forretningsorden
1. Arsmgtet ledes av valgt dirigent.

2. Protokollen fgres av de valgte sekretzerer. Talerett pa arsmgtet har alle som er registrert som

medlemmer ved arsmgte tidspunktet.

4, Stemmerett har alle som har betalt medlemskontingent for 2022 og har vaert medlem i minst
1 maned.
5. Alle med talerett gis ordet maks 3 ganger i samme sak. Taletiden settes til 3 min. fgrste gang

og 2 min. andre og 1 min tredje gang.

6. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 min. taletid.

7. Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, og veere undertegnet med klubbens og
representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag kan ikke settes fram
etter at strek er satt, eller at saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i saker som star
pa sakslisten.

8. Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer.
Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

9. | protokollen fgres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med antall

stemmer for og imot.

Styrets innstilling: Styrets forslag til forretningsorden godkjennes.
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Sak 8 Arsberetning

Baerum og Omegn
Cykleklubb

2021
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Styret
Styrets sammensetning

Leder: Arild Salte

Nestleder: Jon Amundsen

Kasserer (styremedlem) Silje Jgrgensen

Styremedlem: Stine Schult Nore

Styremedlem: Per Olav Fosse

Styremedlem: Gunnar Mjaugedal (Utmeldt per februar 2022)
Varamedlem: Wenche Marie Valdal

Valgkomité: Thorstein Bostad (Leder)

Lisa Axmann medlem
David Stgre medlem
Stein Arne Lie varamedlem

Kontrollutvalg: Stein Arne Refsland (Leder)
Heide Lindsjgrn
Bjgrn Kare Amdal varamedlem

Styrets arbeid
Styret har i 2021 gjennomfgrt jevnlige styremgter bade fysisk og digitalt.

Medlemsadministrasjon

Klubben har god kontroll p4 medlemmer og betaling av medlemskontingent, og har gjennomfgrt
endringer i forhold til bokfgrsel av innbetalinger. Kun innbetalte kontingenter inntektsfgres. Klubben
hadde 2 medlemmer som ikke hadde betalt medlemskontingent for 2021.

Kalascup:
Kalascup ble gjennomfgrt pa Gullhaug, utsatt til 8. september. Lgypene ble lagt om noe i forhold
til tidligere. 169 deltagere fullfgrte rittet, 18 stk for BOC

Videreutvikling av samarbeidsavtaler

Det ble i 2021 lansert en helt ny hjemmeside som gir mye bedre funksjonalitet og
brukeropplevelse for medlemmer og andre som er interesserte i BOC. Malet er at hjemmesiden
fungerer som en interaktiv nyhetskanal i klubben, samt tiltrekker seg nye medlemmer.

Utdanning og kurs

Norges ldrettsforbund tilbyr kurs og utdanningsmateriale spesifikt rettet mot mennesker med
tillitsverv i idrettslag. Dette er verdifulle kurs som styret oppfordrer alle som patar seg verv eller
gnsker a bidra i tillitsverv om a gjennomfgre. Styret deltok pa Gunnar-Martin Kjenner sitt
foredrag om “Styret i Idrettslaget” som var veldig nyttig for alle parter.

Klubbhusets reise
Klubben ble etablert i 1968 som Asker og Baerum Cykleklubb (ABC klubben). Grunnet at et
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idrettslag ikke kunne vaere registert i 2 kommuner ble klubbens navn endret i 1969 til Beerum og
Omegn Cykleklubb. Klubben har leid lokaler en rekke plasser i Beerum, og har hatt planer om a
bygge eget klubbhus i helt siden 1980 talet. 12013 kunne klubben etablere seg i “eget”
klubbhus. Og fra 2017 inngikk en en leiekontrakt med Baeerum Kommune om a leie dagens
klubbhus i 35 ar. Klubben har utviklet fra leide lokaler til eget anlegg som sveert fa sykkelklubber
har i dag. Klubben har pa fa ar fatt egen spinningsal pa Gjgnnes 28 sykler 2013, bygd
Terrenglgype 2016, BMX bane 2017, Pumptrack 2019 og renovert klubbhus 2021 Alt dette uten a
oppta gjeld. Med eget klubbhus for alle klubbens medlemmer star klubben sterkt rustet til a
utvikle klubben, ledere, trenere og syklister til & fortsatt a veere Norges stgrste og beste
sykkelklubb.

@konomi

@konomien i BOC er solid. BOC har i 2021 fokusert pa & sgke om midler til ulike tiltak via Baerum
idrettsrad, Lotteritilsynet og andre ulike stiftelser. Det har resultert i at klubben har mottatt
midler til blant

annet mekke rom, tidtakeranlegg og utbedring av klubbhus, samt midler relatert til
kompensasjonsordningen for tapte ritt-inntekter, samt refusjon av moms relatert til oppussing av
klubbhus og bygging av pump track.

Eierrettigheter
Styret jobber overfor NIF angdende eierskap til ulike sykkelritt.

Medlemstall for 2021

Baerum og Omegn Cykleklubb hadde 117 nye innmeldinger i 2021. Medlemstallet i klubben var
per 31.12.2020 746 medlemmer noe som gj@ér BOC til norges aller st@rste sykkelklubb. Klubben
har fatt innbetalt medlemskontingent for alle medlemmer.f Klubben har aldri hatt flere
medlemmer under 17 ar. Vi har fatt 17 nye medlemmer hittil i ar.

0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar 26 arog |[Totalt
eldre
Kvinner 3 13 4 8 60 388
Menn 10 102 38 8 495 653
Totalt 13 115 42 16 555 741
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Aresmedlemmer
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Klubbens ritt og aktiviteter

Baerum og Omegn Cykleklubb er en stor klubb med, som nevnt, rundt 746 medlemmer fordelt pa
sykkel grenene landevei, terreng, BMX og banesykling. | tillegg deltar flere av vare medlemmer
ogsa i ulike triathlon konkurranser og andre sykkel relaterte aktiviteter.

Vi ser behovet for rekruttering av flere kvinner til klubben og idretten. Vi har kommet i gang med
Ladies of BOC- et treningsopplegg rettet mot de eksisterende kvinnene i klubben samt
rekruttering av flere. Malet er & fa med flere pa fellestreninger og pa ritt. Dette er langsiktig
satsing som vil ta tid 3 bygge opp.Vart mal er 25% i 2025. Her trenger vi flere ildsjeler!

Sosiale medier

Baerum og Omegn Cykleklubb er tilstede pa sosiale medier pa Facebook og Instagram.

Det finnes i dag mange ulike Facebook sider som tilhgrer Beerum og Omegn Cykleklubb, disse er:
® Bazerum og Omegn Cykleklubb (BOC)

Baerum Sykkelpark

Bzerum og Omegn Cykleklubbs BMX gruppe

BOC Tur — Landevei

BOC Tur — Terreng

FaceBOC Landevei

BOC Masters

BOC BMX intern

Nytt styre i BOC vil matte se pa pa de ulike gruppene for & optimalisere budskapet til klubben,
samt a lage felles retningslinjer for kommunikasjon innad i gruppene.

Min Idrett/ systemer

Klubben benytter i dag medlemssystemet Min Idrett fra NIF. Dette benyttes ogsa til fakturering av
treningsavgifter. Klubben benytter Visma Eaccounting til all bokfgrsel direkte knyttet til Bank.
Hovedbankforbindelse er DNB. Klubben har ogsa gatt til innkj@p av styreportal Orgbrain for a
samle dokumenter/ protokoller / arsplan.
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Spinningsykler

Det ble i 2021 investert i nye spinningsykler i Gjgnneshallen. Vi har na 28 sykler pa vart
spinningrom. Dette er av typen Stages Sykler med wattmaler og Merida Spinningssykler og gir en
fantastisk kjgreopplevelse.

Klubbens ulike grupper og klubbhus

Baerum Sykkelpark

Sykkelparken bestar av klubbhus, BMX bane og en pumptrack liggende ved siden av BMX banen.
Klubbhuset har gjennom aret veert flittig brukt av mange av klubbens medlemmer, saerlig da barn
og unge. Alle klubbens fysiske styremgter og mange gruppemegter har blitt avholdt der.

Presentasjon
Hvem representerer i hvilke fora fra BOC:

Trude Nyberget, Medlem lovutvalget NCF

Trude Nyberget, Styremedlem Styrkeprgven AS frem til 20.2.21.
Eystein Westgaard medlem grenutvalg Bane NCF

Eystein Westgaard styremedlem NCF Region @st

Silje Jergensen varamedlem NCF Region @st (fra 2022)

Kurt Tryaire Haugen styremedlem NCF Region @st (fra 2022)
Dag Kristoffer Borgenhov medlem grenutvalg BMX NCF

Per Christian Dahlin Nestleder Styrkeprgven AS.

Arild Salte, vara/ Styremedlem Styrkeprgven AS

Arild Salte, Medlem i Oslo Terrengsykkel Cup (Kalas Cup)
Arild Salte, Leder Norsk Sykkelrittforening ( NSF)

Arild Salte, leder Oslo Klassikerne

Eierskap

Baerum og Omegn Cykleklubb er eier av 18,11% av Styrkeprgven AS( kr 326.000). Styrkeprgven
arrangerer ritt fra Trondheim, Kvam, Lillehammer, Hamar og Eidsvoll til Oslo. Jotunheimen
Rundt, Oslo Laerdal og Oslo - Mysen.

Klubben er ogsa eierskap i Oslo Terrengsykkel Cup som arrangerer 7 terrrengsykkelritt i “Oslo/
Akershus” BOC arrangerer ett av disse pa Gullhaug i Beerum.

10
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Terrengsykkel

Terreng voksen

Gruppa har hatt varierte stiturer /enduro pa torsdager. Som oftest fra klubbhuset pa Bryn, men ogsa med
andre utgangspunkt for a fa varierte og fine turer. Det skal veere sosiale og hyggelige turer der det er
utfordringer for alle. Alle skal fgle seg velkommen.

Oppmgte har veert fra 12-15

Fra etter sommeren har vi syklet sammen med de eldste ungdomsrytterne,

vi tror dette har vaert en fin ting for klubbmiljget.

Det er plass til flere sa bare & mgte opp, fokus pa stisykling og
idrettsglede.

Terreng Barn og ungdom

11



Baerum og Omegn Cykleklubb

Vi har grupper for terreng gutter og jenter fra 6 ar og oppover, alle skal med sa lenge som mulig.
Vi har pr na ca 60 barn og ungdom som er aktive i gruppa. Vi har et stort potensial for
rekruttering.

Rekrutt gruppen (6-9 ar) har i 2021 trent delt i to, med fire ungdomstrenere hver mandag pa
Gullhaug.

De eldre gruppene 10 ar og oppover har som hovedregel veert delt i tre etter alder/niva og
trener i tillegg til mandager pa Gullhaug ogsa torsdager, pa forskjellige steder i Baerum og Asker.
Den yngste av disse gruppene har hatt en ungdomstrener.

Jenter og gutter har felles treninger, og det er ogsa slik at alle aldersgrupper mgtes samme tid og
sted for terrengtrening.

Vi har veert og er videre avhengig av foreldre som stiller opp som trenere og som stgtte pa
trening. Vi har behov for rekruttering her ogsa, bade som trenere og administrative ressurser.
Dette gjelder spesielt for de yngre syklistene fra 6-9 ar og 10-12.

Nytt av sesongen er at de eldste deler av sesongen syklet med BOC senior pa torsdager samt
NOTS sine arrangerte turer. Dette fortsatte etter sesongavslutningen og foregikk helt frem til
sngen kom.

Terrenggruppa har mest fokus pa ferdigheter, mestring og trivsel og ikke sa mye pa ritt. Generelt
sa har vi lav deltagelse i ritt. Gruppa er pr i dag i stgrre grad en stisykkel- enduro gruppe.

Smogen:

| 2020 og 2021 sa ble det ikke arrangert sesongstart i Smogen pga korona restriksjoner. Planer for
turi 2022 er lagt og invitasjon internt i gruppa er sendt ut. Vi planlegger & invitere andre basert
pa kapasitet.

Terrengsykkelskolen
Terrengsykkelskolen, for 9-13 ar ble arrangert siste uken i skoleferien, der klubbens egne
ungdommer jobber som instruktgrer. 32 barn deltok.

Trysil:
Sesongavslutning i Trysil ble i 2021 ikke gjennomfgrt, men vi haper at dette blir mulig i 2022.

Vinteraktivitet:

Vinteren -21/-22 sa har vi for fgrste gang hatt trening gjennom vinteren. De eldste har trent
styrke sammen med BMX pa BIP, samt at alle har vaert invitert til sirkeltrening i gymsal &én gang i
uka. Vi haper a kunne tilby dette neste vinter ogsa og at enda fler blir med.

12
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Alt i alt sa gjennomfgrte vi sesongen 2021, nesten som normalt. Sett bort ifra litt sen oppstart, og

avlyst tur til Smoégen og Trysil. Ingen treninger ble avlyst i 2021, verken som fglge av pandemi
eller veer.

Vedlegg 1:
Budsjett barn/unge 2022

Budsjett BOC terreng barn og ungdom 2022

Inntekter Utgifter
Trenerressurser 100 000

Klubbturer 30 000

Diverse sosiale utgifter, avslutninger etc 10 000

Overskudd fra terrengsykkelskole -20 og -21 til benyttelse for gruppa 21202

Terrengsykkelskolen 2022 10 000

Treningsavgift (30+30): 78 000

Sum kostnader og inntekter 109 202 140 000

Egenfinansiering BOC 30798

Total 140 000 140 000

Noter

10 &r +: 1600,- (gkt fra 1200,-)

Rekrutt: 1000,- (gkt fra 200,-)

Aktivitetsstgtte fra Barum kommune, bidrag fra BOC, momsrefusjon, LAMmidler.

13
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BMX

1. Oppsummering

For BMX gruppen i Baerum og Omegn Cycleklubb (BOC) har 2021 veert et sveert innholdsrikt ar.
Tross korona situasjonen har klubben klart 8 gjennomfgre de fleste treningene gjennom aret.
Dessverre ble regioncup som skulle vaert avholdt pa egen bane i juni avlyst, men klubben fikk en
stor opptur pa slutten av sesongen med et sveert godt gjennomfgrt Norgescup arrangement 2.
oktober.

Rekrutteringen gjennom sesongen har ogsa veert stigende. Vi har gjennomfgrt fire fulle
rekrutteringsdager gjennom sesongen. Ved sesongslutt i 2021 er det 100 aktive barn som har
veert pa BMX-treninger.

BMX gruppen har, til tross for korona situasjonen, deltatt pa mange Igp gjennom sesongen, og
kan skilte med 282 deltagende fordelt pa 13 Igp. Vi opplever stort samhold i barne- og
foreldregruppa under Igps deltakelse, og Igp er en naturlig del av den overordnede aktiviteten i
BMX gruppa.

Det har veert et svaert godt engasjement i foreldregruppen i 2021. Dette gjelder alt fra dugnad pa
banen f@gr NC-cup til giennomfgring av dugnader som har gitt ekstra midler til gruppen og
kioskarbeid. Styret gnsker a takke foreldregruppen og vi ser frem til like god innsats i 2022.

R -
' fm;ﬁ ? e
r" . 4

Bilde 1: BMX-lgp pa hjemmebane
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2. Gruppestyrets sammensetning
BOC BMX etablerte nytt gruppestyre fra oktober 2020. Styret bestar av:

Figur 1: Styret BOC BMX 2021

Leder

Vibeke Ansteinsson Leder/ekonomi, kantakt mot hovedstyret

Nestleder

T Rekruttering, banemannskap, kontakt mot trenerteam

Styremedlem

Chistan Adiiscresens Arshjul, aktiviteter og lep, kontakt mot trenerteam

Styremedlem

; Marked og kommunikasjon, medlemmer, sosialt
Marianne Harlem

Styremedlem Dkonomi, spons og stette, materialforvalter

s N
vy

Lars Lundamo

Det er blitt avholdt 7 styremgter siden januar 2021. Det er lagt ned mye arbeid i organisering av
klubbaktiviteter og budsjettarbeid. Styret har delt frivillig arbeidet blant foreldre inn i ulike
ansvarsomrader (bane, utstyr, I@p og sosialt, kiosk og lotteri). Styret har ogsa jobbet mye med 3
fa investert i nytt tidtakerutstyr som ble kjgpt inn f@r norgescuplgpet pa BOC BMX banen i
september. Klubbens gjennomfgring av Norgescup i september ble et godt arrangert
arrangement basert pa et stort engasjement fra styret og foreldregruppen. Foreldremgte med
informasjon og plan for sesongen 2021 ble avholdt pa teams 15. mars.

3. Lap, treningsaktivitet og andre arrangementer
a. Deltagelse og resultater BMX-lgp

Vi har hatt en fullpakket Igpskalender hgsten 2021 og BOC ryttere har deltatt i 13 Igp. Det har
vaert mange gule BOC trgyer pa de fleste Igpene gjennom sesongen. Spesielt i de yngste
aldersgruppene har BOC veert svaert godt representert i startfeltet. |tabellen under er det listet
opp antall deltager totalt samt antall ryttere fra BOC. Markert i gult er Norgescupen som
arrangeres pa hjemmebane 2.oktober hadde rekordstor pamelding totalt og av antall BOC
racere.

15
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Tabell 1. oversikt over Igp sesongen 2021, plasseringer og deltakelse fra BOC

og TEVEBU

Martin Harlem Henriksen

3 plass Gutter 13-14,
Victor Tryaire Haugen

Gjennomfgrte race Dato Plassering, navn Antall Antall
ryttere BOC
ryttere
@reflippen MOSS 19.06.2021 1 plass Gutter 11-12 ar, 85 27
Martin Harlem Henriksen
1 plass Gutter 13-14 ar,
Hakon Harlem Henriksen
3 plass Cruiser menn, Kurt
Tryaire Haugen
Succee Cup Rade 06.08.2021 3 plass Gutter 11-12 ar, 150 24
Martin Harlem Henriksen
3 plass Cruiser menn, Kurt
Tryaire Haugen
Succee Cup Gressvik 07.08.2021 - 154 27
Succee Cup Moss 08.08.2021 3 plass Gutter 11-12 ar, 153 27
Ask Nore
Regionscup #1 MOSS 28.08.2021 2 plass Gutter 13-14, 68 13
Victor Tryaire Haugen
Regionscup #2 Rade 29.08.2021 1 plass Gutter 11-12 ar, 60 11
Martin Harlem Henriksen
Regionscup #3 Gressvik 04.09.2021 1 plass Gutter 11-12 ar, 73 16
Martin Harlem Henriksen
Regionsmesterskapet @ST 05.09.2021 1 plass Gutter 11 ar, 63 11

16
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Norgesmesterskapet MOSS | 05.09.2021 1 plass Gutter 11 ar, 158 33

Martin Harlem Henriksen

3 plass Gutter 12 ar,

Torvald Ladgen
Norgescup #1 Rade 12.09.2021 - 95 10
Norgescup #2 Sviland 18.09.2021 - 123 8
Norgescup #3 Sandnes 19.09.2021 - 122 8
Norgescup #4 BOC, Bryn 02.10.2021 3 plass Gutter 11-12 ar, 142 53
Sykkelpark. Thorvald Lgdgen

4 plass Gutter 11-12 ar,

Ask Nore
Regionscup @st #4 Solum 23.10.2021 2 plass Gutter 11-12 ar, 63 10

Ask Nore

Martin Harlem Henriksen, Norgesmester BMX Gutter 11 ar.
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b. Treninger

Treningen ble startet opp tirsdag 13. april. Gruppene ble delt inn i kohorter slik at
smittevernreglene til kommunen ble overholdt. Det har ogsa vaert ekstra tiltak pa treningene for
a overholde avstandsregelen.

Cruiser treninger var planlagt pa mandager. Dette ble ikke satt i gang pga. korona situasjonen, og
kom ikke i gang i Igpet av sesongen.

Det har veert ca. 100 aktive barn pa treninger gjennom sesongen.

Tabell 1. Antall aktive barn i de ulike treningsgruppene

Gruppe Alder Antall*
Gruppe 1 0-7 ar 27
Gruppe 2 8-10 ar 37
Gruppe 3 11-14 ar 36

*Tall basert pa antall som har betalt treningsavgift

Tabell 2. Treninger sesongen 2021

Tirsdag

Gruppe Tid Alder Trenere

Gruppe 1 17:00-18:00 0-7 ar Jgrgen Krydsby, Andreas Fgrland, Per
Wilhelmson, Wenche Meisingset

Gruppe 2 18:00-19:30 8-10 ar Michael Thomson, Pal Stian Bendiksen, Jonas
Strgmquist, Kurt Tryaire Haugen, Christian
Adriaenssens

Gruppe 3 19:30-21:00 11-14 ar Michael Thomson, Terje Stav, (Kurt Tryaire
Haugen, Christian Adriaenssens)

Torsdag

Gruppe Tid Alder Trenere

Gruppe 1 17:00-18:00 0-7 ar Jgrgen Krydsby, Andreas Fgrland, Per
Wilhelmson, Wenche Meisingset

Gruppe 2 18:00-19:30 8-10 ar Pal Stian Bendiksen, Jonas Strgmquist, Kurt
Tryaire Haugen, Christian Adriaenssens
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Gruppe 3 19:30-21:00 11-14 ar Michael Thomson, Terje Stav, (Kurt Tryaire
Haugen, Christian Adriaenssens)

Mandag, ekstratrening

Gruppe Tid Alder Trenere
«10+» 18:00-19:00 10-11 ar Simen Salthe Johannessen
«12+» 19:00-20:00 12-14 ar Simen Salthe Johannessen

Tirsdag og torsdag var hoved treningsdager. Mandag var det tilbud om ekstra trening for de som
gnsket det (10 ar og eldre).

Michael Thomson og Simen Salthe Johannessen var betalte trenere for varsemesteret og fra
oppstart i august fikk vi ogsa med Tore Navrestad som trener pa alle gruppene tirsdager og
torsdager. Tore er regjerende norgesmester i BMX, og det a fa han inn pa trenersiden har blitt
veldig godt mottatt av barna!

Fra slutten av sesongen ble det startet et nytt tiloud for vinterhalvaret; styrketrening med Tore pa
BIP. Dette tilbudet ble gitt til ryttere som har fylte 13 ar i Igpet av 2021. Vi inviterte ogsa terreng
gruppen til 3 delta, da vi tenker det er viktig a knytte band mellom gruppene. samt a utnytte
apne plasser.

c. Rekruttdager

Det ble gjennomfgrt to rekrutt dager pa varen (totalt 32 rekrutter deltok) og to rekrutt dager pa
hgsten (totalt 29 rekrutter deltok).

d. Regioncup og Norgescup

BOC fikk tildelt felgende arrangementer i 2021:

- Regionscup 9. mai

- Norgescup 12. juni

Regionscupen ble avlyst mens Norgescup ble flyttet og giennomfgrt 2. oktober 2021.

| forbindelse med NC-cup ble det nedsatt en arrangementskomite bestaende av medlemmer av
I@ps-gruppen, sosialt- og kiosk-gruppene og medlemmer fra styret. Lgpsleder for Igpet var Mats
Kristiansen fra BOC BMX. Ellers var det ogsa sveert mange foreldre som gjorde en stor innsats
denne dagen.
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e. Klubblgp
Klubblgp ble ikke avholdt pa grunn av kommunale- og nasjonale smitteverntiltak.
f. Dugnadsaktivitet

Frivillig foreldre deltok i flere dugnader som bidro til penger inn i BMX gruppen. Dette var blant
annet matservering ved Tyrifjorden rundt og opprydning etter Vivil lekene. Flere bidro ogsa til
giennomfgring av Tour of kids i regi av BOC, mm.

g. Andre aktiviteter

Dugnad som var planlagt fgrste uken i april ble avlyst pga lokale smitteverntiltak. Foreldre bidro
til arbeid pa banen pa eget initiativ.

Varsamling planlagt 9-10. april ble avlyst pga. korona situasjonen.
Foreldremgte pa digital plattform ble avholdt 15. mars.

4. @Pkonomi

a. Treningsavgifter

Treningsavgifter ble gkt for 2021-sesongen i forhold til 2020. Dette for a dekke faktiske utgifter og
for a gi rom til videreutvikling av det sportslige opplegget i klubben. Dette innebar blant annet a
styrke trenerstaben med introduksjon av Tore. Treningsavgiften er tredelt ift. hvilken gruppe
barna trener i (gruppe 1- 800,- 2- 1800,- og 3- 2500,-).

Det ble introdusert egen pamelding og betaling for ekstra treninger 10+ og 12+ (1200,-)
gruppene med Simen som ny trener.

Treningsavgift for styrketreningen for de over 13-ar i vinterhalvaret med Tore som trener ble satt
til 900,-.

b. Nytt tidtakersystem

Fgr giennomfering av Norgescup ble det gjort innkjgp av tidtakerutstyr. Frem til dette tidspunktet
har vi leiet tidtakerutstyr. Ved iherdig dugnadsinnsats fra foreldregruppen ble trekkergr gravd
ned, kabler trukket og banen ble satt i stand igjen. Systemet ble delvis koblet opp slik at det
kunne brukes til Norgescup Igpet i 2021, men noe arbeid gjenstar for a fa systemet operativt pa
permanent basis slik at det ogsa kan brukes pa treninger. Dette er planlagt for varen 2022.

c. Arsregnskap 2021

Totalt sett hadde gruppen en sunn gkonomi hvor utgifter er godt tilpasset inntektene. Gruppens
viktigste inntektskilde var treningsavgifter som i stor grad dekker utgifter til trenere. | Igpet av
aret er det investert i noe materiell samt innkjgp av tidtakersystem
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Vedlegg 1: Arsregnskap 2021

Inntekter 2021 2022
Inntekter fra salg, kiosk, arr 72 364 23505
Tilskudd " 68953 54600
Treningsavgifter " 149310 28200
Sum inntekter 291 127 106 305
Utgifter

Kioskvarer, kort, gebyr -11 340 -3 164
Materiell, utstyr, reparasjon -91982 -50 265
Trenerhonorarer, etc -141 729 (i)
Egne arr -40025 0
Sum utgifter -285 577 -53 428
Sum overskudd pr 15,2 5549,61

Vedlegg 2: utkast budsjett 2022 / driftskostnader 2022

Budsjett BOC BMX 2022
Var]:ig a.ktivitetl Bane Arrangement Annet ARSI;I;;’ZS' e

INNTEKTER:
Salgs- og sponsorinntekter® kr - kr - kr 15000 kr - kr 15000
Tilskudd* kr - kr 60000 kr - kr - kr 60000
Kontingenter* kr 185500 kr - kr - kr - kr 185500
Leieinntekter kr - kr - kr - kr - kr -
Kiosk kr = kr = kr = kr = kr =
Andre inntekter® kr = kr 20000 kr 25000 kr 40000 kr 85000
SUM INNTEKTER kr 185500 kr 80000 kr 40000 kr 40000 kr 345500
KOSTNADER:
Lonns- og personalkostnader kr 177250 | kr - kr - kr 21500 kr 198750

Administrasjon kr - kr - kr - kr

Trenere etc* kr 177250 kr - kr - kr 21500
Andre driftskostnader (sum) kr 39000 | kr 60000 | kr 45000 | kr - kr 144000

Driftskostander* kr 39000 kr 60000 kr 45000 kr
SUM KOSTNADER kr 216250 kr 60000 kr 45000 kr 21500 kr 342750
RESULTAT -kr 30750 kr 20 000 -kr 5000 kr 18 500 kr 2750

[
=
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Landevei

¥

BOCs landeveisgruppe er den stgrste gruppen i BOC. Arlig arrangeres det felles tur til Mallorca i
mars, i tillegg til lagorganisering mot turrittet Styrkeprgven Lillehammer-Oslo og Styrkeprgven
Trondheim-Oslo. Grunnet korona-pandemien ble bade treningssamling og Styrkeprgven
kansellert. Normalt sett deltar disse lagene ogsa pa andre lokale ritt i for- og i etterkant av
Styrkeprgven.

BOC 1/ XP 2021

Det er gnskelig a etablere et lag som skal prestere sterkt i konkurranser, som Styrkeprgven
(Trondheim- Oslo). Dette har ikke blitt prioritert i aret som har gatt med bakgrunn i den
gkonomiske stgrrelsesordenen en slik satsing er blitt krevd tidligere

En naerliggende idé er a se naermere pa alternative lgsninger/samarbeid med andre klubber med
like verdier og malsettinger.

BOC 2 2021

2021 ble sesong nummer to som ble litt spesiell. Vi har imidlertid holdt trykket pa
treningsfronten oppe og kjgrt de faste tre dager i uken bade var og hgst. Det har gjennomgaende
vaert bra oppmegte pa treningene. | og med at det ikke har vaert ritt a ta hensyn til, sa har vi vaert
litt I@se i snippen med hensyn til intensitet. Dette blir strammet litt inn. Men, det har veert ggy,
og vi har jevnt over ligget pa 18-25+ pa treninger.

Det har ogsa vaert tilsig av nye venner. Vi hadde en sykkelhelg pa hytta til Esten i August. Det ble
ogsa sendt en liten delegasjon til Mallorca i Oktober. Vi har hatt det ggy, men ser frem til endelig
a fa en normal sesong i 2022.
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BOC 3 2021

Sesongen 2021 ble for BOC 3, som for de fleste andre, en sesong uten deltakelse i ritt. Men det
betyr ikke at gruppen ikke hadde fellestreninger og sykkelturer sammen.

Fgrste fellestrening ble avholdt 27.april. Deretter holdt gruppen det gaende med fellestreninger
tirsdager og torsdager frem til 1.juli hvor varsesongen ble avsluttet med en rolig Dikemarkrunde
etterfulgt av leskende drikke pa folkebadet i Sandvika. Fellestreningene bestod blant annet i
rulletrening i Sgrkedalen, Dikemarkrunden og Baerumsrunden. Kvaliteten pa rulla gkte i takt med
stigende temperaturer utover i sesongen!

| helgene ble det enten arrangert egne turer i regi av BOC 3 eller sa slang man seg med andre
som inviterte til tur. En par av sesongens hgydepunkter var sgndagstur til Pavels konditori og
Svelvikrunden i stralende solskinn.

Hgstsesongen ble trakket i gang igjen i starten av august og ble avsluttet i midten av september.
Deltakelsen pa treninger varierte fra 3-4 stykker og opp til 12-14. Veldig hyggelig a registrere at
det kom flere nye syklister til gruppen i Igpet av sesongen. Og ekstra hyggelig a se at vi ogsa
klarte a fa med oss noen damer i gruppa. Disse haper vi fortsetter og at de lokker med seg flere.
Haper for 2022-sesongen er at alle som var med oss i fjor ogsa blir med kommende sesong og at
vi selvsagt ogsa far med oss noen nye. | ar satser vi pa deltakelse i Enebakk rundt, Tyrifjorden
Rundt og Lillehammer Oslo

BOC 17 2021

Opplegget for varsesongen var som om vi skulle delta pa Den Store Styrkeprgven (DSS), men slik ble
det ikke i 2021 heller. Det vil si 2 fellestreninger pa kvelder i uken og sgndagstur nesten hver helg fra
slutten av mars med hovedvekt pd gy, felleskap og trygg ferdsel. Vi har veert en ivrig gjeng hvor
kjernen i laget 8-10 stykk har deltatt pa nesten alt. Det blir mye rulle ogsa intervallpreget trening
foregar i ritt formasjon. 14 syklet 50 mil pa helgetur 2. helgen i juni da DSS skulle veert som
erstatning. Hgsten trening fra tidlig august til ut september og med noe aktivitet de fgrste helgenei
oktober var litt det samme som pa varen. En ny trasé for rulledrag ble introdusert «Stripa rullings»
mellom Sandvika og Lysaker. God asfalt, oversiktlig og trygt med hgy fart. Laget gjennomfgrte et ritt
5. september, Randsfjorden R. 152 km, med 18 til start hvorav 4 stk fra BOC2. Tid mellom 4:04 og
4:06. Det vil i hovedsak si alle til mal sammen, hvilket er hovedmalsetningen i alle sammenhenger. 21
stk er pt pameldt DSS 2022 og en handfull minst er i tenkeboksen. Vi Igftet blikket allerede i juni 2021
med tanke pa start i Trondheim. | tillegg til DSS planlegger vi & sykle Enebakk Rundt og Randsfjorden
Rundt. Vart eget ritt Tyrifjorden R. kan det ogsa bli snakk om, men det er litt naert innpa DSS for noen.

Genus Open 2021

Genus Open ble Gjennomfgrt 18. August i fint hgstveer.

IK Hero tok storeslem og okkuperte hele pallen pa herresiden, med Embret Svestad Bardseng
med beste tiden pa 39, 52.

Julie Katrine Linstad var dessverre eneste jente pa start og endte pa 1.03.56 i mal.

2022 utgaven er satt til 17 August og er under planlegging og vil fa en egen organisasjon sammen
med Genus AS. Her haper vi pa bredere deltagelse fra klubbene i distriktet samt flere fra vare
egne ryttere.

Tyrifjorden Rundt 2021
Rittet er en del av Oslo klassikerne, og er ett av de stgrre turrittene i Oslo/ Akershus. Rittet var
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ett av de f@rste rittene som ble avviklet i 2021. Dato ble 27.juni som da mulighet for a arrangere
sykkelritt ble gitt f@rst 20.juni 2021. Rittet ble avviklet med 216 ryttere som er betydelig mindre
enn har hatt i tidligere ar. En har tatt grep for 3 gke interessen med betydelig mer
markedsarbeid, nye websider og sgke samarbeid med andre klubber/ ritt for a fa flere til 3 sykle i
arene fremover. Rittet er ogsa en betydelig gkonomisk bidragsyter i klubben. Overskudd skal ga
til & utvikle klubben arene fremover. Budsjett for 2022 se noter side xx
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Bane

Endelig velodrom i Norge!

Mens vi pa @stlandet venter pa at Asker velodromen skal sta ferdig i 2023 sa har noen
BOC-syklister brukt muligheten til 4 ta bruk den nye velodromen pa Sola som apnet i september
2021.

Banemesterskap 2021
2 ryttere fra BOC deltok pa banemesterskapene arrangert pa Sola Arena hgsten 2021. Her er en

oversikt over deltagelse og resultater.

Resultater NM Masters — Sola Arena, 26.-27. november 2021

2000m
500m Individuell
Klasse Navn Klubb Sprint Tempo |forfglgelse | Fellesstart | Poenglgp
M55-59 Eystein Westgaard Baerum OCK 3. pl 1. pl 1. pl 1.pl
M60-64 Tom Jgrgensen Baerum OCK 2. pl 3. pl 2. pl 3. pl 2. pl

Fremdrift Asker velodrom

NCF og Asker kommune bygger en velodrom med fleridretts funksjoner i Asker. Prosjektets
totalramme er NOK 260 millioner. Prosjektet har mgtt utfordringer med darlig fiell og Igsmasser
inntil tomten, men na er disse forhold under kontroll og ferdigstillelse er forventet varen 2023.
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Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand

Resultatrapport 20/21 Budsjetter 2022/21
BLERLM 06 OMEGN CYKLEKLUBE
924061501

Gjelder periode 01.01.2021 - 31.12 2021
Periode fg dr: 0L.01.2020 - 31.12.2020

Budsjert 2022 Regnskap 2021 Budsjett 2021 Regnskap 2020
Driftsinmtekter
3000 Salgsinnt. handelsvarer, avgiftspliktig, hay sats h 200 DDD 159 730 200 000 171 137
3020 Salgsinntekt tenaster, avg. pliktig hpy sats 15 000 600 i
3030 salgsinnt. hande|svarer, gvg. pliklig, middels sat 3834 4 549
T00 Salgsinntekien, avgiftsli Broktmarked. 50 ODH 17 164 5 EI0
3120 Salgsinntekt tjiemester, innanands, avgiftshi 2000 o]
3305 Kinskealg ete 25 0D 15924 15 000 231 462
3206 Vipps innbetsling 1430 22 BN
32{8 Spand 1500 11631 B74
32049 Stette fra Giensidigestiftedoe B 000 a
3350 Inntekier Ira egne armangemeanter B0 DO 2E1 980 260 000 100 EDO
3400 Specialie affentlige tilskudd 624 00D B48 BT 400 000 404 E43
340 Komerushale tilskudd 15 ODO 144 TdB o 45 118
3402 LAM midler 50 000 62 B93 45 000 51 750
3430 s koM pesagion E5 0D 75472 52 000 145 BOG
3440 Grasrotandal 30 DD IH 420 a0 000 27 300
3000 Andre driftsrelaterts inntekies 45 B30 o E 104
3020 Medlgmskontingentar 340 0DO 344 441 350 000 330 B35
025 Aktivitetsavgilt 78 00D k000 400
3030 Treningsavgilier 150 DOO 14B B1D 150000 SE 400
3031 ekstra-treninger pd mandager 6000 1800 a
3050 Ekep.geb. frit i il 411
3070 BMX sykkellsie Vipps 1438 i o
3075 BMX kios 30 oD 32 785 o a
30E0 BOC BMX 79 1] a
3085 VIPPS BOC Terreng barn o ungdom €000 5782 i o

[ 2 285 500] 2104320 1502 00D 1 405 §&7
Driftakostrader
430 innkjep &v kiosk varer 25 DO -18 66D 15 00D -12 B33
4303 Varekjap middel sals 15 Doo -15 137 -1 0§z
4304 kastrader som viderelakurerss u'mva o ] -0 190
5400 Lann til ansatte, tirmeansatte 65 D00 -28 000 250000 -11 600
5590 Annen personakkosinad -500 -6 150
6210 Toll og spedisjons kostnader 0 i 233
0300 Leie lokaler 70000 -48 252 40 000 -3B 565
6305 Leie Spinningsal Gannes o 30 00D -22 500
6350 oppussing kiubbhus 75 D00 -351 995 600 000 -253 464
6360 Renhold 15 Do -2 060 8000 -B 431
6370 Vakthold A0 000 -18 80D 20 000 a
6390 Annen kostnad lokaler 20000 -297 -17 BE3
6400 Leie maskiner 25 D00 1] o -2.349
6440 Leig transportmidier 25 D00 1] o -12 266
G510 Hindverkigy 1] o -1D61
6550 Driftsmaterialer 150000 -120 747 75 000 -87 100
6560 Rekvisita 5 D0 o o -133
B580 Miretisulstyr 100 D0 60 316 25 000 -0 pa3
6580 Annet driftsmateriel 30 D00 -27 105 30 00D -6 044
G600 Reparasjon of vedikehold bygninger i i -11910
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6620 Reparasion og vediikehold utstyr
5690 Reparasjon og vedhkehold annet

6720 Honorarer for pkonomisk og juridisk bistand
6721 eksterne kostnader egne arrangement
6730 idrettslaghg bistand, kvinnesatsning
6750 Tidtakning

6770 Medisinsk heharding, utstyr ete

6780 Lann sshstendig heringstrivends
GED0 Kot rekvisita |(Res)

GB10 Datakostnad

GE20 Trykksaker

BEGD Mpter, kurs, eppdatering ete,

GEI0 Annen kontorkosinad

7000 Drivstall transpartmidier

7020 Vedlikehold transportmidler

7040 Fariikiing of avgifter ransportmidiar
7080 Annen kostnad transportemidler

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig
7462 Bevertning

7320 Reklamekosinader

7395 Preavrunding

7412 Kortigent triationferbundet

7415 MCF kostnader

7500 ForsikAngspremier

TT70 Bank og kortgebyner

TTH knstrader til inkasos

7799 Annen kostnad, ikke (radrageberettiget
FE30 Korstaterte tap pi fordringes

Driftsresultat

Finarsielle poster

B051 Renteinniekt bankinnskudd
BOBO Valutagevinst |Agio)

BO70 Annen finansinntek:

B160 Valutatap [Disagio)
Ordinaert resultat lar skatt

Ordinaert resultat

Arsresultat

Avild Saite | Sign)

Stine Mare | Sign)

25 DD -10 486 12 000 -2333
o 7 00D -T 438

25 DO -2 604 o
450 D0d -B5 143 75000 o
300 D0 -E37 925 200 000 -112 532
50Dy -35114 51000 -5090
o a -7 ECO

o a -17 250

o 10 00D -12 136

A0 DD -36 083 0 000 -26 D63
o -5 600

50000 -34 399 45 D00 -47 1237
5 DOO: -1903 -1 B85

5 D00 o 5 000 -6 198
o a -1429

o a -1 192

10 D0 o 30 000 -33747
15 000 13200 12 00D -12 226
o a -570

6000 6343 o -106
o a -1

1000 -1 00D -1000
21 D00 -0 520 20000 -10 353
11 D0y =10 590 11000 -10433
30000 -26 040 20 000 -15481
B D00 -6 B30 -1739
4 D0 o a -2 ERY
o 8] -37 B33

1 716 DDD -1 719073 1 595 0DD -B9E 437
569 500 475 247 -83 Qo0 509 350
B33 2384

o 3 E41

155 o

69 o

919 BO25

&76 166 515375

476 166 515375

476 166 515 278

Jon Amiundsen [Sign)

Per Dlaw Fasse (sign)

Silje Jargensen (sign)
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B/ERUM OG OMEGN CYKLEKLUEB
984061501
Regnskapsar 01.01.2021 - 31.12.2021
Gjelder periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Periode fg &r: 01.01.2020 - 31.12.2020
Ved Ved
periodens periodens Periodslutt
begynnelse Endring slutt fg &r
EIENDELER
Omlapsmidler
1460 Innkjopte varer for videresalg 0,00 19 000,00 19 000,00 a,00
1800 Aksjer 326 000,00 0,00 326 000,00 326 000,00
1920 Bankinnskudd 168 372,38 =27 246,10 141 126,29 168 372,38
1830 Inntekiskonta MIF 1 260 335,55 700 292 .62 1960 628,17 1 260 335,55
1935 sparekonto 525920,24 832,83 526 753,07 525 920,24
1970 Terreng Ungdom Q0,00 21 201,65 21 201,65 0,00
1980 Bryn Sykkelpark / Klubbhus 494 871,55 -494 871,55 0,40 494 871,55
1985 BMX 30 624,62 103 842,87 134 467,49 30 624,62
1990 Tyrifjasrden 12 177,48 124 982,92 137 160,40 12 177,48
2 818 301,83 448 035,24 3 266 337,07 2 818 301,83
SUM EIENDELER 2 B18B 301,83 448 035,24 3 266 337,07 2 818 301,83
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Egenkapital {(innskutt og opptient)
2000 Egenkapital bundet (spesifiseres) -450 000,00 450 000,00 0,00 -450 000,00
2050 Annen egenkapital -2 297 106,98 -450 000,00 -2 747 106,98 -2 297 106,98
-2 747 106,98 0,00 -2 747 106,98 -2 747 106,98
Udisponert resultat
Udisponert resultat 0,00 -476 165,85 -476 165,85 0,00
Sum egenkapital (inkl, udisp, resultat) -2 747 106,98 -476 165,85 -3 22327283 -2 747 106,98
Gjeld
Kartsiktig gjeld
2400 Leverandorgjeld -538 694,85 28 257,61 -30 437,24 -38 694,85
2740 Oppgjerskonto merverdiavgift -12 500,00 -127,00 -12 627,00 -12 500,00
-71 194,85 28 130,61 -43 064,24 -71 154,85
Sum gjeld -¥1 194,85 28 130,81 43 064,24 -71 194,85
SUM EGENKAPITAL OG GJELD =2 818 301,83 =448 035,24 =3 266 337,07 =2 818 301,83
Saldo 0,00 0,00 0,00 0,00
Utskrevet av Arild Salte 16.02.2022 09:37:45 WVisma efccounting
hittps:-eaccountingprinting. vismaanhne.corm/Print/ BalanceReport Pprintobld=afch0889-663c-4 727 -hd01-119a 747 201 tananderAsPdi=false i

Regnskapet for 2021 er i stor grad preget av ferdigstillelse av klubbhus som matte vaere ferdigstilt
1.6.2021 for a veere berettiget til Mva refusjon og spillemidler utbetaling, samt Covid 19 midler.

Klubben har fatt kompensasjon for manglende inntekter pa kiosk, spinning og arrangementer

som skulle vaert gjennomfgrt i 2020 og 2021.
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Note 1
Klubben vil ogsa for 2022 motta Mva refusjon pa ferdigstillelse av Pumptrack og Klubbhus.
Forutsatt full mva kompensasjon vil BOC motta kr 594.220,- i 2 kv. 2022.

Note 2
Kostnader er knyttet til oppussing av klubbhus samt gkt behov for a leie inn kvalifiserte trener i
Terreng og BMX for a gke aktivitet blant barn og ungdom.

Note 3
Gruppe / Arrangement  Inntekter Kostnader Resultat
BMX 291126 285577 5549
Terreng 158 059 145 233 12 825
Genus Open 41765 12 424 29424
Tyrifjorden Rundt 465 796 149 581 316 215
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Note 4

Anleggsmidler 2021

Baerum og Omegn Cykleklubb

Anleggsmidler, for Balansen for
2021. Ikke balansefgrt
Sted Utstyr
Bryn Sykler utleie, klubbhus
Bryn Tilhenger for bil
Bryn Krattknuser, liten
Bryn Telt, for arrangementer
Bryn Bord
Bryn Innkjgring forbudt, sykkelritt pagar skilt
Bryn Gjerder i stal for ritt
Bryn Ledninger kabler
Bryn Lamper
Bryn Div Utstyr for rittarrangement
Bryn Projektor mgterom
Bryn Skriver
Bryn Kaffemaskin
Bryn Mgtebord
Bryn Stoler
Bryn Kjskkenutstyr mgterom
Bryn Kigkken komplett med hvitevarer
Bryn Motorsag, 2 stk, en gdelagt
Bryn Liten traktor, "trillebar" 4 hjuls
Bryn Hoytrykkspyler
Bryn Hoyttaler
Gjgnnes Stages 22 watt sykler
Gjgnnes Hgyttaleranlegg
Gjpnnes Ipad
Gjgnnes Vifte
Gjgnnes Prosjektor med lerret
Bryn Tidtakerutstyr Mylaps BMX
Bryn Krattknuser, stor for ATV
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Sak 10. Kontrollutvalgets beretning:

BERETNING FOR 2021 — KONTROLLUTVALGET BARUM OCK — TIL ARSM@TET | 2022:

I henhold til NIFs lov §2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Beerum OCK sin beretning.

Kontrollutvalget har utfgrt fglgende handlinger:
Kontrollutvalget har i perioden bestatt av Bjgrn Kare Amdal, Heide Lindsjgrn og Stein A. Refsland.

Utvalget har utfgrt sedvanlige gjgremal som revisjons og regnskapskontroll, uten a finne
vesentlige avvik @ bemerke. Kontrollen har i hovedsak veert utfgrt ved «stikkontroller» i
sykkelklubbens hovedbok gjennom regnskapet Visma eAccounting.

Balansen viser sykkel klubbens verdier og balanseverdier er kontrollert mot underliggende
dokumentasjon.

| tillegg er en konkret «kontrollsak» giennomfgrt.

Kontrollsaken har dreid seg om pastand fra et medlem vedrgrende at styre ikke skal ha gjort
fjorarets Arsmgteprotokoll samt styre mgteinnkallinger og referat, tilgjengelig for medlemmene
slik idrettens lovgivning krever.

Utvalget har i enighet vaert ngye pa a ikke selv «synse» seg frem til personlige tolkninger av
hvordan ordlyd i lovkrav skal forstas, og valgte a lgfte saken til overordnet myndighet — Viken
Idrettskrets — som raskt avklarte at klubbens praksis «er innafor», og fulgte opp med a informere
det aktuelle medlemmet bade skriftlig og muntlig.

Utvalget har i enighet stgttet seg til avklaringen fra Viken Idrettskrets og har ikke funnet grunnlag
for a kritisere styret i saken.

Kontrollutvalget har folgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:
Basert pa det materiale vi har fatt oss fremlagt er det ikke grunnlag for ytterligere merknader
utover det som fremgar av denne beretning.

Kontrollutvalget har fglgende bemerkninger til det fremlagte regnskapet:

Sykkelklubben fgrer sine regnskaper gjennom «Visma eAccounting». Kontrollutvalget har fatt
passord tilgang til regnskapene i Visma og har utfgrt kontroller dels sammen med styrets leder,
dels pa egen hand.

Regnskapet viser et overskudd pa vel kr.476.165,85,- som er betydelig mer enn budsjettert. Det
fins avvik fra budsjett i noen enkeltposter, noen ganger med forbedret resultat som konsekvens
og noen ganger andre veien. Med et samlet overskudd pa mer enn kr.476.165,85,- finner ikke
Kontrollutvalget dette bemerkelsesverdig i negativ retning. Kanskje snarere «positivt» i et ar med
reduserte aktiviteter pga Covid 19 tiltak.
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Utvalget mener styret har god kontroll pa bade den fortlgpende regnskapsfgringen opp i mot
bokfgringsforskriften og bokfgringslovens krav og ogsa at utgifter kontrolleres opp mot budsjett.

Konklusjon:
Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og sykkelklubbens arsregnskap for 2021,

godkjennes av Arsmgtet.

Baerum den 18.2.21

Sign Bjgrn Kare Amdal Sign Heide Lindsjgrn Sign Stein A. Refsland
vara medlem leder
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Sak 11: Behandle forslag og saker

Ingen saker a behandle.

Baerum og Omegn Cykleklubb
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Sak 12: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til a

fastsette treningsavgifter.

Styret foreslar felgende medlemskontingenter for BOC:

Navn Belgp * Antall medlemmer pr [Merknad

16.2.2022
Hovedmedlem Ungdom 300 113 >16 ar
Hovedmedlem 550 436 16-66 ar
Hovedmedlem Pensjonist 275 27 <67 ar
Familiemedlem 300 109 En i familien ma vaere

hovedmedlem

Stgttemedlem 275 20
Honngr 275 6
/Eresmedlem Gratis 5

*| tillegg tilkommer administrasjonsgebyr pa 35 kroner per medlemskap. Kontingenter er ikke
endret siden 2015, og har justert de etter KPl. Medlems avgiftene far fgrst virkning for ar 2023.

Styrets innstilling er at kontingentene vedtas.
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Sak 13: Vedta idrettslagets budsjett

Se sak 9 for sakspapirer

Sak 14: Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Organisasjonsplan

Arsmgte

BMX Landevei BOC 2 Landevei BOC T-O Landevei BOC 3
Vibeke

AT TassT Ole Jgrgen Kvarsvik Jgrgen Astrgm Reidar Kveine

Terreng

Bard Rounge
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Sak 15. Valgkomiteens innstilling til ordinzert arsmgte i Beerum og Omegn

Cykleklubb

februar 2022

Disse er ikke pa valg:

Styremedlem Silje Renate Jgrgensen 1 arigjen
Styremedlem Stine Schult Nore 1 arigjen
Styremedlem Per Olav Fosse 1arigjen

Gunnar Mjaugedal har takket nei til videre styreverv og har gatt ut av styret.

Forslag til nye styremedlemmer:

Styreleder Arild Salte (gjenvalg) 1ar
Nestleder Jon Amundsen (gjenvalg) 1ar
Styremedlem Christian Adriaenssens 2ar
Varamedlem Vibeke Ansteinsson 1ar
Valgkomiteen for 2022

Lisa Christin Axman, David Stgre og Thorstein Bostad (leder). Valgkomiteens varamedlem, Stein
Arne Lie, har deltatt pa 3 av mgtene innledningsvis.

Valgkomiteens arbeid.

Valgkomiteen hadde sine fgrste samtaler 21.12 2021. Siden fgrste samtaler har vi hatt mgter,
10.1 22, 25.1.22,31.1.22,17.2.11 og 21.2.22. Valgkomiteen har ogsa laget en «stillingsannonse»
for & fa nye medlemmer til styret. Annonsen ble lagt ut pa hjemmesiden til klubben og pa
klubbens facebooksider. Til valgkomiteens overraskelse fikk vi ingen respons.

Vi har hatt gode samtaler med det sittende styret og hatt individuelle samtaler med alle
styremedlemmene og lederen av klubbens kontrollutvalg. Tilbakemeldingene fra styret er at de
jobber godt sammen og at det er en god atmosfaere som er viktig for a videreutvikle klubben. Vi
gnsker derfor a gjgre sa lite endringer som mulig i styret og bare komplettere for videre godt
arbeid.

Valgkomiteen er enstemmig om innstillingen.

Valgkomiteens mal og prinsipper:

Hovedoppgaven til valgkomiteen er a legge frem en innstilling med kvalifiserte og villige
kandidater til alle tillitsverv som skal velges pa arsmgte, men unntak av kandidater til
valgkomiteen. Valgkomiteen skal giennomga og vurdere styrets sammensetning, og samarbeidet
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i styret, herunder ogsa vurdere evt behov for utskifting av styrets medlemmer, i den hensikt a
sgrge for et velfungerende styre.

Presentasjon av kandidater til styreverv

Arild Salte (styreleder)(gjenvalg)(59 ar)
6 ar i styret i BOC; 4 ar som leder, nestleder og gk. ansvarlig
Leder Norsk sykkelritt forening fra 2016
Styremedlem i Oslo Terrengsykkel cup fra 2019
Styremedlem i Styrkeprgven AS fra 2020
Leder Oslo Klassikerne 2014-18 og fra 2020

Jon Amundsen (nestleder i styret)(gjenvalg)(56 ar)
AktiviBOCi 28 ar
Nestleder i BOC i 2 perioder
Sponsoransvarlig BOC
Trener terreng og landevei.
Jobber som Regionsjef i Merida Norge AS.

Christian Adriaenssens (styremedlem)(42 ar)
Styremedlem i gruppestyret i BOC BMX fra 2020; sportslig ansv.
Far til 3 aktive BMX-ryttere
Terrengsyklist
Interessert i rekrutterings- og utviklingsplaner for ungdom
Opptatt av videreutvikling av Bryn Sykkelpark
Jobber som prosjektleder i Technip FMC

Vibeke Ansteinsson (varamedlem til styret)
Leder av gruppestyret BOC BMX
Opptatt av utvikling av BMX-tilbudet for barn og ungdom
Jobber aktivt for gkt rekruttering av jenter og kvinner til sykkelsporten
Aktiv terrengsyklist og sykler enduro-ritt
Jobber som forskningsleder Tannhelsetjenestens Kompetansesenter @st
Fgrsteamanuensis ved UIO, Institutt for Helse og Samfunn
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