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REFERAT ÅRSMØTE I V/S IL HÅNDBALL  (årsmøte 2026)  

Møteleder: Simen Hammersborg 

Referent: Hanne Elisabeth Holtebu 

  

  

Sted: Våler ungdomsskole 

Dato: 14. januar 2026 

Tid: 19:00 

Til stede: Håndballskolen, J2018, G2018, J2017, J2016, J2015, J2014 og J2008/2009 

Sak nr: Sak:  
 

01 Godkjenning av innkalling og saksliste: 

Innkalling er sendt ut i Spond i forkant av møte. Innkalling er godkjent, og Hanne 

Holtebu ble valgt som referent  

02 

  

Årsberetning håndballstyret: 

 

Det er noen endringer i styret, men en del fortsetter. Simen tar tilbake 

arrangement i tillegg til å fortsette som leder, Maren Sandem fortsetter som 

nestleder og innkjøp, Erik Musum begynner som Kioskansvarlig, Hanne Holtebu 

– ny økonomiansvarlig, Espen Wold – fortsetter som styremedlem og Kenneth 

Hvedding fortsetter som vår kontakt inn i hovedstyret. 

 

  
03 Lagsberetning - hvert lag presenterer sin egen årsberetning: 

 

Årsberetning for Håndballstyret ble lest - ingen kommentarer til dette. 

 

Jenter 15/16: Samarbeid med HK Rygge - moderklubb/HK Herulf. 

Årsberetningen ble gjennomgått av Espen Wold. 18 spillere, 3 trenere og 2 

lagledere. 

Jenter 2014: 18 spillere (3 nye), to trenere, en lagleder og en hjelpetrener. Godt 

oppmøte på trening og godt miljø. 2 treninger i uken med tydelig fremgang 

gjennom året. Lukas Gudøy gjennomgikk årsberetningen. Deltok på 

håndballfestival i Kristiansand – positiverfaring for laget. 

Jenter 2015: 15 spillere, fire trenere hvor alle deler på lagleder rollen. 

Treninger i Svinndalhallen 2 dager i uken, dessverre ikke fått arrangert noe på 

hjemmebane. God utvikling og godt samhold. Deltatt på noen Crossfit treninger 

gjennom året – vært et positivt innspill til det sosiale. Ønsker å arrangere 

interncup i håndball med fotballen. Stort fokus på det sosiale på tvers av skoler. 

Karoline Bugten Pettersen gjennomgikk årsberetning. 

Jenter 2016: 18 spillere (frafall på 7 spillere), 3 trenere og 2 lagledere. To 

treninger per uke. Opplever godt oppmøte på begge treninger. Deltatt på 6 cuper 

gjennomåret. Har hatt en fin overgang til 5’er håndball. Jentene har stort fokus og 

viser ønske om å vinne. De heier masse på hverandre. De har deltatt på Christian 

Fredrik løpet som samlet lag – 1400 m - Marius A. Skovli gjennomgikk 

årsberetningen. 

Mix 2017: 19 barn (3 gutter), tre trenere, 1 lagleder. Trener 1 gang i uken. Deltatt 

på Bamsecup og mottok publikumsprisen. Barn og foreldre koste seg mye. Stort 

fokus på å behandle hverandre bra og samarbeid. Stian Andersen gjennomgikk 

årsberetningen. 
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MIX 2018: 26 (10 gutter) barn, 6 trenere. Mange barn har gitt litt utfordringer 

med å se alle. Trent 1 gang i uken gjennom året – deltatt på Loppetassen og 

Bamsecup. Fokus på mye leg og ballglede. Deltatt på plastdugnad. Årsberetning 

gjennomgått av Karoline Bugten Pedersen. Fra januar 26 deles laget opp i gutter 

og jenter. 

Håndballskolen: 7 barn, 1 trener (også lagleder). Deltatt på 1 cup og hadde 

veldig positiv opplevelse av dette. Fokus på lek og ballglede.  
04 

  

Økonomi:  

Gjennomgang ved Hanne Holtebu 

Regnskap 2025 – ikke klart ennå. Foreløpig overskudd på kr.35.336,-. Inntekter 

som ikke er bokført, Momskompensasjon kr.40.000 og Treningsavgifter 

kr.90.000 - Ca endelig resultat vil da lande på rundt kr.165.000,- 

I 2025 fikk Håndballen en stor spons fra Stabburet til å dekke nye drakter og 

overtrekk for alle. Foruten denne har vi klart å øke sponsmidler med nesten 

kr.100.000,- sammenlignet med i fjor. 

Dugnader har dratt inn nesten kr.112.000,- mot kr.20.500,- i fjor.  

Aktivitetsstøtten for 2025 var kr.11.700,- mot kr.90.000,- i fjor – nedgang 

kr.78.300, - 

Kostnadssiden har vært ganske stabil og viser ingen større endringer.   
05/20 Håndballstyret - foreløpig sammensetning 2026: 

 

Leder: Simen Hammersborg Brynildsen   

Nestleder: Maren Sandem 

Sponsoransvarlig: LEDIG   

Økonomi: Hanne Elisabeth Holtebu 

Arrangementsansvarlig: Simen Hammersborg Brynildsen  

Innkjøpsansvarlig: Maren Sandem   

Kioskansvarlig: Erik Musum 

Styremedlem: Espen Wold   

 

Det er ønskelig med flere styremedlemmer, og det er enkelte roller som per i dag 

holdes i av flere personer samtidig. Det skal arbeides for at det er minimum en 

representant per lag. Hvert lag oppfordres til å ta dette opp på foreldremøtet, og 

oppfordre til engasjement for klubben og barna våre. Forslag til åpen innkalling 

til styremøter for å mulig skape mer interesse for å sitte i styret fremover. 

06/20  Dugnader: 

- Flaggdugnad 

- Loddsalg: Loddsalg april/mai med fysiske lodd (Her skal alle lag bidra 

med 1-2 premier). I tillegg vil vi selge lodd på egne arrangementer. Hvert 

lag kan eventuelt starte og Spond-lodd på høsten. 

  
07/20 

  

Treningsavgifter: 

 

Det besluttes å øke noen treningsavgifter. 

Håndballskolen går fra 1200 til 1500 

Håndball 7-10 år går fra 1600 til 2000 

Håndball 11-12 år går fra 1900 til 2200 

Håndball fra 13 år (Ungdomsserie) går fra 2200 til 2600 

Håndball Damelaget uendret på 1500 

Dette for å skape et overskudd for å dekke nye overtrekk om 3 år.    
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08/20  Eventuelt: 

 

- Det er nå åpnet for slag av flere supporter-effekter – kontakt Maren 

- Visakort til lagleder/trener? Åpne ny konto med lavere beløp tilgjengelig? 

- Følgende punkter ble tatt opp i møtet og sendt videre til Våler Kommune: 

Skilting til hall og garderober  

Styrkerom; rydde etter bruk, henge opp skilt 

Tung luft i styrkerommet - hvordan funker vent.   

Nøkkelkort; tilgang garderobe, styrkerom, lager skole  

Tilgang til teknisk rom for å kjøre ned delevegger  

Søppel er fortsatt i hallen ref bilde sendt til Simen  

Lettere nedsenkbommer, tunge for en person å løfte  

De som bruker nedsenkbommer må henge de tilbake.  

NB! Tips sjekke bolter skrudd i gulvet på håndballmålene ved jevne 

mellomrom. Har oppdaget at de er løse. Kommune bør gå over å sjekke 

fester.    

Håndballmål; Ekstra plastklips til nett.  

Hva skjer med nøkkel til elektrisk port til lagerrom under tribunen? 

Bør det henges en nøkkel i lagerrommet til håndballen? 

Tilgang inn/ut fra hall ved arrangement.  
 

  

 


