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V/S IL E-sport 

Våren 2024 jobbet vi med å sette opp fastere grupper og velge ut hvilke spill vi skulle utvikle oss i. 

Barn 9-12 gruppen var fullsatt hver trening og 13-17 gruppen var litt av og på med deltagende. Vi 

valgte derfor etter sommeren å slå sammen aldersgruppene og fokusere på å sette opp lag til 

ligaspill. Siden aldersgrensen for å være med i liga under et idrettslag er 11 år, satt vi aldersgrense på 

gruppa fra 11-19 år. En sammenslåing har vært positivt for gruppene og ligaspillet har gitt økt 

motivasjon. Vi ble med i Good Game-ligaen i september med to lag, et Rocket League og et Valorant 

lag. Rocket League trakk seg halvveis i sesongen og ble med på Valorant. Valorant laget fikk spilt alle 

kampene i serien, selv når Fridahuset var stengt på grunn av sprengning. Vi endte opp på 5. plass i 

divisjon 5.  

Høsten 2024 tok vi med alle uttøvere med på SpillExpo i Lillestrøm. Her fikk uttøverne oppleve alt 

innenfor spillkulturen, cosplay, ligaspill med lag fra 1. divisjon. Dette var veldig vellykket. 

Vinter 2025 har vi meldt på to Valorant lag i ligaspill, Valorant-RØD og Valorant-ORANSJ. Vi har nå 

treninger mandag, tirsdag og onsdag. Torsdagene spiller vi ligakamper, utenom sesong har vi 

treninger. Vi har også planer om å melde oss på ligaspill i vår 2025 og høst 2025. 

Vi er per dags dato 3 aktive trenere, men vi har et godt støtteapparat med foreldre som er villig til å 

hjelpe når vi trenger det. 

Annen aktivitet: 

Under sommeruka 2024 ble det avholdt 4 dager med e-sport i regi av e-sport gruppa. 

E-sport gruppa var godt synlig på «Jul i bygda» der kiosken ble veldig godt besøkt. Det ble servert 

pinnevafler, julegrøt, kaker, gløgg og saft. Selv om været ikke var helt på vår side, var varm mat og 

drikke godt mottatt blandt de besøkende.  

Informasjon om e-sportens aktivitet og treninger finnes på hjemmesiden:  

https://www.vs-il.no/e-sport 

Eller Spond 

Styrets sammensetning: 

Styret har siden årsmøtet i V/S IL bestått av: 

Leder: Ole Petter Jacobsen 

Marius Eilertsen 

Jeanette Steen 

Aleksander Steen 

Evy Adriana Kristiansen 

Trenere: 

Ole Petter Jacobsen 

Aleksander Steen 

Dennis Skjelfoss Thorvaldsen 

https://www.vs-il.no/e-sport

