Arsberetning for allidretten 2019

Allidretten ble opprettet som et praveprosjekt i hovedstyret hgsten 2017.
Allidretten ble pa arsmgate i mars 2018 vedtatt som egen gruppe i ledelse av
hovedstyret. Gruppen har i 2019 hatt en stabil gruppe barn pa ca 30 medlemmer.

Varsemesteret ble foreldredrevet og Damon Andersen hadde ansvaret for
aktiviteten. Det ble arrangert 4 kvelder i Middagsasen som ble veldig godt mottatt
av bade barn og foreldre. Det var resten av semesteret fotball- og handball og
friidretts treninger med instruktgrer fra gruppene.

Erfaringen etter varsemesteret resulterte i en aktivitetsplan for hver uke hele
hgstsemesteret.

Jon Andersen tok etter sommeren over ansvaret for koordineringen av
aktivitetsplanen. Gruppene har ogsa denne hgsten vaert med som instrukterer og
lagaktivitetene fotball og handball er presentert for barna. I tillegg har de veert i
ishallen i Moss og hatt innslag av yoga, noe som viste seg ble en litt for rolig
aktivitet for ungene. De har vert 3 ganger i Moss ishall (Krakene) med gode
tilbakemeldinger fra barn og foreldre.

Hastsemesteret har blitt gjennomfert med forutsigbarhet og god struktur.
Til jul var det juleavslutning med grgt og godteposer til alle barna.

Alle barna fikk egne t-shirt med patrykte navn — sveert populért.



