
 
 

Årsmøte i Vansjø/Svinndal Idrettslag for 2019 
 

Tid: 26.mai 2020, kl.19.00. 

Årsmøtet foregår digitalt på Teams.  

 

Sakskart: 
 

1. Godkjenning av de stemmeberettigede 

 

2. Valg av dirigent 

Styret foreslår Jan Robert Danielsen som dirigent. 

 

3. Valg av protokollførere 

Styret foreslår Unni Sandem og Mats Hattevig som protokollførere. 

 

4. Valg av to medlemmer til å underskrive protokoll 

Styret foreslår Stine Wold og Thomas Aaslund til å underskrive protokollen.  

 

5. Godkjenning av innkalling 

Innkalling ble sendt til alle medlemmer på e-post 26.april.  

 

6. Godkjenning av saksliste 

Sakslisten ble publisert på hjemmesidene 14.mai 2020 

 

7. Godkjenning av forretningsorden 

Saksdokumenter 

• Forslag til forretningsorden (vedlegg 1) 

 

8. Idrettslagets årsmelding 

Hovedstyret legger frem sitt forslag til beretning for Vansjø/Svinndal Idrettslag 

for 2019. Gruppenes beretninger inngår som vedlegg til denne og vil ikke bli 

gjennomgått i møtet. Disse er tidligere behandlet i gruppenes årlige møter.  

Saksdokumenter 

• Idrettslagets årsberetning (vedlegg 2) 

• Særidrettsgruppenes årlige møter med beretninger (vedlegg 2b) 

  



 
 

Forslag til vedtak: 

Årsmøte slutter seg til hovedstyrets beretning for idrettslaget. Gruppenes 

beretninger tas til etterretning. 

 

9. Idrettslagets regnskap 

Hovedstyret legger frem revidert regnskap for 2019 til årsmøte for 

godkjenning.  

• Idrettslagets årsregnskap med beretning for 2019 (vedlegg 3) 

• Revisjonsberetningen (vedlegg 4) 

Forslag til vedtak:  

Regnskapet og revisjonsberetningen for V/S IL 2019 godkjennes slik de er 

fremlagt. 

 

10. Innkomne forslag 

Det er innkommet 2 forslag til årsmøte innen frist: 

Saksdokumenter  

• Forslag 1 (vedlegg 5) 

• Forslag 2 (vedlegg 6) 

 

Hovedstyret har behandlet forslagene med følgende anbefaling:  

 

Forslag 1. Det er regulert i lov alder for stemmeberettigede. Det er ikke tillatt 

med «automatisk» medlemskap, alle skal vite at de er registrert som 

medlemmer og minimum kontingent per medlem er 50kr.  

Styret er positive til å få flere foreldre som medlemmer og å finne måter å 

senke terskelen for dette, men ser at familiekontinget kan gi mye merarbeid.  

Hovedstyret innstiller på en ny Ikke aktiv medlemstype som kalles 

Foreldremedlem og har en kontingent på 100 kr. Og ønsker også å jobbe mer 

aktivt med å verve denne typen medlemmer.  

 

 Forslag 2. Hovedstyret har forhørt seg med kretsen i forhold til dette forslaget 

og under er uttalelsen fra kretsen.  

1. Dette er en vanlig praksis i mange klubber. Det er likevel slik, at dersom man er valgt for to 
år, men ønsker å gå ut etter ett år, kan årsmøtet alltid velge nye personer. 
I motsatt tilfelle, at årsmøte ønsker å bytte ut noen som har et år igjen, så er det en litt mer 
omstendeligprosess. Da må det først settes som egen sak på sakslista, og det må avgjøres i 
egen sak om årsmøtet skal behandle saken. Dersom det blir ja på det, kan det velges nytt 
styremedlem under valg. 

  



 
 

2. Dette anbefaler vi ikke. Valgkomiteen bør kun legge frem det styret/utvalget de 
mener er best. Så er det alltid mulighet for årsmøtet å komme med andre kandidater. 
Med tanke på rekruttering av valgkomite, så vil man med et slikt krav gjøre deres jobb 
vesentlig vanskeligere.   

  
3. Denne må forandres noe. Man kan si at det «er ønskelig», eller at det «skal tilstrebes». Ved å 

si at vedkommende ikke kan, så begrenser man valgbarheten utover det som er gitt av NIFs 
lov. Det har vi ikke anledning til. 

 

Forslag til vedtak fra hovedstyret er følgende 

1. Hovedstyret er positive til forslaget og ser helt klart fordelene med denne 

modellen. Vi ser imidlertid også at dette kan komplisere jobben til 

valgkomitéen og gjøre det vanskelig å fylle rollene i styret. Vi anbefaler 

derfor at det tas med en tekst i instruksen om at dette etterstrebes.  

2. Hovedstyret mener at valgkomitéen skal innstille en kandidat per verv og 

det må benyttes praksis med benkeforslag dersom man ønsker andre 

kandidater.  

3. Hovedstyret anbefaler at dette tas med i instruks for valgkomitéen som et 

ønske.  

 

11. Rullerende handlingsplan 

Saksdokumenter 

• Innspill til rullering av handlingsprogram for årene 2021 - 2024 - 

Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet (vedlegg 7) 

 

Forslag til vedtak: 

Årsmøtet slutter seg til hovedstyrets forslag til "Prioritert handlingsprogram for 

idretts, friluftslivs, og nærmiljøanlegg i Våler 2020 - 2023". 

 

 

12. Medlemskontingent 2020 

 

Medlemskontingenten ble sist vedtatt endret på årsmøte 2018 fra kr 250,00 til 

kr 300,00. Hovedstyret anbefaler derfor ingen økning av medlemskontingenten 

fra 01.01.2021. 

Æresmedlemmer er fritatt for betaling av kontingent og det foreslås at denne 

praksisen fortsetter. 

Hovedstyrets medlemmer har tidligere fått refundert medlemskontingenten, det 

er foreslås at denne praksisen fortsetter. 
 

Forslag til vedtak: 

Medlemskontingenten fra 01.01.2020 vedtas uendret.   

Æresmedlemmer fritas for kontingent.  

Hovedstyrets medlemmer får refundert medlemskontingenten. 



 
 

 

13. Treningsavgifter 2020  

Saksdokumenter 

• Forslag til treningsavgifter (vedlegg 8) 

 

Forslag til vedtak: 

Årsmøtet gir gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgifter, med en øvre 

grense på 3200. 

 

 

14. Idrettslagets budsjett 

Hovedstyret legger frem budsjett for idrettslagets virksomhet. Gruppenes 

budsjetter er redegjort for i gruppenes årlige møter. 

Saksdokumenter: 

Idrettslagets samlede budsjett (vedlegg 9) 

Hovedstyret har enstemmig vedtatt budsjettet. 

 

Forslag til vedtak: Budsjettet fastsettes som gjeldende for 2020. Hovedstyret 

legger disse til grunn for virksomheten, og gis fullmakt til å foreta nødvendige 

omdisponeringer innenfor rammen av idrettslagets inntekter og disponible 

midler. 

15. Virksomhetsplan 2016-2020 

 

Saksdokumenter: 

Forslag til ny virksomhetsplan (vedlegg 10) 

 

Det er gjort følgende endringer i Virksomhetsplanen.  

- Servicebygget er ferdigstilt og tas ut av virksomhetsplanen 

- Organisasjon er oppdatert iht ny lov fra NIF.  

 

Forslag til vedtak: Årsmøte godkjenner endringene i virksomhetsplanen.  

 

16. Valg 

Etter idrettslagets lover skal følgende valg gjennomføres:  

a) Leder 

b) Nestleder 

c) 5 styremedlemmer 

d) 2 varamedlemmer (1. og 2. vara) 

e) Kontrollutvalg, 2 medlemmer og 1 vara 



 
 

f) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd 

idrettslaget har representasjonsrett. 

g) Valgkomité med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem. 

h) Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets 

organisasjonsplan. 

 

Saksdokumenter: 

Valgkomiteen forslag til styre og kontrollkomité (vedlegg 11) 

Gruppenes forslag til gruppestyrer (vedlegg 12) 

Hovedstyrets forslag til valgkomitee (vedlegg 13) 

 

Forslag til vedtak: 

a) b) c) d) Valgkomiteens foreslåtte kandidater til styre velges 

e) Valgkomiteens foreslåtte kontrollutvalg til styre velges 

f) Årsmøtet gir Hovedstyret fullmakt til å velge representanter til ting og de 

organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett i 

g) Hovedstyrets foreslåtte kandidater til valgkomité velges 

h) Gruppenes forslag til gruppestyrer godkjennes. Årsmøtet gir 

hovedstyret fullmakt til å foreta endringer i gruppenes styrer mellom 

årsmøtene. 

 

Vel møtt! 

For styret i Vansjø/Svinndal Idrettslag 

 

Grethe Guttulsrud 

leder 

 

 


