Styremgte 12/12 2022 (Teams). Protokoll

Til stede:

Kristina Vestveit Nervold, Olav Tungesvik, @ivind Nullmeyer, Knut Helgesen

Sak Tema Ansvar/Info
1 Budsjett 2023
Budsjettet skal gjenspeile aktivitetsplanen. Dette gjagr den, mtp
Trysiltur, trenerutgifter, treningsavgifter, premier, bankett og Friskis og Info
Svettis.
Vi har gatt med overskudd de siste arene. Vi gar ogsa i overskudd i
ar, selv om vi budsjetterte med underskudd. Ettersom at vi har fatt
grasrotmidler i ar, som vi ikke fikk brukt, sa gnsker vi & budsjettere Vedtak
med 36 000 til neste ar som skal ga til familiesamling pa Trysil.
Sparebank 1, vi far 10 000 ogsa i ar, men det er usikkert om hvordan
det blir neste ar ettersom at Narve ikke jobber lengre enn 2022. (Info: | Info
Det ble 20 000,-)
Treningsavgift: Vi gar ned til 500 kr i treningsavgift. Dette gjgr vi
. o o o Vedtak
ettersom at vi gnsker a ga foran som et godt eksempel med a
beholde lave treningsavgifter.
2 Kick-off onsdag 8.mars kl. 1900, arlig mate kl. 1800.
NB: Arlig mgte blir 8. mars. Kick-off 28 mars.
Sparebank 1: @nsker & delta p& kick-off. Info
Trim tex: Vise frem kolleksjonen? Kristina
Hore med Elisabeth om et foredrag (kropp, trening og kulde, hva skjer | ojav
med kroppen?) og med Finn og Asrun angaende turberetning.
Hgre med Kjell om han vil ta en sportslig runde om Birken. Kristina
Knut

Info om Mallorca, hgre med Ola.




