JARDAR

REFERAT nr. 1, 22.1.25

Til stede: Helge Hermundsgard, Marianne Braenden, Kjetil Ulvestrand, Asa Franzén, Helge
Aarvik, John Havar Ruud (fotball), Jeanette Holan (handball), Stig Kleven (bryting),
Karine Falck-Haug (langrenn), Anders Balstad (friidrett) Peter Svelander (volleyball),
Dick Peters (sykkel), og Andrea Rygh (ungdomsutvalget).

Referent: Anja Kingdon
Fraveerende: Colin Wilson og Anne Kirstine Kenich (hopp)
Sted: Klubbhuset

Neste mgte: Arbeidsmgte 12. februar 2025

Agenda:

Godkjenning referat 20.11.24 og 7.1.25
Status varmeprosjekt kunstgress
Mgtekalender 2025
Fgrstehjelpskurs
Beredskapsplan

Arsmgte

@konomi

Rekruttering

. Gruppene og ungdomsutvalg
10. Eventuelt

©oONDUAWN R

# Sak Ansvar Nar
Godkjenning referat 20.11.24 og 7.1.25 Helge Vedtatt
Godkjent
Status varmeprosjekt kunstgress Helge/Anja Orientert

Helge og Anja gav en orientering i saken, og iht. rettsmeklingen 9.
januar som endte med et forlik. Sak avsluttet.

Helge Aa. og Anja ser pa rutinene iht. bl.a. innkjgpsprosesser. Helge Aa/Anja Snarlig
Mgtekalender 2025 Helge/Marianne Vedtatt
Mgtekalenderen star som vedtatt, med arbeidsmgter annenhver

gang.

Forstehjelpskurs Anja Orientert

Medical v/Bjgrn-Tore Lgvtangen gjennomfgrer kurs for oss 18.
mars med gruppene bryting, fotball, handball og volleyball. 22.
april blir for friidrett, hopp, langrenn og sykkel.

Blir det mange flere pameldte utover 20 per kveld, setter vi opp

flere kurs.
Anja sender ut info iht. markedsfgring. Anja Snarlig
Beredskapsplan Marianne Orientert

Gjelder ved liv og helse, skade pa bygning og kriminalitet hvor en
beredskap ma settes i gang. Vi gar giennom noen scenarier og ser
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JARDAR

pa hvordan dette faller inn under beredskapskapsplanen, en
pa dette pa styremgtet i mars.

Dokumentet redigeres iht. innspill.

brudd eller liknende, skal dette registreres i de enkelte

forbundene — les mer pa nettsiden var:
https://jardar.no/contentcategory/948551783

tabletop-gvelse som Helge tar ansvar for og vi tar en liten runde

Merk at ved skader hvor en beredskap ikke skal igangsettes, ved

Anja sjekker med forbund/krets iht. intern kartlegging av skader.

Helge

Marianne/Anja

Anja

19/3-25

Snarlig

Snarlig

Arsmote

Avholdes torsdag 27. mars kl. 18 pa klubbhuset.

Dirigent — Anja sjekker med tidligere dirigenter via Viken
idrettskrets.

Arsberetning — fgrste utkast sendes Anja innen uke 8. Fint at

er pa, antall treningstimer etc.
Gruppenes arlige mgter, dato sendes Anja — sjekk §12 i loven;
https://ijardar.no/contentcategory/948551803

gruppene ogsa kan fa med hva volumet pa det vi har gjort i 2024

Helge/Anja
Anja

Alle
Grupper

Grupper

Orientert
Snarlig

Uke 8
Uke 8

@konomi
Regnskap 2024
Det er levert gode estimater fra gruppene. Alle ma ga gjennom

pa — frist uke 6

Budsjett 2025

Forslag til budsjettall sendes Anja fortlgpende og innen 1. mars.
Kjetil orienterte kort om reforhandlingen av leieavtalen med
barnehagen.

regnskapet og melde fra til Anja eller Haakon om noe skal flyttes

Kjetil/Anja

Alle

Orientert

Uke 6

Rekruttering
Flere i hovedstyret er pa valg.

Vi trenger ogsa en advokat — send inn tips til Anja
Om noen har driv og interesse, sa er det valgkomiteen som tar

par ukene, og sender inn innspill til Anja sa vi har en lang liste til
valgkomiteen.

Det er hovedstyrets oppgave a finne kandidater til valgkomiteen.

seg av dette. Oppfordrer alle til 3 gjgre en jobb pa dette de neste

Helge

Alle

Orientert

6/2-25

Gruppene og ungdomsutvalg
Sykkel:

her ma man veaere tidlig ute.

sngen forsvinner tidlig. Sendt ut spgrreundersgkelse om
klubbtgy, de fleste er forngyde.

Innetrening med spinning og styrketrening, venteliste hver uke sa

Kick-off 26. februar. Mye engasjement og motivasjon, og vi haper

Gruppeledere og leder

ungdomsutvalg

Orientert
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JARDAR

Volleyball:

Jul- og nyttarstrening hver dag, utenom selve juleaften, med 25-
40 oppmete. Isak Skjevdal fikk Bellevue-pokalen. Eldste jentelaget
har kvalifisert seg til NM. Vi hadde 6 spillere pa Regionlaget hvor
4 ble norgesmestere forrige helg. Regionsturneringer for klubblag
snart, haper pa at flere lag kommer med. Ellers full aktivitet.
Administrativt er vi godt pa vei til bronsjeniva som kvalitetsklubb.

Friidrett:
Rolig tid innendgrs. Bra rekruttering blant de yngste, i overkant av|
50 utgvere. Spent pa kommunens budsjett, ble heldigvis skalert
ned til 25 kr per time (100 kr per time for hele friidrettshallen),
som utgjer kr 21 000 ekstra. Det er kr 200 ekstra per utgver per
halvar, som vi justerer med i treningsavgiften, men var avgift er
fortsatt lave iht. andre klubber.

Bryting:

Vi har na eksistert i Jardar i ett ar, og vi ser pa videre prosess om
vi bl.a. skal sette i gang med flere rekrutteringstiltak. Vi lar det
ligge litt iht. trenerkapasitet. Matter, det tar lang tid a ta den ene
inn og ut, sa vi vil sgke midler for en matte til som kan rulles ut. Vi
har kostnader til ungdomstrenere, muligens halleie (gymsalen blir
ikke fakturert fra kommunen) og stevner. @nsker fokus pa & fa
med flere jenter. Ungdom med utenlands opprinnelse har vi
mistet mange av.

Ungdomsutvalget:
Vi hadde juleavslutning rett f@r jul. Kaller inn til mgte snart, og vil

fortsette a fokusere pa rekruttering og spesielt mot gutter. Vi vil
bruke Instagram mer for dette, ungdommen er ikke aktiv pa e-
post.

Fotball:

Inne i en litt stille periode, men samtidig er det full fart pa
trening. Jobber med serie- og trenerkabalen slik at alle er klare til
sesongstart rett over paske. Planlegging for kommende sesong.
Mangler noen trenere i UBK prosjektet, men det ordner seg.
Banen er enkelte dager noe hard mens andre dager er den
kjempefin. Mye ledig i helger, starter opp med treningskamper i
februar. Varmen ble skrudd pa i oktober, men den ble ikke 100%
bra, sa varmen ble skrudd av og den fgles bedre.

Handball:

Det gar i ett med seriespill. Arrangerte Loppetassen 11. januar —
kjempegay med masse folk og et meget vellykket arrangement.
Lagde kosekrok og ansiktsmaling, og vi har fatt mange
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JARDAR

tilbakemeldinger pa at det var en av de hyggeligste
arrangementer de hadde deltatt pa. @nsker & spke om cupen til
neste ar ogsa. Sliter med a rekruttere trenere, vi har samtaler
med BVLIL med en intensjon om a fa til et samarbeid pa
klubbniva. Vi vil kunne tilby aktivitet for gutter, og det gjgr ogsa
sitt til at vi holder pa barn og unge lenger. April/mai, da starter vi
med treningstider igjen — gnsker mgte med volleyball og fotball,
sa vi kan unnga krasj av tider — her ma SU pa banen. Vi kan ta
utgangspunkt at vi far det vi har na, sa gjgr vi justeringer etter Asa/Anja Snarlig
tildelingsmgte med kommunen. SU kaller inn til mgte

Langrenn:
Det har veert familiesamling pa Gomobu, Sjusjgen for de eldre og

ellers full aktivitet. Jobbes pa gkonomisiden iht. hva vi dekker av
startkontingenter, det samme gjelder hvilke juniorer og seniorer
vi skal stgtte. Jobbet med Spleiskampanjen for sngproduksjon.
Folger opp Mette og Jardarposten. Jobber ekstra med a fglge opp
bruken av grasrotmidler. Planlegger teknikkurs for voksne, og her
er folk villig til & betale. Arlig mgte 3. mars. Jobber med & fa pa
plass en gkonomiansvarlig for Vestmarka drift. TdB er rett rundt
hjgrnet, ellers masse treninger.

Hopp:
Ingen til stede.

10 [Eventuelt

- Politiattest — NIF har i samarbeid med Posten og Digipost
utviklet en ny digital tjeneste som gjgr innhenting og
fremvisning av politiattest bade enklere og tryggere.
Nettsiden er oppdatert iht. nye rutiner. Viktig at vi pa
kontoret far beskjed nar vi far nye med verv, som trenger
politiattest — vi sender da alt elektronisk via Minldrett og

Digipost.
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